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Editorial

No presente Boletim séio apresentadas informagdes de mortalidade para o Estado de SGo Paulo em 2010, por sexo e
faixa etdria e pelos principais grupos de causas, apontando-se para algumas das causas mais importantes, a distribuigdo

regional da taxa de mortalidade.

O Estado de Sdo Paulo conta com ampla cobertura dos registros vitais hd muitas décadas (em especial, a Declara¢éo
de Obito — DO, fonte dos dados de mortalidade), com insignificante percentual de subregistro de dbitos e estas informagcdes
sdo de fundamental importdncia para a definicéo das prioridades de satide do Sistema Unico de Satide —SUS.

Saliente-se que as informagdes especificas de mortalidade infantil para o mesmo ano serdo abordadas na edi¢céo do

préximo Boletim Eletrénico Gais Informa

Mortalidade no Estado de Sao Paulo em 2010

José Dinio Vaz Mendes'

Introducao

O objetivo do presente trabalho é descrever,
sinteticamente, a mortalidade no Estado de Sdo Paulo em
2010, por grupos de causas e principais causas
especificas, divididas por sexo e faixa etaria. Apresenta-
se também a distribuicio da taxa de mortalidade de
algumas causas especificas por regido de saude, para se
destacar as diferencas regionais.

Utilizou-se como fonte das informacdes, o banco
de dados finalizado pela Fundagado SEADE, que relne os
dados das Declaragdes de Obito obtidas junto aos
cartdrios de registro civil e os registros realizados
diretamente pelos municipios no Sistema de
Informacdo de Mortalidade — SIM.

Para calculo das taxas de mortalidade foi utilizada a
populagdo do Estado obtida dos Censos de 2000 e 2010
do IBGE, conforme disponibilizadas pelo Departamento
de Informatica do SUS—DATASUS do Ministério da Saude.

Para permitir a comparagdo das taxas de
mortalidade no Estado de Sdo Paulo entre os anos 2000

e 2010, que possuem populagcdes com diferentes
estruturas etarias, foram calculados os coeficientes de
mortalidade padronizados por idade. A padronizagdao
das taxas foi feita pelo método direto, sendo tomada
como padrdo a média harmébnica da populagdo do
Estado de 2000 e 2010.

Pretende-se que a visdo estadual dos dados de
mortalidade seja base util para subsidiar os diagnésticos
regionais de saude, que poderdo aprofundar a analise
das informacdes em cada regido de saude, detectando as
especificidades loco regionais.

Distribuicao dos 6bitos por causa em 2000 e 2010

Entre 2000 e 2010, ocorreram mudancgas
significativas na distribuicdo de 6bitos entre os grupos
de doencas no Estado de Sdo Paulo, de acordo capitulos
da Classificacdo Internacional de Doengas — CID — 10
(Tabelas1e2).

As doengas do aparelho circulatério mantém-se
como a primeira causa de mortalidade entre os paulistas
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com pequena diferenga entre os anos considerados
(30,4% em 2000 e 29,5% em 2010). Segundo grupo em
importancia, as neoplasias aumentaram sua participagao
relativa, passando de 14,9% em 2000 para 17,6% em
2010, do total dos 6bitos no Estado.

As doencas do aparelho respiratério passaram a
ser o terceiro grupo em freqiiéncia de 6bitos em 2010
com 12,2%, superando as causas externas (acidentes e
violéncias) que se reduziram para 9,5%. As doengas do
aparelho digestivo passaram a ser o quinto grupo em
2010 com 6%, superando as causas mal definidas
(capitulo XVIIl) com 5,6% dos 6bitos.

Diferencas importantes se mantiveram na
proporcao da mortalidade nos grupos de doencas entre os

sexos no periodo considerado. Mas pode-se observar que
as causas externas, que representavam o segundo grupo
de 6bitos no sexo masculino em 2000 (20,3% contra 4,9%
entre as mulheres), reduziram-se substancialmente,
tornando-se o terceiro grupo entre os homens em 2010
(13,5% contra 4,1% entre as mulheres).

Entre os demais grupos de causas, também se
observa maior predominio de 6ébitos masculinos nas
doengas do aparelho digestivo (6,9% a 4,9% entre as
mulheresem 2010).

As mulheres possuem maior proporc¢do de ébitos
gue os homens entre os demais principais grupos de
doengas (do aparelho circulatdrio, neoplasias e
respiratérios).

Tabela 1. Obitos e taxa de mortalidade* segundo sexo e capitulos da Classificagio Internacional de Doengas — CID

10. Estado de Sao Paulo—-2000.

Masculino Feminino Total

Causa(Cap CID10) Obitos %% Tx  Obitos 9  Tx  Obitos %% Tx
IX. Doencas do aparelho cireulatdrio 38139 269 2103 34.232 356 1812 72371 30,4 1954
IL. Neoplasias (nEnores) 19.516 138 1076 15867 165 E4.0 35383 149 955
XX Casas extermas de morbidade e mortalidade 28.759 20,3 1585 4.742 49 251 33501 14,1 90,5
X. Doencas do aparelbo respiratonoe 14.054 99 775 10922 114 578 24976 105 674
XWVIIL St simats e achad anorm ex clin e hborat 9.432 6,7 52,0 6.210 65 319 15.642 6.6 42,2
XI. Doencas do aparelho digestivo E.634 6.1 47 .6 4.397 46 233 13.031 55 352
IV. Doengas endocnmas minicionais ¢ metabobeas 4977 3.5 27.4 6.251 635 33,1 11.228 4.7 30,3
I. Alnmmas doencas mfecciosas ¢ parasitiras T7.077 50 390 4000 42 21,2 11.077 4.7 299
XVI Almmms afec orgmadas no periodo permatal 3849 27 1212 2927 30 155 6776 29 183
XIV. Doengas do aparcho gemhrinario 1.984 1.4 10,9 1.815 1.9 2.6 3,799 1.6 10,3
V1. Doencas do sBlema nernoso 1.840 1.3 10,1 1.573 1.6 83 3413 1.4 92
Todos os denmis 3,434 2.4 18,9 3.093 3,2 16,4 6,529 2,7 17,6
Total 141.695 1000 781,1 96.029 1000 5083 237.726 1000 &41,9

Tobitos/100 mil habitantes —Nota: Nao considerados 0s obitos com sexo ignorado.

Fonte: SIM/Fundac3o SEADE —SES/SP. Populagio: Censo 2000 IBGE.

Tabela 2. Obitos e taxa de mortalidade* segundo sexo e capitulos da Classificagdo Internacional de Doengas — CID

10. Estado de Sdo Paulo-2010.

Masculino Feminino Total
Causa{Cap C1D10) Obitos %% Tx Obitos % Tx  Obitos %  Tx
IX. Doencas do aparelho circulatdrio 11189 280 2051 ITER2 323 177TA 78771 299 1909
1. Neoplasias (numores) 25.04% 170 1248 21.354 183 1008 46403 176 1125
X. Dwoencas do aparelho respratono 17.072 116 850 15192 130 717 32264 12,2 782
XX, Cmsas extermas de morbidade ¢ monalidade 19.817 13,5 98,7 5.261 4.5 248 25089 %5 60,8
¥1. Doencas do aparelho disestivo 10.145 69 305 5.700 1,9 269 15.846 6,0 384
XVILSint sinais ¢ achad anorm ex cline laborat B.505 58 428 5286 54 297 14,887 56 36,1
IV. Doengas endocrmas mincoms ¢ melabobcas 5.668 3% 282 6.584 57  31. 12.252 46 297
I. Almmnmas doencas infecciosas e parasitirias 6451 4.4 32,1 1.710 1.0 222 11.161 1,2 270
XIV. Doerngas do apare ho gennsisno 3488 2.4 17.4 4,138 36 195 7626 29 185
V1. Doengas do silema nervoso 3.303 22 16,5 3.821 i3 18,0 T.124 27 173
XVL Abnnms alec ongimadas no periodo perimial 2.353 1.6 11.7 1.757 1.5 B3 4.111 1.6 10,0
Todos os demais 3.875 256 19.3 4.102 35 194 7983 3.0 193
Total 147,005 100,00 7322 116487 1000 5499 263517 1000 638.6

*6bitos/100 mil habitantes—Nota: Ndo considerados os 6bitos com sexo ignorado.

Fonte: SIM/Fundag&o SEADE —SES/SP. Populagdo: Censo 2010, IBGE.
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As taxas de mortalidade (dbitos por 100 mil
habitantes) dos principais capitulos da CID — 10 se
modificaram entre 2000 e 2010, com pequena reducao
das doencas do aparelho circulatério e a significativa
gueda da taxa por causas externas, que passou de 90,5
para 60,8 6bitos/100 mil hab. Por outro lado, ocorreu
ligeiro aumento na taxa bruta das doencgas dos apare-
lhos respiratério e digestivo e uma elevagdo mais
significativa das neoplasias.

Tendo em vista que a estrutura etdria do
Estado de Sdo Paulo se modificou substancialmente
entre os anos considerados, com envelhecimento
progressivo da populacdo’, as taxas de mortalidade
foram padronizadas (utilizando a média harménica
da populacdo do Estado de Sdo Paulo de 2000 e 2010,
como populagdo padrdo). Observa-se a reducdao mais
acentuada do indicador em todos os grupos mais
importantes de causas, em especial nas doencas do
aparelho circulatério, das causas externas e mal
definidas. Mas também se destacam as quedas
verificadas nas doenc¢as do aparelho respiratério e
nas neoplasias, quando se usam as taxas padroniza-
das (Tabela 3 e Grafico 1).

A Taxa Bruta de Mortalidade Geral se reduziu

no Estado entre os anos considerados passando de
6,42 (6bitos/mil hab.) em 2000 para 6,39 em 2010. A
Taxa Padronizada apresenta queda ainda maior
sendode 6,96 em 2000 e de 5,56 em 2010.

De acordo com os dados brasileiros de mortali-
dade disponibilizados pelo Ministério da Saude em
2009, os valores nacionais na distribuicdo proporcio-
nal de ébitos sdo ligeiramente diferentes dos paulis-
tas: as doencas do aparelho circulatério represen-
tam a primeira causa de 6bito (29,0%), seguidas das
neoplasias (15,6%), das causas externas (12,6%), das
doencgas respiratdrias (10,4%), das causas mal
definidas (7,2%), das Doengas enddcrinas nutricio-
nais e metabdlicas (6,1%) e das doengas do aparelho
digestivo (51,1%).”

Mortalidade por sexo e faixa etaria no
Estado de Sao Paulo

Em 2010, as mulheres apresentam proporc¢des de
mortalidade ligeiramente maiores nas doengas do
aparelho circulatério, respiratdrio e neoplasias,
enquanto o sexo masculino apresenta propor¢ao bem
maior de mortes por causas externas e ligeiramente
maior do aparelho digestivo (Graficos 2 e 3).

Tabela 3. Taxa bruta e padronizada* de mortalidade segundo principais capitulos da Classificacido
Internacionalde Doengas CID-10. Estado de Sdo Paulo-2000e 2010.

200 2010
Cap Cid 10 Ix Bruta I'x Padron. T'x Bruta Tx Padron
Doengas do aparelho circulatono 1954 2le9 190.9 162,2
MNeopbsas {umores) 055 1060 112.5 076
Doengas do aparelho respiratorio 674 152 782 65.9
Causas extermas (lesdes) 90,5 394 60 8 56,7
Doencas do aparelbo digestivo 352 385 g4 335
Mal defirndas 12.2 16,3 36.1 30.9
Doercas endocrmas nufniciorons e retabobcas 30,3 339 207 253
Almmas doencas miscciosas ¢ parasgiarias 299 3jlA 27.0 24,4
Doencas do aparelho pemhrimno 10,3 11,5 18,5 15.5
Doencas do sistena nervoso 9.2 a8 17,3 14.9
Almoms afite onginadas no periodo perinatal 18,3 16,0 10,0 11.4
Toial 641,9 6958 6386 556,

*Obitos por 100 mil hab. Populacdo padrido: média harménica da populagdo do Estado de S3o Paulo/Censo 2000 e 2010.

Fonte: SIM/Fundag&o SEADE —SES/SP. Populag&o: Censos IBGE.
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Grafico 1. Taxa padronizada* de mortalidade nos principais capitulos da Classificagdao Internacional de
Doengas CID-10-Estado de Sao Paulo—-2000e 2010.
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*Obitos por 100 mil hab. Populagdo padrdo: média harménica da populagdo do Estado de S3o Paulo/Censo 2000 e 2010.
Fonte: SIM/Fundagdo SEADE —SES/SP.

Grafico 2. Principais grupos de mortalidade para o sexo masculino segundo Classificagdo Internacional
de Doengas CID-10. Estado de Sdo Paulo-2010.

Doencas do ap. ||T“‘d"“ os demais
Doencas infec, ¢ genlturinirio || T
parasitarias_ %%

Dovencas

Mlal definidos
6%

Daencas do
ap. digestivo
T

Fonte: SIM/Funda¢io SEADE—SES/SP.
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Grafico 3. Principais grupos de Mortalidade para o sexo feminino segundo Classificagdo Internacional de
Doengas CID-10. Estado de Sdo Paulo-2010.
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Fonte: SIM/Fundac3o SEADE — SES/SP.

Mas pode-se verificar que os coeficientes femini- contudo, que os coeficientes de mortalidade
nos sdo menores que os masculinos para todos estes masculinos sdo bem superiores aos femininos nas
grupos de doengas (Tabela 2), com especial destaque doencas isquémicas do cora¢do e apenas ligeira-
para a diferenga nas causas externas que é quatro vezes mente maior nas doengas cerebrovasculares
maior nos homens (98,7 para 24,8) e do aparelho (Tabela 4).
digestivo, em que o coeficiente masculino é quase o Com relagdo a idade, os homens adoecem mais
dobro do feminino (50,5 a 26,9). cedo das doengas do aparelho circulatério, com

Entre as doencas do aparelho circulatério, as coeficientes maiores a partir da faixa etdria de 40 a 49
doengas isquémicas do coragdo e as doengas anos, ampliando-se o diferencial até os 70 anos, com
cerebrovasculares (derrames) representam mais de diminuicdo progressiva da diferenca entre os sexos
50% dos ébitos em ambos os sexos. Pode-se observar, apenas com mais de 80 anos (Grafico 4).

Tabela 4. Obitos e taxa de mortalidade* segundo sexo e tipo de Doenca do Aparelho Circulatério** — Estado de
Sao Paulo-2010.

Masculino Feminino Total
__ Tipo de causa_ Obitos % Tx  Obitos % Trx  Obites % Tx
Doencas sBquémicas do coracdo 15911 386 792 11.522 30,7 544 27433 348 665
Doengas cerebrovasculares 10.755 26,1 536 10.433 278 492 21.188 26,9 513
Doencas hipertensivas 3688 90 184 4307 11,5 203 7.995 10,1 194
Subtotal 30.354 73,7 1512 26.262 69,9 124.0 56.616 71.9 1372
Todas as demais circulatonas 10,835 26,3 540 11.320 30,1 534 22155 28,1 53,7

Total de doengas do aparelho circulatéorio  41.189 100,0 205,1 37.582 100,0 1774 78.771 1000 1909

*@bitos /100 mil habitantes
**Lista de Tabulagdo CID/BR.
Fonte: SIM/Funda¢do SEADE—SES/SP.
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Grafico 4. Taxa de mortalidade* por Doengas do Aparelho Circulatério segundo sexo e faixa etaria. Estado

de SaoPaulo-2010.
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Fonte: SIM/Fundagdo SEADE—SES/SP.

Com relagdo as neoplasias ocorre continuo aumen-
to da mortalidade proporcional deste grupo de doencas
no Estado desde 1970 (9%) até 1998 (14%)’. A mortalida-
de proporcional por neoplasias dobrou de 1970 a 2010,
atingindo 17,6% dos 6bitos neste ultimo ano (Tabela 2).
Em 2010, o sexo masculino tem coeficiente de mortalida-
de por neoplasias superior ao feminino (124,8 a 100,8).
Apenas 8 tipos de neoplasias sdo responsdaveis por quase
60% do total de 6bitos deste grupo de doencas (Tabela 5).

O cancer de pulmao é a principal causa de morte
deste grupo no Estado representando 12,1% do total.
Contudo, esta preponderancia ocorre pela maior
proporcdo deste tipo de tumor entre os homens, com
coeficiente bem superior ao feminino (17,2 a 10,1). O
habito de fumar, ainda mais preponderante entre os
homens que entre as mulheres, pode ser apontado
como uma das justificativas para esta diferenca
significativa. Contudo, os coeficientes masculinos para
cancer de pulmado sdao estdveis, enquanto se observa
crescimento do coeficiente no sexo feminino®,
provavelmente um efeito tardio da ampliacdo do
tabagismo entre as mulheres.’

0-T9
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Entre as mulheres no Estado de S3o Paulo, o
cancer de mama é o mais freqlente, seguido do
cancer de célon e o de pulmdo ocupa a terceira
posicdo. Este quadro ja era apontado no decénio de
87/98°, com crescimento nos coeficientes destes 3
tipos de cancer e reducdo do cancer de colo de utero,
doenca evitavel, por meio da realizacdo do exame de
Papanicolaou (colpocitologia oncética).

Entre os homens, a segunda posicdo é do cancer
de proéstata, seguido do cancer de estbmago e de
célon. Finalmente nota-se que o cancer de figado e
vias biliares também é superior no sexo masculino.

Os coeficientes de mortalidade por neoplasias
por faixas etarias sdo progressivamente maiores nos
homens a partir dos 50 anos, atingindo valores que
sdo quase o dobro dos valores femininos na faixa
etaria de 70-79 anos (Grafico 5). Tal fato pode
indicar atraso na busca de atendimento médico
entre os homens, ocasionando falhas na deteccdo
precoce e tratamento do cancer de prdstata, e de
outros tumores como os de célon, prejudicando a
sobrevida masculina®.
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Tabela 5. Obitos e taxa de mortalidade* segundo sexo e tipo de Neoplasia** —Estado de Sdo Paulo—2010.

Masculino Feminino Total
Tipo de causa Obitos % Ty Obllos % Tx Obites % Tx
WNeopl malig da traquéia brinquios e pulmbes 3462 138 172 L145 10,0 10, 5607 12,1 136
Neophsi malzm do colonreto ¢ dns 2275 91 113 2354 11,0 114 4629 100 112
Neoplsia maligna do estémago 2380 9,5 119 1285 60 61 3665 T9 89
Neoplsia maligna da mama 23 01 01 1615 169 171 i638 TE &8
Neoplasia malpm da prostata 2842 113 142 - - - 2842 61 69
Neoplsia malizma do péncreas 1.083 43 54 1089 51 51 2172 47 53
Neopl malig mening, encéf e o partes SNC Lool 40 50 541 44 44 1542 42 47
Neopl malig do figado e vias bil intrahepét L147 46 57 754 35 356 1901 4,1 46
Neophsa makgm do colo do iero - - - 860 40 4] 860 19 2.1
Subtotal 14213 56,7 708 13.043 611 616 27256 587 661
Todas as demais neoplisias 10,836 43,3 540 8.311 389 322 19147 413 464
Total de neoplasias 25045 100,0 1248 21.354 1000 100,8 46403 100,0 112,5

*Bbitos/100 mil hab
**|ista de Tabulagdo CID/BR
Fonte: SIM/Fundagdo SEADE —SES/SP.

Grafico 5. Taxa de mortalidade por Neoplasias* segundo sexo e faixa etaria. Estado de Sdo Paulo—2010.
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Fonte: SIM/Fundag¢do SEADE —SES/SP.
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As doencgas do aparelho respiratdrio que
representam o terceiro maior grupo de causas
de mortalidade no Estado de S3ao Paulo tive-
ramas pneumonias como causa predominante,

-390 4049 5059 60-6%  TH-T9 S0e+

com mais de 50% dos diagndsticos deste
grupo. Os coeficientes de mortalidade por
pneumonia sdo semelhantes entre homens e
mulheres (Tabela 6).
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Tabela 6. Obitos e taxa de mortalidade* segundo sexo e tipo de Doenca do Aparelho

Respiratorio** — Estado de Sdo Paulo-2010.

Masc ulino Feminino Total
Tipo de causa Obitos % Tt Obitos % Tx Obitos % Tx
Prieumons 8.565 502 417 8718 574 412 17.283 536 419
Doengas cromeas das vias adreas mfeniores 6.004 352 299 4.249 280 20.1 10.253 318 248
Subtotal 14.56% B33 T26 12967 B854 612 17.536 B33 66,7
Todas as demais respiratdmas 2.503 14,7 125 2225 1446 105 4728 14,7 11,5
Totalde doenas do aparelo respiraorio _ 17.072 1000 850 15192 1000 717 32264 1000 78.2

*Bbitos/100 mil hab
**Lista de Tabulagdo CID/BR
Fonte: SIM/Funda¢io SEADE—SES/SP.

Contudo, nas doencgas crénicas das vias aéreas
inferiores, que sdo a segunda maior causa deste grupo e
gue representam cerca de 30% dos 6bitos, os homens
tém coeficiente superior as mulheres, fato que pode ser
explicado em parte pelo tabagismo mais freqliente no
sexo masculino, uma vez que, conforme estudos referi-
dos pelo Ministério da Satude®, o consumo de tabaco
relaciona-se com até 85% das mortes por doenga pulmo-
nar obstrutiva cronica (enfisema). Também para este
grupo de doencas, os coeficientes masculinos sdo

superiores aos femininos, a partir dos 50 anos, manten-
do-se mais altos até o Ultimo grupo etario (Grafico 6)

Aredugdo observada na mortalidade por causas
externas se deu principalmente pela grande diminui-
¢do de 69% da taxa de mortalidade por homicidios
verificada no Estado de S3o Paulo desde 1999° até
2010 (passando de 43,9 a 13,6), razdo pela qual os
homicidios deixaram de ser a primeira causa deste
grupo, que passou a ser ocupado pelos acidentes de
transportes (Tabela 7).

Grafico 6. Taxa de mortalidade por Doengas do Aparelho Respiratdério* por sexo e faixa etaria - Estado de

SaoPaulo-2010.
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Tabela 7. Obitos e taxa de mortalidade* segundo sexo e tipo de Causa Externa (lesées)** Estado de

SdoPaulo-2010.

Masculino

Tipo de causa Obitos % Tx

Obitos %o Tx

Total
Obitos %  Tx

Feminino

5976 302 2981
4953 250 247

Acidentes de transporte
Agressoes (Homicidios)

Quedas 1.637 &3 82
Suicidios 1.582 80 79
Subitotal 14.148 714 705

5669 286 282
19.817 1000 98,7

Todas as demais kesdes
Total de causas externas

1266 241 60
645 123 30
83 163 42
395 75 19

318 606 151

2072 394 5SB

5261 1000 248

7243 289 176
5600 223 136
2520 10,0 6.l
1977 7.9 48K
17340 691 420
7.749 309 18.8
25089 1000 608

*6bitos/100 mil hab.
**Lista de Tabulagdo CID/BR
Fonte: SIM/Fundagdo SEADE—SES/SP

Os acidentes de transporte também se reduzi-
ram, mas em menor proporg¢do passando de 20,4 em
1999 a 17,6 em 2010 (13,7%). E importante lembrar que
grande parte dos 6bitos por acidentes de transporte
esta relacionado com o uso de dlcool pelos condutores.

Nos EUA, 78% dos individuos que morreram em
acidentes de carro eram homens, sendo que 46% das
mortes estavam relacionadas com o consumo de
alcool (Hingson, R., Winter, M. 2003’). Estudo
retrospectivo do Instituto Médico Legal de Sdo Paulo
nos casos de morte por acidentes de transito em
1999, 50% tiveram relacdo com o uso de alcool

(CISA/2008°).

Note-se que apesar desta reducdo, ainda ocorre
grande predominadncia em 2010 dos coeficientes
masculinos de mortalidade para estas causas, que sao
muito maiores que os femininos.

Na faixa etaria de 10 a 14 anos ja é possivel
observar diferencas entre os sexos, com acentuacao
importante dessa diferenca a partir dos 15 anos de
idade, atingindo o dpice na faixa de 20 a 29 anos, com
coeficiente cerca de oito vezes maior e se mantendo
bem mais elevado que o feminino em todas as demais
faixas etarias (Grafico 7).

Grafico 7. Taxa de mortalidade por Causas Externas* segundo sexo e faixa etdria. Estado de

Sao Paulo-2010.
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O sexto grupo de mortalidade mais importante é
o de doengas do aparelho digestivo. As doencgas
hepdticas representam quase metade das causas de
morte deste grupo e nos homens, atingem 54,8% dos
Obitos (Tabela 8).

Os coeficientes de mortalidade entre os homens
sdo significativamente maiores que entre as mulheres.

Por faixas etdrias, pode-se notar que a partir
dos 30 anos, os coeficientes masculinos tornam-se
bem superiores e somente aos 80 anos os coeficientes
entre os sexos voltam a se aproximar (Grafico 8). Estes
dados apontam certamente para o maior consumo de
alcool do sexo masculino, que provoca a longo prazo
as doencas hepdticas como a cirrose.

Tabela 8. Obitos e taxa de mortalidade* segundo sexo e tipo de Doen¢a do Aparelho Digestivo** — Estado

de SaoPaulo-2010.

Masculino
_ Tipo de causa Obitos %
Doenga alcodlica do fizado 2,103 207
Fibrose ¢ crrose do fizado 2,178 215
Outras doencas do figado 1.281 126
Total de doencas do figado 5561 548

Todas as denai do ap. digestivo 4583 452
Total de doencas do aparclho digestive 10145 1000

Feminino Total
Tx  Obites %%  Tx  Obites %  Tx
10,3 233 40 1,01 2336 147 57
10,8 672 11.8 3.2 2851 180 69
6.4 575 10,1 2.7 1.856 11,7 4.5
277 1480 260 7.0 7043 444 17,1

228 4220 40 199 B.BO3 556 213
505 5700 1000 269 15846 1000 384

*6bitos/100 mil hab
**Lista de Tabulagdo CID/BR
Fonte: SIM/Funda¢do SEADE—SES/SP.

Grafico 8. Taxa de mortalidade por Doengas do Aparelho Digestivo* segundo sexo e faixa etaria. Estado de

SaoPaulo-2010.
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As 20 primeiras causas especificas de dbitos
no Estado de Sdo Paulo (segundo a Lista de Tabula-
¢do CID/BR, adaptada a realidade brasileira pela
Secretaria de Vigilancia em Saude do Ministério da
Saude) sdao responsaveis por cerca de 80% dos dbitos
(Tabela 9).

Além das causas especificas mencionadas
anteriormente, pertencentes aos cinco principais
grupos da CID — 10 ja apresentados, a diabetes melli-
tus se destaca como a 82 causa de morte, com 8.987
Obitos em 2010, representando 3,4% do total de
Obitos do Estado.

Consideragoes Finais
O perfil de mortalidade apresentado neste trabalho
aponta um conjunto de doengas e fatores importan-

tes que ocasionam mortes no Estado, muitas vezes
em idades precoces. Significativa parte destas
mortes ocorre por doengas para as quais existem
medidas preventivas, de deteccdo precoce e de
tratamento, que sdo disponiveis no SUS, como é o
caso da diabetes, da hipertensdo arterial, de distur-
bios metabdlicos relacionados as doengas do apare-
lho circulatério, de alguns tipos de cancer, entre
outras.

Por outro lado, mesmo para o caso da violéncia
e dos acidentes de transito, o SUS pode oferecer
tratamento mais adequado para suas consequéncias
(por exemplo, os atendimentos de urgéncia e
emergéncia e a reabilitagdo), como também para
agir preventivamente, em conjunto com outros
setores sociais.

Tabela 9. Nimero de 6bitos e taxa de mortalidade* por sexo segundo as vinte primeiras causas** de
6bito—Estado de Sao Paulo—-2010.

Masculing Femining Total

Causa{CID10lisBR) Obitos % Tx Obitos % Tx Obites % Tx
1 . 068 Doengas isquémicas do coragdo 15911 108 79,2 11522 995 544 27433 104 665
.. 068.1 Infarto agudo do miocardio 12014 82 598 B30 V1 352 2315 77 492
2 . 070 Doengas cerebrovasculares 10755 73 536 10433 090 492 21L1BR RO 513
3 .07/ Pneumonia B.565 58 427 B8 75 412 17283 6B6 419
4 , 069 Outras do=ncas cardiacas 7903 54 394 BSE2 74 405 16485 63 400
5 . 076 Doengas cronicas das vias aéreas inferiores 6004 41 299 4249 36 201 10253 39 MR
6 . 103 Rest sint, sin @ ach anorm clin & laborat 5552 38 277 3847 33 182 0405 36 228
7 . 055 Diabetes mellitus 4153 28 207 483 41 228 8987 34 B8
B . 067 Doengas hipertensivas 3688 25 184 4307 37 03 7995 30 194
9 .052 Restante de neoplasias malignas 3982 27 198 357 31 169 7556 29 183
10 . 104 Acidentes de transporte 5976 41 28 1266 11 60 7M3I 27 176
11 . 082 Rest doengas do aparelho digestivo 3737 25 186 3486 30 165 7223 17 175
12 . 080 Doengas do figado 5562 38 277 1480 13 70 7043 27 171
... 080, 1 Doenca alcodlica do figado 2103 14 105 233 02 311 2336 09 57
- 080.2 Fibrose & cimose do figado 23178 15 108 672 06 32 2851 11 69
13 . 039 Neopl malig da tragquéia,brénquios € pulmodes 3462 24 17,2 2145 18 101 5607 21 136
14 . 110 AgressSes 4953 34 247 645 06 30 5600 21 136
15 . 102 Morte sem assisténcia médica 2764 19 138 1908 16 90 4672 18 11,3
16 . 035 Neoplasia maligna do colon reto e anus 2275 15 11,3 23%4 20 11,1 4629 18 11,2
17 . 077 Restante doengas do aparelho respiratdnio 2436 17 121 2154 18 102 450 1,7 111
18 , 072 Rest doengas do aparelho arculatorio 2480 17 124 2033 17 96 4513 L7 109
19 , 016-023 Doencas virais 2750 19 13,7 155 13 74 4309 16 104
20 . 087 Rest doengas do aparelho geniturindrio 1553 11 77 229 20 108 3848 15 93
Subtotal 104461 711 520,3° 90597 778 4277 211364 80,2 512,2
Total Obitos 147.005 100,0 732,2 116487 1000 549,9 263.517 1000 638,6

*Bbitos/100 mil habitantes
**|ista de Tabulagdo CID/BR
Fonte: SIM/Fundag&do SEADE —SES/SP.
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Para que se fagam propostas de intervengao
eficazes para os principais problemas de salde
relacionados, é fundamental conhecer mais detalha-
damente as diferencas entre os perfis regionais de
mortalidade.

Como exemplo, as Figuras 1 — 8 apresentam a
distribuicdo do coeficiente de mortalidade em
2010, para as doengas isquémicas do coragado,
doencgas cerebrovasculares, cancer de prdstata,

Figura 1

cancer de mama, doencas alcodlicas do figado,
homicidios, acidentes de transporte, e diabetes
segundo as 64 regides de saude do Estado (a tabela
com os coeficientes especificos de cada regido esta no
Quadro 1 que se segue as Figuras).

Verificam-se as grandes variacdes entre as
regibes de saude, que refletem as grandes diferen-
¢as demograficas e sociais existentes, que tornam
fundamental a andlise pormenorizada das principa-

Cosliciants d Mortalidade por Dosncas [sqokmicas do Coracso segundo Regioes du Balde de rasitencia,
| Estado de 530 Pauls, 2010,

Indorvalos:
Tasa por 100 mi habkaries

26818 A1ET A)
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W szsan Taps (13
W 7405 105,84 [10)
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Figura 2
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Figura 3
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Figura 4
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Figura 6
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Figura 8
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Quadro 1. Taxas de mortalidade* para causas selecionadas segundo Departamentos Regionais e
Regides de Saude — Estado de Sdo Paulo—2010.

oi Dogng_as Doengas Doengas Neoplasia Neoplasia L Acidente
iabetes | Isquémicas Alcoolicas de Homicidios de

do coracao e do Figado 31, i Prostata Transporte
Grande Sao Paulo 18,31 75,62 48,14 5,59 18,36 12,33 14,98 12,46
Alto do Tieté 22,89 51,95 50,36 5,20 13,34 8,91 15,33 14,22
Franco da Rocha 24,15 74,95 36,90 8,31 11,23 10,41 16,81 17,19
Guarulhos 15,38 A 44,85 3,27 14,36 10,08 20,70 14,81
Mananciais 14,29 70,42 44,07 3,95 15,26 11,81 21,99 17,43
Rota dos Bandeirantes 15,37 76,69 42,26 5,73 14,65 8,55 18,53 17,19
Grande ABC 15,25 82,35 49,07 4,35 17,50 13,00 15,64 10,47
Séo Paulo 19,27 77,28 49,76 6,17 20,73 13,61 12,93 11,06
Aracatuba 24,88 47,96 56,44 3,61 11,92 15,05 14,18 21,13
Central do DRS Il 24,79 42,39 56,76 2,51 13,43 16,80 15,09 24,43
Lagos do DRS I 28,87 53,55 61,42 6,82 9,67 14,37 17,32 15,75
Consorcio do DRS Il 21,96 49,90 52,30 2,40 11,90 13,66 10,78 21,56
Araraquara 25,43 53,14 59,11 5,98 15,87 11,23 8,26 24,12
Central do DRS Il 24,15 64,05 54,95 5,25 17,09 717 7,70 25,55
Centro Oeste do DRS Il 23,53 59,97 81,99 8,35 10,59 10,66 10,63 24,29
Norte do DRS Il 33,34 3743 64,65 4,08 6,76 548 9,53 19,73
Coragéo do DRS Il 23,88 48,33 51,70 6,46 20,57 17,04 7,31 24,73
Baixada Santista 34,73 96,03 66,04 4,69 21,33 18,58 17,07 17,67
Baixada Santista 34,73 96,03 66,04 4,69 21,33 18,58 17,07 17,67
Barretos 28,18 51,25 59,75 4,62 19,69 18,67 9,23 25,02
Norte - Barretos 21,77 48,71 61,26 4,43 18,96 17,93 9,23 22,14
Sul - Barretos 40,51 56,14 56,85 4,97 21,10 20,11 9,24 30,56
Bauru 30,28 67,09 63,34 6,65 18,11 16,10 9,73 21,54
Vale do Jurumirim 35,33 59,48 64,89 10,82 18,15 20,05 6,85 21,63
Bauru 31,52 69,95 63,54 4,38 18,41 13,24 10,11 17,36
Pdlo Cuesta 21,21 83,42 63,72 12,17 13,46 20,99 7,88 19,33
Jau 30,67 60,09 62,29 3,76 20,46 16,43 10,95 30,05
Lins 21,28 54,80 61,25 3,87 20,46 10,40 14,18 23,86
Campinas 18,16 63,72 47,00 5,75 15,43 13,06 12,92 20,56
Braganca 23,76 105,84 57,84 7,44 13,80 13,56 12,00 31,68
Campinas 16,87 68,19 46,82 6,54 16,26 12,45 13,69 17,59
Jundiai 14,16 77,59 48,15 4,93 19,45 17,47 10,84 17,86
Oeste VI 20,84 31,83 42,47 4,57 11,89 10,61 13,63 22,77
Franca 30,01 42,94 57,86 7,54 17,62 18,72 7,85 23,39
Trés Colinas 31,81 42,93 51,98 5,95 15,26 19,99 5,69 25,60
Alta Anhangiiera 26,54 46,96 64,65 11,57 25,71 16,43 8,85 20,42
Alta Mogiana 28,41 37,88 68,87 7,75 15,33 17,40 13,77 19,80
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oi Dogng_as Doengas Doengas Neoplasia Neoplasia L Acidente
iabetes | Isquémicas Alcoolicas de Homicidios de

do coracao e do Figado 31, i Prostata Transporte
Marilia 30,61 52,32 66,08 6,65 14,64 16,08 7,77 21,06
Adamantina 34,30 53,79 73,27 7,80 17,91 11,96 3,12 31,96
Assis 32,60 59,27 62,24 4,66 16,73 21,44 10,58 21,59
Marilia 24,62 42,32 69,15 6,64 17,32 15,84 9,13 19,09
Ourinhos 30,29 54,62 59,67 8,72 7,21 14,96 7,34 17,90
Tupé 40,95 62,63 68,25 5,62 12,66 13,04 4,01 20,07
Piracicaba 21,73 45,66 51,18 5,52 15,69 18,18 11,47 19,96
Araras 24,52 44,53 57,76 6,13 11,53 15,61 9,68 18,72
Limeira 15,62 62,79 4777 3,61 14,26 20,67 7,51 18,93
Piracicaba 21,98 36,45 46,60 6,58 18,16 19,06 14,28 19,92
Rio Claro 26,09 43,77 57,66 5,05 17,57 16,09 13,05 23,15
Presidente Prudente 32,68 44,03 59,26 5,54 1541 18,96 11,49 24,37
Alta Paulista 36,60 43,76 63,65 5,57 14,68 21,75 12,73 29,44
Alta Sorocabana 27,63 44,73 58,15 4,21 17,00 17,74 10,52 22,89
Alto Capivari 35,66 42,79 58,84 7,13 3,53 36,00 12,48 23,18
Extremo Oeste Paulista 60,46 32,39 68,02 8,64 23,89 17,17 10,80 19,44
Pontal do Paranapanema 13,29 57,59 45,78 7,38 5,92 8,84 14,77 31,01
Registro 31,80 41,67 63,60 4,75 11,02 20,37 12,43 33,26
Vale do Ribeira 31,80 41,67 63,60 4,75 11,02 20,37 12,43 33,26
Ribeirdo Preto 18,37 58,28 47,67 8,06 14,51 17,16 11,07 22,74
Horizonte Verde 21,35 42,96 48,80 8,13 10,17 13,71 12,96 21,35
Aqtiifero Guarani 15,74 64,92 47,33 8,18 16,40 19,37 10,66 22,43
Vale das Cachoeiras 25,89 63,55 46,29 7,06 15,59 14,22 7,85 29,03
S.Joao Boa Vista 29,08 59,97 72,24 7,50 16,70 15,08 6,72 24,68
Baixa Mogiana 22,82 53,25 58,21 11,91 21,62 4,68 7,94 27,12
Mantiqueira 32,34 60,88 85,23 5,33 6,77 20,01 7,61 23,21
Rio Pardo 34,03 68,54 76,21 3,83 22,17 23,84 3,83 23,01
S.Jose do Rio Preto 21,22 69,10 61,69 4,83 17,86 17,23 8,84 28,90
Catanduva 22,83 69,86 79,89 10,03 18,65 13,85 10,72 27,32
Santa Fé do Sul 36,14 49,70 58,73 9,04 17,67 9,25 4,52 27,11
Jales 37,73 54,61 67,52 2,98 25,71 15,95 4,96 42,70
Fernandopolis 28,02 49,72 52,43 2,71 12,47 16,52 9,94 36,16
S&o0 José do Rio Preto 14,16 .41 56,79 3,23 18,61 18,32 9,54 26,16
José Bonifécio 29,44 59,97 53,42 3,27 8,78 21,66 8,72 30,53
Votuporanga 22,81 88,54 57,58 4,35 17,40 19,54 5,98 28,79
Sorocaba 27,37 44,63 45,16 5,22 13,06 14,59 11,64 23,14
Itapetininga 33,67 55,16 44,75 5,54 11,61 16,26 8,86 26,81
Itapeva 34,47 35,21 61,98 5,87 12,47 9,53 11,00 21,64
Sorocaba 24,23 43,19 42,27 5,00 13,59 15,00 12,57 22,32
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Doengas D Doengas Neoplasi Neoplasia Acidente
Diabetes | Isquémicas encas Alcoolicas | '\coPiasia de Homicidios de
= | Cerebrovasculares ) de Mama .
do coracao do Figado Préstata Transporte
Taubate 22,30 46,45 42,61 4,95 14,20 15,50 15,63 17,04
Alto Vale do Paraiba 18,66 28,81 36,40 3,49 15,11 16,08 12,61 17,74
Circ. da Fé-V. Histérico 28,65 63,29 56,63 5,11 16,15 16,73 14,66 18,21
Litoral Norte 21,65 36,55 40,10 4,26 7,07 11,40 24,84 18,10
V. Paraiba - R. Serrana 23,87 68,74 4343 7,72 14,58 15,58 17,05 14,36
Total geral 21,78 66,48 51,35 5,66 17,06 14,15 13,57 17,55

*@bitos por 100 mil habitantes
Fonte: SIM/SEADE.
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