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SEAVIDAS - HCRP

Servico de Atencao a Violéncia
Domeéstica e Agressao Sexual do
Hospital das Clinicas de Ribeirao Preto

EQUIPE SEAVIDAS - HCRP

Ribeirdao Preto - Sao Paulo - 2019
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O SEAVIDAS é um servico do Hospital das Clinicas da
FMRP — USP, financiado pelo Governo do Estado de Sao
Paulo, pertencente ao DRS Xlll — Ribeirao Preto, com
area de abrangéncia dos 26 municipios que compdem o

DRS XIII.

* Altinopolis * Monte Alto

* Barrinha * Pitangueiras

* Batatais * Pontal

* Brodowski * Praddpolis

* Cajuru * Ribeirao Preto

* Cassia dos Coqueiros * Santa Cruz da Esperanca
* Cravinhos * Santa Rita do Passa Quatro
* Dumont * Santa Rosa de Viterbo

* Guariba * Santo Antonio da Alegria
* Guatapara » S3o Simao

* Jaboticabal * Serra Azul

* Jardindpolis * Serrana

e Luis Antonio e Sertdaozinho
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DEPARTAMENTO REGIONAL DE SAUDE DE RIBEIRAO PRETO - DRS XIII

AREA DE ABRANGENCIA
MUNICIiPIOS E REGIOES DE SAUDE

SEAVIDAS:
Ref. DRS Xl

REGIAD DE SAUDE HORIZONTE VERDE
(9 MUNICIPIOS)

REGIAD DE SAUDE AQUIFERO GUARANY
(10 MUNICIPIOS)

REGIAO VALE DAS CACHOEIRAS
(7 MUNICIPIOS)

Plano Regional
aprovado na

CIR de
julho/2016
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Iniciado em 1999 como Grupo de Estudos — GEAVIDAS, através de parcerias
com alguns Departamentos da Faculdade de Medicina e profissionais do HC,
foi reconhecido como servico em 2008.

O SEAVIDAS dispoe de uma equipe multidisciplinar e de parcerias com os
Departamentos Clinicos do HCFMRP-USP, com profissionais capacitados
para atendimento as vitimas de violéncia.

O SEAVIDAS tem como objetivo acolher criangas, adolescentes, adultos e
populag¢ao LGBT vitimas de violéncia em nivel terciario de saude.

» E imprescindivel que o profissional de satde disponha de tempo, escuta
empatica, garanta o sigilo e promova confian¢a nas condutas adotadas.
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EQUIPE MULTIDISCIPLINAR

2 assistentes sociais;
3 psicologas;

1 médica clinica;

1 médico psiquiatra;

1 médica pediatra (Departamento de Puericultura e
Pediatria);

2 médicas psiquiatra infantil (Departamento de
Neurociéncias e Ciéncias do Comportamento);

1 médica psiquiatra colaboradora (Departamento de
Neurociéncias e Ciéncias do Comportamento);

1 escrituraria.
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VIOLENCIA SEXUAL AGUDA

Ocorre na Unidade de Emergéncia do Hospital das
Clinicas FMRP-USP

Acolhimento imediato

N3ao ha espera por vaga ou regulacao em casos
agudos e reagudizados

Garantia de um atendimento humanizado

Encaminhamentos rapidos e eficientes, com recuperacao
mais rapida e melhor prognostico em relacdo aos danos

psicologicos e agravos fisicos associados ao trauma.
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FLUXOGRAMA - DEMANDA SEAVIDAS

Unidades de Saude
Assisténcia
(CRAS/CREAS)
Judiciario
Conselho Tutelar
Educagao

Outros

‘ Violéncia sexual aguda ‘

Referéncia Ambulatoérios

Hospitalar HCRP e
‘ Urgéncia de Equipe
Emergéncia — SEAVIDAS

HCRP/UE

SEAVIDAS

4

Unidade de Saude -
Referéncia
Municipal para
seguimento

* Para demanda aguda: violéncia sexual, recém-ocorrida e/ou reagudizada
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Atendimento a vitima de violéncia sexual:
Fase Aguda

ACOLHIMENTO
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ACOLHIMENTO

Porteiro

Recepcionista

PRIORIDADE

Servico social

Médico
Psicéloga

g SEAVIDASI

SEAVIDAS

HCFMRPUSP
PROTOCOLO
MS-Brasil

USP - RIBEIRAO
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Atendimento
multiprofissional
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Orientacao

Boletim de Ocorréncia

Até 14 anos — Boletim de
Ocorréncia Compulsorio e
Relatério Conselho Tutelar

Atendimento
de saude

USP - RIBEIRAO
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Exame Médico Pericial

14 a 18 anos
Relacdo Consentida
Sem Boletim de
Ocorréncia

Acima de 18 anos
Paciente Decide pelo
Boletim de Ocorréncia
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ATENDIMENTO A VITIMA DE VIOLENCIA SEXUAL

Mulher adulta
e Atendimento meédico, com assistente social e com
psicologo/psiquiatra
e Se disponivel, chamar legista

e Anamnese, exame fisico e ginecologico minucioso

e Tratamento médico-cirurgico necessario

Criancas/ Adolescentes
e Conselho Tutelar, Juizado de Menores

e Pediatras
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VIOLENCIA SEXUAL

Anamnese

* Detalhar o tipo de violéncia, com data, hora, local e forma do ocorrido

Antecedentes Pessoais

e Data da ultima menstruacao e uso de métodos contraceptivos

* Deve-se averiguar se a vitima se lavou, urinou ou evacuou apos o
ocorrido, se houve préatica de sodomia, felacdo e ejaculacdo em
outras regides do corpo



Atendimento a vitima de violéncia sexual

Exame fisico
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Atendimento a vitima de violéncia sexual

Para a colheita do conteudo vaginal é preciso saber do acordo com o
perito do IML. O meédico pode colher para completar o exame
ginecologico

Apos avaliacdo do legista (ou nao), lavagem com SF 0,9% ou clorexedine
topico

Colher amostras sanguineas para sorologias

HIV

HBsAg e HCV

VDRL

TESTES BIOQUIMICOS: Hb, Ht, func&o hepéatica e renal

RN NN



m e LI » 5

Esperanca no amanha. USP - RIBEIRAO

[STISTENCIa -~ ENSINO - pesguisa

Anticoncepcao de emergéencia

YUZpe- 200 mcg de
etinil-estradiol e 1 mg de Progestagenos
levonorgestrel
* Evanor® ou Neovlar® : 2 °15 mg de
cp/VO de 12/12 horas levonorgestrel
* Microvlar® ou Nordette® : 4
cp/VO de 12/12 horas Dose unica (adesao)
Efeito anticonceptivo 4° e 5° dias pos-

relacdo desprotegida (taxas menores
eficacia)

Prazo inicio AE: ndo limitar a 72 horas,
ampliar uso até 5° dia pos-relacao sexual
(120 horas)
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ATENDIMENTO A VITIMA DE VIOLENCIA SEXUAL

Profilaxia contra a infecgdo pelo HIV

®Tenofovir + Lamivudina: 1 cp dia

*Dolutegravir: 1 cp dia

!

Profilaxia deverad ser realizada até 72h, por 28 dias
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Atendimento a vitima de violéncia sexual

® “Profilaxia” contra Sifilis/Gonorréia
Penicilina Benzatina 2.400.000Ul

Ceftriaxona (Rocefin®) 0,59 —

® Profilaxia contra a Hepatite por virus B
v'Vacina (12 dose): IM, musculo deltoide, e...

v"Gamaglobulina: IM, deltoide contralateral (14
dias)
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Atendimento Sequencial Ambulatorio HCRP

e Verificar resultados sorologicos, exames bioquimicos
e Avaliar a profilaxia anti-HIV , adequar ARV
e Fornecer receitas de ARV até completar 28 dias

e Repeticao bioquimica
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Atendimento a vitima de violéncia sexual

Atendimentos Sequenciais Ambulatorio Moléstias Infecciosas
Ginecologia/ Obstetricia)

*“Profilaxia” para tricomoniase: metronidazol, secnidazol ou tinidazol: 2,0 gr
(Dose unica);

*“Profilaxia” para Chlamydia, Mycoplasma e Ureaplasma: 1,0 gr de
azitromicina (Dose unica);

*Datar proximas vacinas para Hepatite B:
v'1° e 6° més, de acordo com as sorologias

*Retornos com seis semanas, trés e seis meses para avaliacdo e controle
sorologico
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VIOLENCIA SEXUAL CRONICA

Em caso de violéncia cronica a porta de entrada é a
Unidade de Saude de Referéncia do municipio atraveés
do sistema de regulacao médica do Estado para os
servicos especializados (CROSS - Central de
Regulacdao de Ofertas de Servicos de Saude) através
do protocolo de atendimento do SEAVIDAS pactuado
junto ao DRS XIII.
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I Violéncia sexual cronica I

Assisténcia
(CRAS/CREAS)
Judiciario
Conselho Tutelar

Interfaces

Educacdo
Outros

UNIDADE DE SAUDE

Préprio Municipio
UBS/Ambulatério
Especializado

DE REFERENCIA
MUNICIPAL (UBS,
P.A.) PARA
ACOLHIMENTO E
INDICACAO DE
ACOMPANHAMENTO

SEAVIDAS
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Unidade de
Saude -
Referéncia
Municipal para
seguimento
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VIOLENCIA SEXUAL E GRAVIDEZ

* Artigo 128 do Cddigo Penal
Nao se pune o aborto praticado por médico

. Se nao ha outro meio de salvar a vida da gestante

Il. Se a gravidez resulta de estupro (solicitacao da
gestante ou de seu representante legal)

lll. Se o feto por portador de anencefalia
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Interrupc¢ao de Gestacao em Decorréncia de Violéncia
-Previsto em Lei (12.015 — 07.08.2009)-

Equipe multiprofissional:
* Avaliacao do procedimento: pautada na conduta médica e avaliacao
psicossocial. Considera idade gestacional, o estado de saude da mulher,
o desejo de prosseguir com a gestacao ou nao e se ha outras
intercorréncias.

* Realiza o acolhimento e a anamnese da paciente, orienta tramites
legais e exigidos pela Instituicao (Termo de Consentimento livre e
esclarecido, Termo de responsabilidade, Termo de Relato
Circunstanciado e Parecer Técnico, Termo de Aprovacao de
Procedimento de Interrupcao de Gravidez) firmado pela equipe
multiprofissional e pelo diretor responsavel.
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Portaria MS/GM n° 1.508, do Ministério da Saude, de 1° de setembro
de 2005, estabelece os Procedimentos de Justificagcao e Autorizacao

da Interrupcao da Gravidez, nos casos previstos no ambito do SU

Esses diferentes documentos devem ser adotados pelos servigos de salde para
efetuar a interrupcao de gravidez decorrente de violéncia sexual:

1)Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

1)Termo de Parecer Técnico: equipe médica, psicologia

1)Termo de Responsabilidade: veracidade ideologica

1)Termo de Relato Circunstanciado: “préprio punho”

1)Termo de Aprovacdo de Procedimento de Interrupcao de Gravidez: assinatura

dos responsaveis
Brasil, 2006.
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Lei 12.854 de 01.08.2013: Os hospittais devem oderecer as vitimas de violéncia
sexual atendimento emergencial, integral e multidisciplinar , visando ao controle e
tratamento dos agravos fisicos e psiquicos decorrentes de violéncia sexual, e
encaminhamento, se for o caso, aos servicos de assisténcia social.
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FLUXOGRAMA DE ATENDIMENTO NO SEAVIDAS

[ U.E* } [ UNIDADE DE SAUDE }

NG 1

[ Sistema de Regulacao ]

AMIN
AMII
AMIG
AMIGO
\ ACOLHIMENTO
PSICOSOCIAL
SEAVIDAS

7

ASSISTENCIA
MULTIDISCIPLINAR —_— REFERENCI&/CONTRA
SEAVIDAS REFERENCIA
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ATENDIMENTO INTERDISCIPLINAR

Atendimento Médico

Identificar lesbGes — Exame Fisico.
Realizar diagnostico diferencial.

Encaminhar para diagnostico e tratamento dos
problemas identificados.

Tratamento dos problemas identificados.

Abuso sexual: sempre solicitar sorologias (Hepatite
B, Hepatite C, Sifilis, HIV).

Acolhimento e comunicac&o com a familia.
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Atendimento Social

Acolher o paciente/familiares.

Avaliar as situacOes de vulnerabilidade e risco social e
demais situacoes de violacao de direitos.

Notificar (Ficha de Notificacdo Compulsoria, Conselho
Tutelar em casos de criancas/ adolescentes).

Articular e encaminhar o paciente para acesso as
demais politicas e ao sistema de garantias de direitos
(Conselho Tutelar, DDM, Defensoria Publico e Poder
Judiciario).

Realizar Busca Ativa, Discussao de Caso,
Matriciamento.
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Atendimento psicolégico

Triagem psicossocial
Anamnese e historico do desenvolvimento
Observacao/Hora Ludica

Avaliacao da gravidade, danos e recursos
psicologicos

Psicoterapia Individual

Grupos

Orientacao a familia

Discussao com a Equipe Interdisciplinar/ Plano
Terapéutico

Encaminhamentos
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ACOES EDUCATIVAS E QUALIFICACAO PROFISSIONAL

CAPACITACAO RESIDENCIA

AULAS PARA
GRADUACAO

UNIVERSITARIA (vepicina,

FARMACIA, PSICOLOGIA,
ENFERMAGEM, DIREITO)

DISCUSSAO DE
MATRICIAMENTO CASO EM REDE
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ATENDIMENTOS SEAVIDAS

2017 2018 2019~

TODOS OS DADOS FORAM TIRADOS DO SISTEMA HC *DADOS DEJANEIRO A JUNHO DE 2019



~ -~

S - @ o=
SEAVIDAS P Do

Esperanga no amanha. USP - RIBEIRAO

assistencia - ensino - pesquisa

ATENDIDOS POR FAIXA ETARIA

2017 2018

>=60 ANOS >=60 ANOS
1% -0,8%
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ATENDIDOS POR FAIXA ETARIA

2019 *

>=60 ANOS
0,

* DADOS DE JANEIRO A JUNHO DE 2019
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INTERVENCOES

Identificacdo das situacdes de violéncia

Notificacao: Prontuario médico, Vigilancia
Epidemioldgica e Conselho Tutelar

Avaliacao quanto ao risco de vida e abuso sexual
Avaliacao dos fatores que predispéoem ou mantém a
violéncia

Intervencao em rede: Saude (Assisténcia Primaria,

Secundaria e Terciaria), Educagao, Assisténcia Social,
Assisténcia Juridica, Seguranc¢a, Inclusao Social

Investimentos em Politicas Publicas
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DESAFIO
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\__do Adolescente /

E UM DIREITO DAS

\

Lei n® 8.069/1990

Lei n°
10.778/2003

Lei n®
10.741/2003
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PORTARIA N° 104 DE JANEIRO DE 2011

Ministério da Saude

GABINETE DO MINISTRO
PORTARIA N° 104, DE 25 DE JANEIRO DE 2011

Define as terminologias adotadas em legis-
lagdo nacional, conforme o disposto no Re-
gulamento  Sanitario  Internacional 2005
(RSI 2005}, a relagdo de doencas, agravos e
eventos em sadde piblica de netificagio
compulsdria em todo o territdrio nacional e
estabelece fluxo, critérios, responsabilida-
des e atribuigdes aos profissionais e ser-
vigos de sadde.

O MINISTRO DE ESTADO DA SAUDE, no uso das atri-
buigdes que lhe conferem os incisos 1 e 11 do pardgralo dnico do art.
87 da Constituicio, e

Considerando os pardgrafos 2% e 3° do art. 6° da Lei n® 8.080,
de 19 de setembro de 1990, que dispde sobre as condigdes para
promocio, protecio e recuperaciio da saide, a organizagiio e o fun-
cionamento dos servigos correspondentes;

Considerando a Lei n® 10.778, de 24 de novembro de 2003,
que estabelece a notificagdio compulsdria, no territério nacional, do
caso de vieléncia contra a mulher que for atendida em servigos de
satude publicos ou privados;

Considerando o inciso I do art. 8 do Decreto n® 78.231, de
2 de agosto de 1976, que regulamenta a Lei n” 6.239, de 30 de
outubro de 1975, que dispde sobre a organizagio das acdes de vi-
gilincia epidemiolégica, sobre o Programa Nacional de Imunizagdes,
estabelece nornmas relativas a notificagio compulsdria de doengas;

—

Violéncia domestica,
sexual e/ou outras
violéncias integra a lista
de notificacao
compulsoria.

Art 7° - Estabelece a
obrigacao de notificar a
todos os profissionais de
saude no exercicio da
profissao.
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Desafios...

Implementacéo de Politicas de Enfrentamento das
Violéncias pelo Setor Saude

4

Desafios
Articulacao Intra e Intersetorial
Integralidade da Atencéo — Trabalho em Redes

4

Promocéo da Saude e

da Promocao da Cultura de Paz
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Numero de casos de Violéncia Interpessoal

e Autoprovocada por tipo de violéncia.
GVE Ribeirao Preto, 2015 a 2019

10000
8000 7622
6000 5547
4000
2985
2000 1405 1169 1139
H B m = 6
0 T T T T T T _
» >
&,\db &O o(o "bsb ,\g'b *913 o"b o°°’
i & N & & o & &
& &S o @ & &°
o ‘;'b° ’bo(az O
N7 &

Fonte: SinanNet

~
A0 PAULO CChH
GOVERNO DO ESTADO
COORDENADORIA DE
CONTROLE DE DOENCAS

CENTRO DE VIGILANCIA
= EPIDEMIOLOGICA
“Prof. Alexandre Vranjac”

| Secretaria de Satde



|

SEAVIDAS

Atencao hoje.
Esperanca no amanha.

L B A
USP - RIBEIRAO

[STISTENCIa -~ ENSINO -~ pesguisa

Numero de casos de Violéncia Interpessoal
e Autoprovocada por tipo de violéncia e sexo.

GVE Ribeirao Preto, 2015 a 2019
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Numero de casos de Violéncia Interpessoal
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e Autoprovocada por tipo de violéncia entre 0 e 9 anos.

GVE Ribeirao Preto, 2015 a 2019

600

538

500 -

442
400

400 -

300 -

200 -

141

100 -

0 -

Fisica Sexual Psicolégica/Moral  Lesdo Autoprovocada Negligéncia ou

Fonte: SinanNet

COORDENADORIA DE “Prof. Alexandre Vranjac™

Abandono

SAO %ULO @ CENTRO DE VIGILANCIA GVE xx lv
GOVERNO DO ESTADO : ' \ ’: EPIDEMIOLOGICA Ribeirg, Preto

| Secretaria de Saide CONTROLE DE DOENCAS



|

SEAVIDAS

Atencao hoje.
Esperanca no amanha.

Numero de casos de Violéncia Interpessoal
e Autoprovocada por tipo de violéncia entre 10 e 19 anos.

GVE Ribeirao Preto, 2015 a 2019
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Numero de casos de Violéncia Interpessoal
e Autoprovocada por tipo de violéncia entre 20 e 39 anos.
GVE Ribeirao Preto, 2015 a 2019
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Numero de casos de Violéncia Interpessoal
e Autoprovocada por tipo de violéncia entre 40 e 59 anos.
GVE Ribeirao Preto, 2015 a 2019
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Numero de casos de Violéncia Interpessoal

e Autoprovocada por tipo de violéncia acima de 60 anos.
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Linha de cuidado para a ateng¢ao integral a saude de criancas, adolescentes e suas
familias em situacao de violéncias nos niveis da atencao a saude

A linha de cuidado tem seu inicio a partir do primeiro contato, independente do
nivel de atencdo d saude

Atencao primaria Média e Alta complexidade
Unidade Bésica de Saude/ Equipes Saude Servicos de Atencdo Especializada/ Hospitais/
da Familia/ Agente Comunitarios de Urgéncia e Emergéncia/ UPA/ Centro de

Saude Testagem e Aconselhamento/CAPS

Promove o acolhimento em todas as dimensdes do cuidado
Realiza o atendimento (diagnodstico, tratamento e cuidados) com recursos disponiveis
Registra a notificacao do caso de suspeita ou confirmacado, mediante o preenchimento da ficha de notificacdo e
imediata comunicac¢ao do caso ao Conselho Tutelar ou autoridade competente

Rede intersetorial
Conselho Tutelar/CRAS/ CREAS/ Educac¢do/ Ministério Publico/ Varas da Infancia e Juventude/ Delegacias
especializadas para criangas e adolescentes/ IML/ Disque 100/ Programa de atencdo a criancas e adolescentes
ameacados de morte/ ONGS

Os servicos da rede de saude devem esgotar todos os recursos para oferecer os cuidados e a protecao de
criancas, adolescentes e suas familias em situacao de violéncia nas dimensdes de acolhimento, atendimento,
notificacao e seguimento de rede de cuidados e de protecao social
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Por que Trabalhar em Rede?
A intervencao nos casos de violéncia é
multiprofissional, interdisciplinar e
interinstitucional.

Cada instituicao sozinha nao da conta de realizar todas

as acoes necessarias a minimizacao dos agravos.

Para prestar Atencao Integral

é preciso realizar Atencao Integrada!
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Obrigada!
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SEAVIDAS
seavidas@hcrp.usp.br
Fone: (16) 3605- 3736

Rua Sete de Setembro, 1050
Ribeirdo Preto/ SP.
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