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O cenário da COVID 19 mostrou-se ainda mais crítico para pessoas residentes em 

Instituições de Longa Permanência para Idosos (ILPI). No Brasil, essas instituições podem 
ser públicas ou privadas, com a particularidade de funcionarem como uma residência 
para pessoas com 60 anos ou mais, independentemente de apresentarem ou não 
suporte familiar e são equipamentos da assistência social. Contudo, ainda é 
desconhecido o número exato de instituições com essa finalidade no país.  

De acordo com o Instituto de Pesquisa Econômica Aplicada (IPEA), em um 
levantamento nacional realizado em 2010, foram contabilizadas aproximadamente 3.548 
instituições, 1.617 (45,6%) delas de caráter filantrópico. A população de pessoas idosas que 
mora em ILPI apresenta um conjunto de fatores que favorece a alta vulnerabilidade, tais 
como a idade avançada, presença de multimorbidades (hipertensão arterial, diabetes 
mellitus, cardiopatias, doenças pulmonares e outras), diferentes graus de dependência e 
a vivência em ambientes coletivos. Soma-se a essa problemática a inexistência de planos 
de enfrentamento no Brasil para proteção da pessoa idosa institucionalizada no decorrer 
da pandemia.  

O objetivo principal foi subsidiar as instituições com capacitações, informativos, 
protocolos, estratégias, relatórios entre outros com a finalidade de manter a segurança 
das equipes de saúde, cuidadores e funcionários durante todo o processo de cuidar 
destes moradores institucionalizados. Devido a esta situação mantivemos o 
monitoramento iniciado em março de 2020 

Colocamo-nos à disposição auxiliar as instituições e nos organizamos da seguinte 
forma: 

Público-alvo 
Cuidadores, Auxiliares e Técnicos de Enfermagem, Equipe 

Multiprofissional, Médicos, Equipe de Limpeza e Segurança. 

Conteúdo 

- Uso Correto de EPIS, Higienização. 

- Fluxo no estabelecimento, controle do acesso entre outras 

medidas. 

- Minimizar o contato com os outros moradores da residência 

- Não dividir utensílios e aparelhos eletrônicos de uso pessoal 

- Higiene constante do ambiente e das mãos 

- Demonstração de paramentação e desparamentação de 

Equipamentos de Proteção Individual através de vídeo (gorro, 

luvas, máscaras, aventais). 

Estratégias 

- Material impresso; 

- Vídeo; 

- WhatsApp. 
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ITAIM  

PAULISTA 

 

ILPI 

 

ENDEREÇO 

 

TELEFONE 

Instituição de Longa 

Permanência Doce Lar 

Mariana 

Rua Grapira n.º 79 – Vila 

Curuçá 

(11) 2584-2272 

Instituição de Longa 

Permanência Tempo de 

Amar na Melhor Idade 

 

Rua Professor Zeferino 

Ferraz n.º 486 – Itaim 

Paulista 

(11) 4175-1798 

Leste II – Casa de Repouso 

Iva Felipe 

 

 

Rua Doutor Décio de 

Toledo Leite n.º 143- 

Jardim das Oliveiras/ 

Itaim Paulista 

(11)2567-4607 

Instituição de Longa 

Permanência Laços Eternos 

Rua Jorge dos Santos n.º 

215, Jardim das Oliveiras / 

Itaim Paulista. 

 

(11) 2566-5240 

Casa Santana e São Joaquim 

Lar dos Idosos 

Avenida Coca n.º 85 / Vila 

Curuçá Velha 

(11) 2035-5717 

Adonai Casa de Repouso e 

Residencial para Idosos ltda. 

Rua Povos Guarani n.º 

240 

(11) 2562-0182 

Associação Casa de 

Convivência Anjos da 

Humanidade Apoio a Idosos  

Rua Bernadino Silva n.º 

173 

(11) 2566-5336 

Lar Moderno Viver a Vida Rua Celso Barbosa de 

Lima n.º 7 A 

(11) 2568-7960 

SÃO MATEUS 

 

Instituição de Longa 

Permanência Vila Alegre 

Rua Adão Lorenzini n.º 

283 – Jd. Nove de Julho / 

Referência Avenida 

Aricanduva 

(11) 9.7304-

3232 
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Residencial Lírio dos 

Campos 

 

Rua Dione n.º 295 – 

Cidade Santa Barbara / 

São Mateus 

(11) 2059-1055 

(11) 9.8143-

9228 

Casa de Repouso Augusta 

Morgado 

Rua Ursa Menor n.º 429 (11) 2017-6507 

ILPI São Mateus Avenida Satélite n.º 298 (11) 2013-1397 

SÃO MIGUEL 

PAULISTA 

Casa de Repouso São José 

Nitro Operário 

Rua Eulália Felisbela de 

Oliveira, 59 

(11) 2956-7495 

 

ILPI  Associação 

Beneficiente Irmã Idelfranca 

Rua Tenente Miguel 

Délia, 96,  

(11) 25068477 

ERMELINO 

MATARAZZO 

Lar Vicentino Rua Ouvidio Lopes, 253 (11) 2546-4924 

 
Sugestão: A Frente Nacional de Fortalecimento às Instituições de Longa Permanência 
para Idosos (ILPI) é composta por especialistas, trabalhadores, gestores e pesquisadores 
das áreas do Envelhecimento Saudável e das Políticas Públicas Setoriais de Proteção à 
Pessoa Idosa. 
https://frente-ilpi.com.br/ 
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