




I. BUSCA ATIVA 
 A) Exercício 1– Sintomático Respiratório 
Assinale se vai ou não para o livro de registro do SR.  
 
1)  Roberto Pereira, 30 anos que tem tosse e febre há um dia e não colheu 

baciloscopia.  
  Sim  Não 
2)  Pedro Silva, 22 anos, dor de cabeça e nas articulações, não colheu baciloscopia.  
   Sim  Não 
3) Carmem Moreira., 33 anos que tem tosse há uma semana e não colheu 
 baciloscopia.  
   Sim  Não 
4)  Bruno José Campos, 40 anos  que tem tosse há 3 semanas e não colheu 
 baciloscopia. 
   Sim  Não 
5)  Renato Gomes de Sá, 60 anos, tosse há 4 semanas, colheu baciloscopia com 
 resultado positivo. 
   Sim  Não 
6)  Joaquim Santos, 22 anos, com febre há 4 dias, não colheu baciloscopia. 
  Sim         Não 
 



 B) Exercício 2 – Sintomático Respiratório – continuação  
 
7)  Ivaneide Ruiz França, 29 anos, tosse há 2 meses, colheu baciloscopia com 
 resultado positivo. 
   Sim         Não 
8) João Pedreira Romão, diabético, 45 anos com tosse há 15 dias, colheu 
baciloscopia no dia  e não colheu segunda amostra. O resultado foi negativo. 
   Sim         Não 
9) Maria do Carmo, 70 anos, tosse há 25 dias com febre, colheu baciloscopia com 
 resultado positivo.  
   Sim         Não 
10)  Joaquim Teixeira, 35 anos com tosse há 3 sema nas, colheu 2 amostras de 
 baciloscopia em dias alternados. O resultado de ambas foi negativo. 
   Sim         Não 
11)  Wilson Sebastião, 19 anos, ex-presidiário, apresenta tosse há 15 dias, colhido 
baciloscopia,  resultado positivo. 
   Sim         Não 

 
 B) Exercício 2 – Sintomático Respiratório 

 Se respondeu “sim”, favor escrever no livro de registro do SR. 



Registro do SR no Serviço de Saúde 



Registro do SR no Serviço de Saúde 



Registro do SR no Serviço de Saúde 



 C) Exercício 3 – Mapa de Registro Do Interrogatório da 
Busca Ativa 
Baseado nos dados do exercício 1, preencha o mapa de 
registro do interrogatório da Busca Ativa. 
 
 
 

 D) Exercício 4 – Condensado Semanal 
Preencha o Condensado Semanal de acordo com o 
exercício 3. 
 



Mapa de Registro 
de Interrogatório 
de Busca Ativa 



Preenchido na UBS 

Consolidado Semanal do SR 



 E) Exercício 5 – Diagnóstico 
 

Em relação à solicitação dos exames diagnósticos, analise a 
situação dos 2 pacientes e preencha a solicitação da baciloscopia e 
cultura dos seguintes pacientes: 
 

•Caso 1 – Renata Joana Peixoto, 28 anos, sexo feminino, residente 
na Viela Porto do Sol, 36 – Pq. Jurema, Pimentas em Guarulhos/SP. 
Ela foi à UBS do bairro, pois vem se sentindo fraca, perdendo peso e 
com febre e com tosse há mais de um mês.  
 

 O médico solicitou quais exames: 
 Raio-X de tórax.  
 Tomografia de tórax.  
 Biópsia de pleura. 
 Baciloscopia do escarro. 
 Cultura do escarro. 
 
  



 Exercício 5 – Diagnóstico  (continuação) 
 

•Caso 2 – André Visconde Souza, 42 anos, sexo masculino, residente 
na Rua 7, casa 15 – Vila Joaquim em Mauá/SP. Ele foi à UBS Vila 
Joaquim, pois já tinha ido ao Hospital Municipal e lá prescreveram um 
xarope para ele. O exame para HIV dele deu positivo. Ele tem tido 
tosse há mais de 2 meses, emagreceu 7 quilos e tem suores noturnos 
além de febre.  
 O médico solicitou quais exames: 
 Raio-X de tórax.  
 Tomografia de tórax. 
 Biópsia de pleura. 
 Baciloscopia do escarro. 
 Cultura do escarro. 
 
 
•Preencha a solicitação de baciloscopia e cultura com base no caso 
2: 



Solicitação de 
Baciloscopia 



Solicitação de 
Cultura 
conversar 



II.  Notificação da TB 
  
 

 F) Exercício 6 – Notificação da TB 
  

• Após leitura das instruções em grupo e em voz alta 
preencher a ficha de notificação de, pelo menos, um 
caso confirmado de tuberculose, de acordo com os 
casos confirmados apresentados (página 14). 
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Mês Motivo Data 

SETEMBRO 

184320 

  

Julio 
Tomiko 

62 M (++) (++) POS N/Re N/Re N/Re S 

  

Neg P+ CN EB 08\09\10 S 

1 2 3 4 5 6 

Cura 07\04\11 

      

+ Neg Neg Neg Neg Neg 

7 8 9 10 11 12 

Neg           

438545 

  

Valdir de 
Souza 

25 M (+++) (+++) N/Re N/Re 18mm N/Re S 

  

Neg P+ CN EB 19\09\10 A 

1 2 3 4 5 6 

Cura 25\03\11 

      

(++) (+) Neg Neg Neg Neg 

7 8 9 10 11 12 

            

495677 

  

Thiago 
Lopes 

20 M (+++) (+++) POS N/Re 22mm N/Re S N/Re Pos P+ RF EB 22\09\10 S 

1 2 3 4 5 6 

Óbito 25\12\10     
Óbito 

Não TB 
(+++) (+++)         

7 8 9 10 11 12 
            

OUTUBRO 

120456 

  

Maria 
Cecilia 
Cruz 

38 F Neg (++) POS N/Re 0mm N/Re S   N/Re P+ CN EB 22\10\10 S 

1 2 3 4 5 6 

Cura 25\05\11 

      

Neg Neg Neg Neg   Neg 

7 8 9 10 11 12 

            

958346 

  

Reginaldo 
Mendoça 

28 M Neg Neg N/Re Pos 15mm Pos S   N/Re PL CN EB 23\10\10 A 

1 2 3 4 5 6 

CT 30\04\10       
            

7 8 9 10 11 12 
            

NOVEMBRO 

103103 

  

Cecília da 
S. 

Gonçalves 
58 F Neg Neg POS N/Re N/Re N/Re S   Neg P - CN EB 25\11\10 A 

1 2 3 4 5 6 

CT 25\05\11 

      

Neg           

7 8 9 10 11 12 

            

104320 

  

Garcinia 
de Jesus 

32 F (++) (++) N/Re   11mm N/Re S   Neg P+ CN EB 25\11\10 S 

1 2 3 4 5 6 

Cura 01\06\11       
Neg Neg     Neg   

7 8 9 10 11 12 

            

DEZEMBRO 

85002   
Nicamor 

Gonçalves 
62 M Neg (+) POS   N/Re N/Re N/Re   Neg P+ RA EB 30\12\10 S 

1 2 3 4 5 6 
Abando

no 
01\04\11 

      

Neg Neg         

7 8 9 10 11 12 
            



Ficha de 
Notificação 
(frente) 



Ficha de 
Notificação 
(verso) 



III.  Tratamento da Infecção Latente (ILTB) 
  G) Exercício 7 – ILTB –  
  De acordo com o caso descrito abaixo preencher a ficha de tratamento da 
infecção latente da TB (ILTB):  

Caso – B.L.O. tem 35 anos de idade e reside em uma comunidade na periferia da 
cidade de São Bernardo do Campo. Ele foi ao Pronto Socorro Municipal no dia 
08 de setembro de pois estava com muita tosse e às vezes tinha suores 
noturnos e estava emagrecendo. Voltou para casa e contou para a família que 
estava com tuberculose e que o médico tinha encaminhado para o posto de 
saúde do bairro (UBS Vila Abaco).  No dia seguinte, dia 09, procurou o posto do 
seu bairro para dar continuidade ao seu tratamento e a enfermeira solicitou o 
nome das pessoas com quem ele tinha maior contato. Ele informou que 
morava com os pais, e um irmão que era HIV-positivo. Todos compareceram na 
UBS 2 dias depois. O pai era aposentado (65 anos) e a mãe (56 anos) trabalhava 
como doméstica em outras residências. O irmão tinha 37 anos, trabalhava 
como contador em uma empresa e foi feito a prova tuberculínica, a qual 
apresentou um resultado de 4 mm. Ninguém apresentava tosse e a 
baciloscopia do escarro foi negativa nos 3 contatos. Diante do exposto, 
preencha a ficha de notificação do ILTB. 



Ficha de Tratamento 
da infecção Latente 
(ILTB) 



IV.  Tratamento Diretamente Observado (TDO) 
  

 H) Exercício 8 – TDO 
• Caso: Maria Cecília Cruz, recebeu o diagnóstico de TB pulmonar em 
22/10/2010 pela baciloscopia positiva. Mora com a mãe (56 anos), o pai (65 
anos), a avó (72 anos) e 1 irmão (35 anos). A avó e o irmão foram no dia 
seguinte à UBS para consulta e realização da baciloscopia. Iniciou o 
tratamento em 22/10/2010 e completou a fase de ataque sem 
intercorrências, tomando a medicação todos os dias da semana na UBS. Na 
fase de manutenção, a partir do 2º dia  do 4º mês de tratamento, precisou 
viajar inesperadamente e ficou sem comparecer à UBS 29 dias. Voltou e 
continuou o tratamento. Obteve a cura. 
 

• Com base nestes dados, preencher a ficha de TDO. 
  

 I) Exercício 9 – Contatos  
• Baseado no caso anterior, preencher a ficha de contatos.   



IV.  Tratamento Diretamente Observado (TDO) 
  
 

 J) Exercício 10 – Livro de Registro de Paciente e 
 Acompanhamento do tratamento 
•Leia as instruções de preenchimento em grupo e em voz alta. 
 
• Utilizando os dados apresentados (página 14), preencha o 
Livro de “Registro de pacientes e acompanhamento de 
tratamento dos casos de TB”.  

 
 K) Exercício 11 - Estudo de coorte 
• Depois de preencher o livro, calcule as taxas de cura e outros 
resultados de tratamento (avaliação de resultado – estudo de 
coorte). 



Ficha de Controle do TDO 



Ficha de Controle dos Contatos 



Livro preto – antigo 

Livro de Registro e Controle de 
Tratamento dos Casos de TB 



Livro verde – atual 

Livro de Registro e Controle de 
Tratamento dos Casos de TB 



Instrução para preenchimento (1) 



Instrução para preenchimento (2) 



Registro de pacientes e acompanhamento de 
tratamento dos casos de TB 



Avaliação do Resultado do Tratamento                       
– Estudo de Coorte 



V.  Planejamento 
  
 

 L) Exercício 12 – Plano de Ação 
 
• Em grupo, executar um plano de ação para as ações 
de controle da TB em sua unidade de saúde. 



Plano de Ação 



Equipe Técnica 
Laedi Alves R. Santos – médica  
Mª Josefa Penon Rujula (Pepita) – 
médica  
Mª de Lourdes V. Oliveira – médica  
Necha Goldgrub – médica  
Sidney Bombarda – médico  
Zelita Lelis M. Barbosa – médica  
Andrea Mathias Losacco – enfermeira  
Adalgiza R. Guarnier – Assistente Social 
Edméa Costa Pereira – médica  
Mª Cecília Vieira Santos – enfermeira  

Mª Ivone P. S. Braz – enfermeira  
Suely Fukasava – enfermeira  
 
Consultores Técnicos 
Ricardo da C. Barbosa – fisioterapeuta  
Valdir de Souza Pinto – fisioterapeuta  
 
Equipe de Apoio 
Eugênia Ap. de Oliveira 
Mariliza Locatelli Fernandes 
Vera Lúcia A. do Nascimento 

Coordenadora do Programa de Controle da TB do Estado de São Paulo 
Vera Mª Neder Galesi – médica  
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