O QUE OBSERVARAPOS A CIRURGIA?

Todos os familiares devem lavar as maos
antes de entrar no quarto para a visita e nao
tocar no curativo cirargico ou drenos.

E muito importante procurar o médico se
apresentar:

e Febre (mais doque 38°C)

e Vermelhiddo, calor, pus ou secregao
marrom no local da cirurgia

e Abertura dos pontos cirurgicos
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Ainfecgao cirurgica é uma infec¢ao que
ocorre no local da cirurgia, causada por
microrganismos (bactérias ou fungos).

E possivel prevenir a infecgao
cirurgica?

Sim, na maioria dos casos a infecgao
cirurgica pode ser prevenida.

Como o hospital trabalha para prevenir
ainfecgao cirargica?

O grupo de profissionais responsaveis
pela elaboragdo e coordenagédo das
atividades de prevencido é a Comissao de
Controle de Infec¢ao Hospitalar, mais
conhecida como CCIH.

Todos os hospitais devem
obrigatoriamente possuir uma CCIH. A

presenca de uma CCIH efetiva e atuante é
a garantia de que o hospital se preocupa

com o cliente que esta sendo atendido!

O que o cliente cirurgico e seus
familiares devem saber para contribuir na
prevencgao dainfecgao cirurgica?

Algumas “dicas” sao importantes para o
paciente e sua familia.

CUIDE DA SUA PELE!

Os microrganismos que estao
naturalmente presentes na sua pele podem
causar a infecgao cirurgica. Por isto, a pele
deve estar muito limpa e sem cortes ou
arranhdes. Entao...

e Obanho antes da cirurgia é fundamental.

e nao utilize cremes, pomadas, ou qualquer
produto que possa interferircom alimpeza
ou integridade da pele.

e nao faca depilagdo antes da cirurgia. O
corte dos pélos devera ser feita pela
equipe de enfermagem, antes da cirurgia,
somente no local indicado pelo médico e
utilizando técnicas e produtos adequados.

CUIDADO:
BACTERIAS
TRABALHANDO
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SIGAAS ORIENTAGOES MEDICAS!

Autilizacao de antibiéticos para prevenir a
infeccao sera feita apenas quando
necessario! Caso vocé esteja tomando
algum antibiético ou remédio por qualquer
outro motivo, informe seu médico.

Siga as orientagbes quanto ao jejum
antes da cirurgia.

Se antes da cirurgia vocé estiver com
febre, dor de garganta, dor ao urinar ou dor
de dente € importante comunicar ao meédico.



