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As infecgdes hospitalares, principalmente em pacientes criticos, além do impacto econémico, estao
relacionadas com elevada morbimortalidade, sendo as infec¢des de corrente sanguinea (ICS) associadas a
cateter venoso central (CVC) uma importante causa de mortalidade em unidades de terapia intensiva.

Em 2010 a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) definiu como indicador nacional de
infeccdo hospitalar a notificagdo das taxas de ICS associadas a CVC com meta de redugao de 30% destas
taxas em 3 anos nos hospitais do pais.

Desde 2004 a Divisao de Infeccdo Hospitalar, através do Sistema de Vigilancia das Infec¢cbes Hospitalares
do Estado de Sdo Paulo vem monitorando as taxas de infec¢do relacionadas a procedimentos invasivos,
dentre eles ICS, nas unidades de terapia intensiva dos hospitais do estado de Sdo Paulo. Os dados do
sistema do periodo de 2004 a 2009 estdo disponiveis online

(bepa80_ih.pdf).

O monitoramento das taxas neste periodo mostrou que as taxas de ICS ndo demonstram tendéncia
a queda, apontando para a necessidade de implantacdo de medidas de intervencdo para a reducdo das
taxas de ICS nos hospitais do Estado.

Dessa forma, a Divisdo de Infeccdo Hospitalar implantou a partir de margco de 2011 um projeto
piloto para a prevengao de ICS associadas a CVC em unidades de terapia intensiva (UTI) adulto no Estado
de Sao Paulo.

A primeira fase do projeto, que incluiu a aplicacdo de questionario para avaliacdo de conhecimento
e praticas dos profissionais de salde que trabalham na UTI e de planilha com indicadores dos processos de
trabalho durante a insercao e manipulacdo dos CVC, foi concluida em maio de 2011.

Com base nos resultados obtidos nesta fase foi realizada reunido, no dia 28 de junho de 2011, na
gual foram discutidas medidas educacionais para a reducdo das taxas de infeccdo de corrente sanguinea
nos hospitais. As medidas propostas devem ser implantadas até setembro de 2011.

No dia 29 de setembro de 2011 sera realizada uma nova reunido com os hospitais para troca
experiéncias em relacdo ao sucesso e dificuldades na aplicacdo das medidas de intervencdo nos hospitais.

Inicialmente alguns hospitais do Estado foram convidados a participar do projeto piloto, o que além
de colaborar com avaliacdo da implantacdo destas medidas de intervencao, posteriormente, para todos os
hospitais com UTI do Estado, pode trazer mais seguranga aos pacientes internados nestas unidades.

A partir do lancamento do projeto, outros hospitais aderiram voluntariamente ao grupo,
totalizando 60 hospitais do Estado, interessados em garantir maior seguranga aos pacientes internados em
UTI, conforme lista abaixo.

Hospitais participantes do Projeto Estadual para Redugao de Infecgao de Corrente Sanguinea em UTI no
Estado de Sao Paulo.

Hospital A. C. Camargo Beneficéncia Portuguesa de Araraquara

Hospital Alemdo Oswaldo Cruz Casa de Saude e Maternidade S3o Carlos

Hospital Bosque da Saude Irmandade da Santa Casa de Misericordia de S3o Carlos
Hospital de Aerondutica de S3o Paulo Conjunto Hospitalar Sorocaba

Hospital do Coragdo (HCOR) Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina da USP
Hospital e Maternidade Escola Municipal Vila Nova de Ribeirdo Preto

Cachoeirinha Casa de Saude de Santos

Hospital do Servidor Publico Municipal Hospital Sdo Lucas Ribeirania - Ribeirdo Preto

Hospital Municipal Sdo Luiz Gonzaga Hospital Alvorada - Jacarei

Hospital Samaritano Hospital Carlos Chagas - Guarulhos


http://www.saude.sp.gov.br/resources/cve-centro-de-vigilancia-epidemiologica/areas-de-vigilancia/infeccao-hospitalar/projetoics/bepa80_ih.pdf

Hospital Unimed Santa Helena Maternidade Jesus, José e Maria — Guarulhos
Hospital Universitario da Universidade de S3o Paulo Hospital das Clinicas Luzia de Pinho Melo - Mogi das

Hospital Municipal Dr. Alipio Correa Neto Cruzes

Hospital Municipal Dr. Arthur Ribeiro de Saboya Santa Casa de Barretos

Santa Casa de S3do Paulo Hospital Santa Helena - Sdo José do Rio Preto

Sao Camilo Santana - Sdo Paulo Hospital e Maternidade de Assis

Hospital Estadual Geral Helidpolis Hospital Geral de Itapecerica da Serra

Hospital Paulistano Hospital Geral de Pirajussara

Instituto do Cancer do Estado de Sdo Paulo (ICESP)  Hospital Municipal Dr2 José de Carvalho Florence - Sdo
Instituto do Coragdo (INCOR) José dos Campos

Hospital Policlin Nove de Julho S3o José dos Campos
Irmandade Santa Casa de Misericordia de S3o José dos
Campos

Hospital e Maternidade Nossa Senhora das Gragas -
Presidente Prudente

Hospital Nossa Senhora de Fatima - Sdo Caetano do Sul

Hospital Unimed de Aracgatuba

Hospital Universitario de Marilia

Hospital Guilherme Alvaro - Santos

Hospital Metropolitano - Campinas

Hospital Municipal de Sdo Vicente

Santa Casa de Jau

Santa Casa de Misericérdia de ltapeva

Santa Casa de Misericérdia de Pindamonhangaba
Santa Casa de Ourinhos

SOBAM Centro Médico Hospitalar - Jundiai
Unimed Leste Paulista - Sdo Jodo da Boa Vista
Santa Casa de S3o Jodo da Boa Vista

Hospital de Base de S3o José do Rio Preto
Hospital Regional de Cotia

Hospital Geral de Itapevi
Santa Casa de Avaré

Hospital Municipal de Barueri
Santa Casa de Franca

Santa Casa de Aracatuba
Hospital Geral de Carapicuiba



