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Segundo a Organizacdo Mundial da Saude (OMS), Enterococos resistentes a
vancomicina (VRE) estdo entre os microrganismos multirresistentes considerados como de
alta prioridade para vigilancia, pesquisa e desenvolvimento de novos antimicrobianos.

A identificacdo de Enterococos resistentes a vancomicina (VRE) é um evento
frequentemente relatado globalmente. A emergéncia de VRE estd mais fortemente
relacionada ao uso clinico de vancomicina, sendo as instituicdes de saude, o local primario
de emergéncia e disseminacdo desses isolados. As consequéncias mais notdrias das
infeccdes por VRE sdo o aumento na mortalidade e maior tempo de hospitalizacao,
ocasionando maior custo para o sistema de salde.

No Brasil, o isolamento de VRE vem ocorrendo desde 1996. Desde entdo, isolados
VRE enviados ao Instituto Adolfo Lutz (IAL), o qual é o Laboratdrio de Saude Publica do
Estado de S3o Paulo, tém sido confirmados por caracterizacdo fenotipica e genotipica.

Nos ultimos anos, no entanto, a propagacdo de VRE o tornaram endémico. Uma vez
gue a disseminacao de VRE tem sido associada com a presenca de clones especificos, a sua
monitorizagdo é de extrema importancia para elucidar a dinamica dos surtos. A
caracterizagdo molecular de isolados selecionados de VRE é indicada para fins
epidemioldgicos, com o intuito de confirmar a transmissdo clonal e caracterizar a fonte do
surto e, assim melhor compreender, tanto os mecanismos desta transmissao, quanto o
efeito das intervengdes aplicadas.

Entretanto, do ponto de vista do controle de infeccdo, ndo é necessdria a
confirmacdo genética dos isolados para introduzir medidas de prevencdo e controle nos
servicos de saude. Prontamente, a identificacdo fenotipica de um VRE deve levar a adogao
de medidas especificas de acordo com a epidemiologia local.

Instituto Adolfo Lutz
Centro de Bacteriologia | Fone: (11) 3068-2892 | Email: bacteriologia@ial.sp.gov.br
Av. Dr. Arnaldo, 351, 99 andar | CEP 01246-000 | Sdo Paulo, SP



Desde 2008, a Nota Técnica ANVISA no 05/07 faz esclarecimentos sobre surto por
VRE. Dessa forma, o Centro de Bacteriologia do IAL e a Divisdo de Infec¢do Hospitalar do
Centro de Vigilancia Epidemioldgica (CVE) definiram alguns critérios para o envio de isolados
para confirmacgao de VRE.

A deteccdo laboratorial da resisténcia a vancomicina pelos laboratdrios clinicos, deve
seguir as orientacdes para a leitura e interpretagdo dos testes de sensibilidade aos
antimicrobianos contidos nos documentos da versao brasileira do European Committee on
Antimicrobial Susceptibility Testing (EUCAST/Versdo BrCAST), conforme determinagdo do
Ministério da Saude/Secretaria de Vigilancia em Saude, de acordo com a Portaria n2 94, de
11 de dezembro de 2018.

Segue abaixo as orienta¢des de envio dos isolados bacterianos:

1. O isolado bacteriano de espécimes clinicos provenientes de infecgao enddgena
(hemocultura, urocultura, liquor, lavado bronco-alveolar, secrecées de 6rgdos fechados):
envio para a confirmacao de VRE pelos servicos de saude.

2. Surtos de Infecgao Hospitalar: inicialmente, o surto deve ser notificado a Vigilancia
Epidemioldgica pelos fluxos locais ja estabelecidos e por meio de formulario online
disponivel no endereco http://www.cve.saude.sp.gov.br/htm/not_ih.htm. Apds a

notificacdo, o Centro de Bacteriologia/IAL e a Vigilancia Epidemioldgica definirdo o nimero e
tipo de amostras que deverdao ser encaminhadas ao IAL. O encaminhamento dos isolados
bacterianos devera ser feito somente apds a notificacao a vigilancia epidemioldgica.

3. Isolados de cultura de vigilancia (“swab anal”): somente devem enviar isolados
para confirmacdo laboratorial de VRE, a partir deste tipo de amostra, os servigos de saude
nos quais o VRE nao é considerado microrganismo endémico, ou seja, nunca foi isolado
anteriormente e, desde que o laboratdrio ndo tenha capacidade de confirmar a resisténcia a
vancomicina. Em caso de duvida entrar em contato com a Divisdo de Infec¢do
Hospitalar/CVE ou com o Centro de Bacteriologia/IAL.

4. Os isolados deverdao ser cadastrados no sistema GAL com a pesquisa “Inf.
Hospitalar Gram positivo”. Em “Observagdes”, incluir outras informagdes relevantes, como
suspeita bacteriana (género, espécie, mecanismo de resisténcia, etc) e resultados dos testes
realizados.
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Contatos:
Divisdo de Infeccido Hospitalar/CVE

Email: dvhosp@saude.sp.gov.br
Telefones: (11) 3066-8759/3066-8261

Centro de Bacteriologia/IAL
E-mail: piogenicas@ial.sp.gov.br /bacteriologia@ial.sp.gov.br
Telefone: (11) 3068-2893/3068-2892
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