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Uma assistência limpa é uma 
assistência mais segura

REDUZIR AS IRASU S S



Comprometimento de diversos países

Situação em julho de 2007

Países interessados em se comprometer em 2007

Países comprometidos em 2005, 2006 e 2007

Países planejando se comprometer em 2007



Ações a nível Nacional

Teste da Estratégia g
Multimodal da OMS 
5 hospitais sentinelas5 hospitais sentinelas

RDC Nº 42
25/10/2010

Dispõe sobre a obrigatoriedade de 

Brochuras
disponibilização de preparação 
alcoólica nas unidades de saúde



Estratégia Multimodal OMS

1. Mudanças do Sistema (infraestrutura)      

2 Treinamento e instrução2. Treinamento e instrução

3. Observação e retorno

4. Lembretes no local de trabalho4. Lembretes no local de trabalho

5. Clima de segurança institucional



Projeto “Mãos limpas são mãosProjeto “Mãos limpas são mãos 
mais seguras”g



Grupo de Trabalho Interinstitucional

Aurivan Andrade de Lima - Santa Casa de São Paulo 
Cassia Eveline Petrizzo - Santa Casa de São Paulo 

Flavia Naif Andrieli - Beneficência Portuguesa
Glaucia F. Varkulja - HCFMUSP/APECIH 
Renata Lobo - HCFMUSP/ Sírio Libanês

Graciana de Moraes - Servidor Público Estadual
Sandra Rodrigues Barrio Servidor Público EstadualSandra Rodrigues Barrio - Servidor Público Estadual

Julia Yaeko Kawagoe - Hospital Albert Einstein
Marcia Vanusa Fernandes - APECIH / Hosp. IpirangaMarcia Vanusa Fernandes APECIH / Hosp. Ipiranga

Ruth Natalia Teresa Turrini - Escola de Enfermagem USP
Maria Clara Padoveze - Escola de Enfermagem USP
Simone Assis Nunes - Escola de Enfermagem USP

Renata Fagnani - HC-UNICAMP



Projeto “Mãos limpas são mãos 
i ”mais seguras”

I í iInício ......
Implantar a estratégia multimodal da OMSImplantar a estratégia multimodal da OMS –

documentos traduzidos pela ANVISA

Revisão dos instrumentos – “piloto” nos 
locais de trabalho do grupo 

Reformulamos – simplificar os instrumentos 



Projeto “Mãos limpas são mãos 
i ”mais seguras”

Objetivo

Implantar as Diretrizes da OMS – adaptadas 

para os hospitais do estado

Ênfase na Mudança de Sistema InfraestruturaÊnfase na Mudança de Sistema – Infraestrutura

Treinamentos e Educaçãoç



Projeto “Mãos limpas são mãos 
i ”mais seguras”

Etapa 1 – Preparação da unidade

Etapa 2 – Avaliação básicap ç

Etapa 3 ImplantaçãoEtapa 3 – Implantação

Etapa 4 – Avaliação final



ETAPA 1: PREPARAÇÃO DA UNIDADEETAPA 1: PREPARAÇÃO DA UNIDADE

Escolher uma Unidade

Possuir uma pia para cada 10 leitos

Disponibilizar preparação 
alcoólica no ponto de assistência

RDC nº 50 – 21/02/02
RDC Nº 42 25/10/10RDC Nº 42 – 25/10/10



ETAPA 1: PREPARAÇÃO DA UNIDADE

Identificar um coordenador que será o contato 

d ã t d l d j tcom a coordenação estadual do projeto. 

Profissional do SCIHProfissional do SCIH 

A i d di ã d h it l i l t ã dApoio da direção do hospital para implantação do 

projeto p j



ETAPA 1: PREPARAÇÃO DA UNIDADE

Formulário de Adesão 
ANEXO 1

E i C d ã

Carta para lideranças na instituição

Enviar para a Coordenação

Carta para lideranças na instituição
ANEXO 2

Auto-avaliação para Higiene das Mãos (OMS)ç p g ( )
ANEXO 3

Pesquisa de Consumo de Preparação Alcoólica
ANEXO 4

Enviar para a Coordenação



ETAPA 2: AVALIAÇÃO BÁSICA

Questionário de Percepção/Conhecimento
ANEXO 5ANEXO  5

Enviar para a Coordenação

Instrumento de avaliação da estrutura da unidade
ANEXO 6

Enviar para a Coordenação

Pesquisa de tolerância e aceitação produto alcoólico

Enviar para a Coordenação

Pesquisa de tolerância e aceitação produto alcoólico
ANEXO 7

Planejamento do treinamento da equipePlanejamento do treinamento da equipe



ETAPA 3: IMPLANTAÇÃO

Sessões de Treinamento Teórico e Prático

ÃETAPA 4: AVALIAÇÃO FINAL

ANEXO 5- Questionário percepção/conhecimento
ANEXO 6- Avaliação da estrutura da unidade

Avaliação comparativa retorno 
Enviar para a Coordenação

Desenvolver um Plano de Continuidade



ANEXO 6.1 - AVALIAÇÃO DE ESTRUTURA - PIAS PARA HIGIENIZAÇÃO DAS MÃOS

Presença de Dispensador de Presença de Dispensador de 

Pia sim não sim não sim não sim não

sabonete liquido 
ou antisséptico

sabonete em 
funcionamento

Presença de 
papel toalha papel em 

funcionamento

Pia sim não sim não sim não sim não
1
2
3
4
5
6
7
88

Total 0 0 0 0 0 0 0 0
Conformidade 

it #DIV/0! #DIV/0! #DIV/0! #DIV/0!por item 
avaliado

#DIV/0! #DIV/0! #DIV/0! #DIV/0!



ANEXO 6.1 - AVALIAÇÃO DE ESTRUTURA - PIAS PARA HIGIENIZAÇÃO DAS MÃOS

Presença de Dispensador de Presença de Dispensador de 

Pia sim não sim não sim não sim não

sabonete liquido 
ou antisséptico

sabonete em 
funcionamento

Presença de 
papel toalha papel em 

funcionamento

Pia sim não sim não sim não sim não
1 1 1 1 1

2 1 1 1 0

3 0 0 1 13 0 0 1 1

4 0 0 1 1

5
6
7
88

Total 2 2 2 2 4 0 3 1
Conformidade 

it 50% 50% 100% 75%por item 
avaliado

50% 50% 100% 75%



INDICADORES DE MELHORIAINDICADORES DE MELHORIA

M lh i t t d hi i i ãMelhoria nas estruturas de higienização 
das mãos (ANEXO 6)

Aumento no uso de produtos para 
higienização das mãos (ANEXO 4)

Melhoria da Percepção E Conhecimento  
dos profissionais sobre higienização dasdos profissionais sobre higienização das 
mãos (ANEXO 5)



ESTRATÉGIA
Fornecer subsídios teóricos e material educativo para 
implantação do projeto – Treinamentos regionalizadosp ç p j g

Público alvo – unidades hospitalares, independentemente 
d ú d l i l id ddo número de leitos ou complexidade. 

A adesão ao projeto é voluntária – mínimo uma unidade doA adesão ao projeto é voluntária – mínimo uma unidade do 
hospital.

Divulgação da participação do hospital no Projeto na página 
eletrônica da Divisão de Infecção Hospitalar /CVE

Consolidar os dados enviados – avaliar resultados –
devolver a informaçãodevolver a informação ....



Treinamentos Regionalizados

28 GVE

645 MUNICÍPIOS

953 HOSPITAIS

CNES/DATASUS/fevereiro 2011



Treinamentos – Coordenadores

LOCAL GVE

TREINAMENTOS PREVISTOS

1 São Paulo  (capital) Capital

2 São Paulo  (capital) Capital e Osasco

3 Campinas Campinas, São João da Boa Vista e 
Piracicaba

4 Santos Santos e Registro

5 Presidente Prudente P.Prudente, Assis, Marília e P.Venceslau

6 Ribeirão Preto Rib.Preto, Araraquara, Barretos e Franca 

7 São José dos Campos S.J.Campo, Caraguatatuba e Taubaté

8 Sorocaba Sorocaba e Itapeva

Mogi das Cruzes Franco da Rocha e9 São Paulo  (capital) Mogi das Cruzes, Franco da Rocha e 
Santo André 

10 São José do Rio Preto São José do Rio Preto, Araçatuba e Jales

agosto/setembro
11 Bauru Bauru e Botucatu



AULASAULAS

ADESIVOSADESIVOS

CARTAZCARTAZ





Próximos passos............

Despertar interesseDespertar interesse –
Adesão ao projetop j

Treinamento 

projetohm.sp@gmail.comp j p@g


