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Projeto
“Maos limpas sao maos
mais seguras”

Equipe Técnica Diviséo de Infeccao Hospitalar

Denise Brandao de Assis Silvia Alice Ferreira
Geraldine Madalosso Yara Yassuda

N Centro de Vigilancia Epidemiologica
= “Prof. Alexandre Vranjac”



Uma assisténcia limpa é uma
assisténcia mais segura
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Situacdo em julho de 2007
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. Paises comprometidos em 2005, 2006 e 2007

. Paises planejando se comprometer em 2007
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Teste da Estratégia
Multimodal da OMS
5 hospitais sentinelas

Brochuras

St

RDC N° 42
25/10/2010

DispOe sobre a obrigatoriedade de
disponibilizacdo de preparacéo
alcoolica nas unidades de saude




Estratégia Multimodal OMS

1. Mudangas do Sistema (infraestrutura)

| 2. Treinamento e instrucao ‘

| 3. Observacao e retorno ‘

| 4. Lembretes no local de trabalho ‘

5. Clima de seguranca institucional




Estado de Sao Paulo

Projeto “Maos limpas sao maos
mais seguras”
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Aurivan Andrade de Lima - Santa Casa de Sao Paulo
Cassia Eveline Petrizzo - Santa Casa de Sao Paulo
Flavia Naif Andrieli - Beneficéncia Portuguesa
Glaucia F. Varkulja - HCFMUSP/APECIH
Renata Lobo - HCFMUSP/ Sirio Libanés
Graciana de Moraes - Servidor Publico Estadual
Sandra Rodrigues Barrio - Servidor Publico Estadual

Julia Yaeko Kawagoe Hospltal Albert Einstein
Marr‘la Vanuqa Fprnandpq APECIH / ann Imranna

Ruth Natalia Teresa Turrini - Escola de Enfermagem USP
Maria Clara Padoveze - Escola de Enfermagem USP
Slmone Assis Nunes - Escola de Enfermagem USP

Renata Fagnanl HC- UNICAMP




Projeto “Maos limpas sao maos %
mais seguras” §‘3\-§

Inicio ......

+Implantar a estratégia multimodal da OMS —
documentos traduzidos pela ANVISA

+Revisao dos instrumentos — “piloto” nos
locais de trabalho do grupo

+Reformulamos — simplificar os instrumentos

N Centro de Vigilancia Epidemiologica
: “Prof. Alexandre Vranjac”



Projeto “Maos limpas sao maos
| p %

mais seguras” §/§

Objetivo

Implantar as Diretrizes da OMS — adaptadas

para os hospitais do estado
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< Treinamentos e Educacao
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Projeto “M4aos limpas sdo maos ‘%
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mais seguras” §/§

Etapa 1 — Preparacao da unidade

Etapa 2 — Avaliacao basica
Etapa 3 — Implantacao

Etapa 4 — Avaliacao final




ETAPA 1: PREPARAGCAO DA UNIDADE

Escolher uma Unidade

+Possuir uma pia para cada 10 leitos

+Disponibilizar preparacao
alcoolica no ponto de assisténcia

RDC n2 50-21/02/02
RDC N2 42 - 25/10/10




+|dentificar um coordenador gue sera o contato

ETAPA 1: PREPARACAO DA UNIDADE

com a coordenacao estadual do projeto.
Profissional do SCIH

+ Apolo da direcao do hospital para implantacao do

projeto

N Centro de Vigilancia Epidemiologica
: “Prof. Alexandre Vranjac”



ETAPA 1: PREPARACAO DA UNIDADE %
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~ Formulario de Adesao

e

ANEXO 1 : ——
Enviar para a Coordenacao

Carta para liderancas na instituicao
ANEXO 2

Auto-avaliacao para Higiene das Maos (OMS)
ANEXO 3

{
{
ﬂ

Pesquisa de Consumo de Preparacéao Alcodlica
ANEXO 4 i

Enviar para a Coordenacao




ETAPA 2: AVALIACAO BASICA %
N
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Questionario de Percepcao/Conhecimento

ANEXO 5
Enviar para a Coordenacao

Instrumento de avaliacao da estrutura da unidade

ANEXO 6 . ~
Enviar para a Coordenagao
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Planejamento do treinamento da equipe
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ETAPA 3: IMPLANTACAO @%

Sessoes de Treinamento Tedrico e Pratico

ETAPA 4: AVALIACAO FINAL

ANEXO 5- Questionario percepcao/conhecimento
ANEXO 6- Avaliacao da estrutura da unidade

Enviar para a Coordenacao

- Avaliacao comparativa = retorno

Desenvolver um Plano de Continuidade



ANEXO 6.1 - AVALIACAO DE ESTRUTURA - PIAS PARA HIGIENIZACAO DAS M
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Presencade
sabonete liquido
ou antisseptico

Dispensador de
sabonete em
funcionamento

Presencade
papel toalha

Dispensador de
papel em
funcionamento

Pia

sim nao

sim nao

sim

sim nao
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Total

[ 0 0

[ 0 0

[ 0 0

Conformidade
por item
avaliado

#DIV/O!

#DIV/O!

#DIV/O!

#DIV/O!




ANEXO 6.1 - AVALIACAO DE ESTRUTURA - PIAS PARA HIGIENIZACAO DAS M
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Presencade
sabonete liquido

Dispensador de
sabonete em

Presencade

Dispensador de
papel em

ou antisséptico | funcionamento papel toalha funcionamento
Pia sim nao sim nao sim nao sim nao
1 1 1 1 1
2 1 1 1 0
3 1 1
4 1 1
5
6
7
8
Total 2 2 [ 2 2 4 0 [ 3 1
Conformidade
por item 50% 50% 100% 75%

avaliado




INDICADORES DE MELHORIA %3\}

VN

+ Melhoria nas estruturas de higienizacao
das maos (ANEXO 6)

+ Aumento no uso de produtos para
higienizacao das maos (ANEXQO 4)

+ Melhoria da Percepcao E Conhecimento
dos profissionais sobre higienizacao das
maos (ANEXO 5)

N Centro de Vigilancia Epidemiologica
: “Prof. Alexandre Vranjac”



ESTRATEGIA %—Q
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Fornecer subsidios teoricos e material educativo para D\
Implantacao do projeto — Treinamentos regionalizados

Publico alvo — unidades hospitalares, independentemente
do numero de leitos ou complexidade.

A adesao ao projeto € voluntaria — minimo uma unidade do
hospital.

Divulgacao da participacéo do hospital no Projeto na pagina
eletronica da Divisao de Infeccao Hospitalar /CVE

Consolidar os dados enviados — avaliar resultados —
devolver a informacao ....

N Centro de Vigilancia Epidemiologica
: “Prof. Alexandre Vranjac”



Treinamentos Regionalizados

28 GVE

RIBEIRAO PRETO

ARACATUBA

ARARAQUARA y HOA VISTA

PRESIDENTE PRUDENTE

TAUBATE

SAO JOSE DOS CAMPOS
FEAHNCO DA ROCHA

645 MUNICIPIOS ¢ '
1953 HOSPITAIS

MIVE/ WLEG ED
Statimagin: Poass Cpnoeasttc

CNES/DATASUS/fevereiro 2011



Treinamentos — Coordenadores

TREINAMENTOS PREVISTOS

LOCAL GVE
1 Sao Paulo (capital) Capital
2 Sao Paulo (capital) Capital e Osasco

Campinas, Sao Joao da Boa Vista e

Campinas o
3 P Piracicaba

Santos Santos e Registro

Presidente Prudente P.Prudente, Assis, Marilia e P.Venceslau

Ribeirao Preto Rib.Preto, Araraquara, Barretos e Franca

S&o0 José dos Campos |S.J.Campo, Caraguatatuba e Taubaté

I N|O | O b

Sorocaba Sorocaba e ltapeva

Mogi das Cruzes, Franco da Rocha e

9 Séo Paulo (capital) Santo André

10 |S&o Josédo Rio Preto |Sé&o José do Rio Preto, Aracatuba e Jales

11 Bauru Bauru e Botucatu

agosto/setembro



Como Fazer a Fricgao Anti-Séptica das
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Como Higienizar as Maos
com Agua e Sabonete?

Higienize as mbos com Bgua e sabonete apenns quando estiverem
wisivelmente :u;u:' Senba, friccione as mios com preparagies alcodlicas!
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M Centro de Vigilancia Epidemioldgica “Prof. Alexandre Vranjac”
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D Instituichio ¥

# Motificagio ON-LINE

# Unidades referéncia

¢ Download m * Busca ¥ | Araiia riplde E

Estamos reformulando o site,
n Vigildncia N AfHIN1
Epidemicldgica » Informe Técnico DOMA n* 2 .
% sinan Procedimenios iniciais decomentes de eventos ambientais de =8N, ) .
. fisco 4 sadde humana. :ﬂlm‘—m‘i
I Eventos limpas 530
+ Campanha Nacional de Vacinagdo Contra a Influenza S maos m
B Links ¥ 2514 a 13151 1= 304 (sabado) Dia de Mobilizacio Nadonal -
Informe Técnico .. Postos de Vacinagao
- Link - acesso pl digitacao dos dados da campanha
I OO
 Informe Técnico de Sarampo n® 6/2011 ‘;3 [ AUDE ANBIENT =
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Dados atualizados & outras informacias.
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24 hovas TODOS 05 DIAS

Recomendacies de vacinacio de febrg amarala,

Estada de S50 Paulo



Proximos passos............

s Despertar interesse —
\ N .
Adesao ao projeto
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Treinamento
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projetohm.sp@gmail.com



