
Vigilância e Saúde de Populações Expostas a Solo 
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Epidemiológica  e Sanitária -Barretos  



Vigilância em Saúde de Populações 
Expostas a Solo Contaminado - VIGISOLO

O objeto do VIGISOLO é SAÚDE 
DA POPULAÇÃO no que se 
relaciona à exposição aos fatores 
ambientais de risco decorrentes 
da CONTAMINAÇÃO QUÍMICA 
natural ou antrópica do SOLO



Processo de Trabalho Adotado
 Cadastro dos Interlocutores Municipais da Vigilância

Epidemiológica no SISSOLO;

 Leitura do Manual de Vigilância em Saúde Ambiental;

 Cadastrar as Áreas Contaminadas no SISSOLO;

 Banco de Dados das Áreas Contaminadas da CETESB;

 Criação dos Grupos de Trabalho e Ações Conjuntas -
Integração intra e extra SUS;

 Priorização das Áreas Contaminadas:



O que são áreas contaminadas?
 Uma área contaminada pode ser definida como

uma área, local ou terreno onde há
comprovadamente poluição ou contaminação
causada pela introdução de quaisquer substâncias
ou resíduos que nela tenham sido depositados,
acumulados, armazenados, enterrados ou
infiltrados de forma planejada, acidental ou até
mesmo natural.



Contaminantes de Interesse

 São substâncias químicas presentes na área 
contaminada acima do valor de referência 
nacional ou internacional com efeitos à saúde 
agudos, crônicos e/ou classificadas como 
carcinogênicas.

 Fonte de Contaminação: 

 local onde foi gerada a contaminação ou onde 
funciona ou funcionou uma atividade 
potencialmente   contaminadora



Priorização das Áreas Contaminadas

 Caracterização toxicológica dos contaminantes de
interesse;

 Determinação das plumas dos contaminantes;

 Existência das rotas de exposição e de populações
expostas ou potencialmente expostas;

 Delimitação e caracterização das populações
suscetível e vulneráveis;



Visitas de Campo

 Para o cadastro no SISSOLO deve ser feitas visitas de 
campo para conhecer a área, fotografar e descrever as 
observações importantes sobre a relação  da população com 
a fonte de contaminação;

 Levantar a População sob Risco de Exposição;

 Definir as ações básicas relativas à avaliação, estudos e 
priorização com solos contaminados, sob o ponto de vista 
de risco de exposição humana decorrentes da 
CONTAMINAÇÃO QUÍMICA;

 Alimentar o SISSOLO;

 Alimentar o SINAN



Modelo da Ficha de Campo



VIGISOLO - Etapas Básicas  
 Coleta de dados do Campo

 Levantar a área contaminada (CETESB- lista na pasta)

 Levantamento das AC e avaliação da informação local

 Uso atual da área contaminada;

 Existência de informações sobre a contaminação e os 
tipos de contaminantes

 Estudos de engenharia

 Existência de população e ao redor da área 
contaminada;

 Existência de estudos de investigação epidemiológica



VIGISOLO - Etapas Básicas 
 População residente na área e ao redor da área 

contaminada;

 População/trabalhador exposto nos locais de trabalho, 
nas escolas, nas áreas de lazer próximas à área 
contaminada;

 Distância dessas populações ao local de risco;

 Tipos de atividades desenvolvidas no local e 
proximidades;

 Equipamentos de infra-estrutura(água superficial e 
subterrânea, esgoto, coleta de lixo, etc)



Etapas Básicas

Levantamento das AC e avaliação da informação do local

Caracterização de receptores

Deve-se estimar o tamanho da população exposta ou 

potencialmente exposta para cada uma das rotas de

exposição identificada. 

As seguintes perguntas devem ser feitas:

Qual é o tamanho e a composição da população em risco?

Quais são as características da população mais exposta?

Onde está localizada esta população?

Em que período houve a exposição?



Levantamento das AC e avaliação da informação do local

Na avaliação de saúde, deve ser dada atenção especial às populações ou grupos 

com maior sensibilidade aos contaminantes, tais como: grupos etários (ex: 

crianças, gestantes e idosos), sexo, antecedentes genéticos, estado nutricional, 

estado geral de saúde, tipo de ocupação e estilo de vida. A localização das 

pessoas na área contaminada ou proximidades deve ser identificada, sejam em 

residências, escolas, asilos, parques, áreas de recreação, etc., e as rotas de 

exposição devem ser assinaladas.

A distância da localização, a concentração do contaminante no solo e a freqüência 

de contato destas pessoas com a área contaminada contribuem na determinação 

da magnitude da exposição. 



: Levantamento das AC e avaliação da informação do local

Atividades humanas na área, num raio mínimo de 50m a 500 m, 

identificadas em mapa

trabalhadores na área de estudo;

propriedades residenciais com ou sem jardins;

escolas;

áreas recreacionais;

asilos;

hospitais;

espaços aberto ao público;

áreas comerciais;

áreas industriais.



Visita a área e cadastro no SISSOLO

• Visitas às AC;

• Cadastro no SISSOLO.



Avaliação da Informação do Local
Nesta etapa o avaliador realizará o levantamento das informações do
local onde ocorre a contaminação com descrição do local, incluindo
aspectos históricos, avaliação preliminar das preocupações da comunidade,
dados registrados sobre efeitos adversos à saúde, informação
demográfica, usos do solo e outros recursos naturais, informações
preliminares sobre contaminação ambiental e rotas ambientais.

Identificação e Avaliação de Rotas de Exposição
A partir da identificação das possíveis fontes de emissão dos

contaminantes são realizadas determinações dos meios ambientais
contaminados, mecanismos de transporte, pontos de exposição humana,
vias de exposição e populações receptoras. Estas informações permitem
avaliar se as rotas de exposição são potenciais ou completas.



Conclusões/recomendações para a saúde 
pública

 Para a implantação das ações relacionadas a vigilância 
das populações expostas a solo contaminado  é 
necessário adotar uma estratégia que contemple os 
diferentes níveis de atuação do SUS, visando uma 
atuação conjunta e articulada e integrada nas 
atividades da vigilância em saúde ambiental;

 O gerenciamento das áreas contaminadas é de 
responsabilidade do órgão ambiental(CETESB), mas é 
o setor saúde que deve dar a palavra final se existe ou 
não população exposta a solo contaminado.


