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Vigilancia Epidemiolégica do Sarampo no Estado de Sao Paulo,
Semanas Epidemioldgicas 01 a 40 de 2019

VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA

No Brasil, em 2019, da semana
epidemioldgica (SE) 28 a 39 (ultimos 90
dias), foram registrados 35.522 casos
suspeitos de sarampo, 5.404 confirmados,
7.554 descartados e 22.564 estdo em
investigacdo. Os casos confirmados estéo
distribuidos em 19 estados da federacéo
(Sao Paulo, Rio de Janeiro, Maranhéo, Santa
Catarina, Mato Grosso do Sul, Minas Gerais,
Pernambuco, Parang, Distrito Federal,
Espirito Santo, Piaui, Goias, Rio Grande do
Norte, Bahia, Sergipe, Rio Grande do Sul e
Para, Cearda, Paraiba).

No estado de Sdo Paulo, da SE 01 até a SE
40 de 2019 foram registrados 37.014 casos
suspeitos de sarampo, 7.649 confirmados,
10.879 descartados e 18.486 estdo em
investigacdo, como mostrado no Gréfico 1.
Entre os casos confirmados, houve o
registro de 15,9% de hospitalizacdes
(34,8% das hospitalizagcbes foram em
menores de um ano). Acrescente-se a
ocorréncia de 12 Obitos, a maior parte
assinalada na grande Séo Paulo,
apresentados na Tabela 1.

Grafico 1. Distribuicdo dos casos notificados de Sarampo (confirmados por laboratério,
confirmados por critério clinico-epidemioldgico, descartados e em investigacdo), por SE no

Estado de Sdo Paulo em 2019.
4000 -
3750 1 Notificados=37.014
3500 -
3250
3000 -
2750 -
2500 -
2250 -
2000 -

1750 -

Numero de casos

1500 -

1250

1000 -

750 -

500 -

250 -

0 =

A

N VD > O L D O O NN D> O 0N D OO A
FEIF I L LL L L L L L LS

m Conf. Lab. (6.177)

Fonte: SinanNet, dados até 04/10/2019, sujeitos a alteragdo

Conf. Clin-epid. (1.472)

Vo> A% D A0 A AD D aD AN AV 4D A 4D 40 AN 4D 4D
39 200059 s Vs Yoy s Vs Y s s A S M St s A it M
o R i i G i i

Em investigagdo (18.486) m Descartados (10.879) 1



A taxa de incidéncia e o numero de casos
confirmados por sexo e faixa etaria estédo
mostrados no grafico 2. O numero de casos
confirmados, a taxa de incidéncia, o
percentual de casos confirmados, os Obitos
confirmados, a presenca de condicdo de
risco dos Obitos e o histérico vacinal dos
6bitos, segundo a faixa etéaria, estao
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demonstrados na tabela 1. O maior
percentual de casos confirmados concentra-
se na faixa etaria de 15-29 anos (42,6%).
As faixas etarias de maior risco de
adoecimento encontram-se entre 0s
menores de um ano de idade (com destaque
para 6-11 meses), 1-4 anos e 15-29 anos de
idade.

Grafico 2. Taxa de incidéncia (100 mil habitantes-ano) e o nimero de casos confirmados de
sarampo por sexo e faixa etaria. Estado de Sao Paulo, SE 01 a 40 de 2019.
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Fonte: SinanNet, dados até 04/10/2019, sujeitos a alteracdo

Populagdo: Fundagdo SEADE - Estimativa 2019 e SESSP-CCD/FSEADE-Base Unificada de Nascidos Vivos 2018- Atualizado em 16-04-2019.

Tabela 1. Numero de casos confirmados, taxa de incidéncia (100 mil habitantes-ano),
percentual de casos confirmados, 6bitos confirmados, presenca de condicdo de risco dos Obitos
e histérico vacinal dos 6bitos, segundo a faixa etaria. Estado de Sao Paulo, SE 01 a 40 de 2019.

Faixa Etaria Numero Taxa Incidéncia

% de Numero Obitos com Obitos com

de Casos (100 mil casos ) de Condicao Historico
habitantes-ano) Obitos de risco Vacinal

< 6 meses 260 70,1 3.4 2 0 0
6 a 11 meses 1.171 494,1 15,3 3 0 0
1 a4 anos 1.104 48,9 14,4 1 1 0
5 a9 anos 193 6,7 2,5 0 0 0
10 a 14 anos 133 4,9 1,7 0 0 0
15 a 29 anos 3.257 32,4 42,6 1 1 0
30 a 34 anos 707 18,8 9,2 1 1 0
35 a 39 anos 326 8.8 4,3 0 0 0
40 a 59 anos 455 3,9 5,9 4 4 1
> 60 anos 43 0,7 0,6 0 0 0

Total 7.649 17,3 100,0 12 7 1

Fonte: SinanNet, dados até 04/10/2019, sujeitos a alteragéo

Populacéo: Fundacdo SEADE - Estimativa 2019 e SESSP-CCD/FSEADE-Base Unificada de Nascidos Vivos 2018- Atualizado em 16-04-2019.



Os casos suspeitos de sarampo estédo
distribuidos em 432 municipios e 0s casos
confirmados em 197 municipios do estado
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de S&o Paulo, conforme a Figura 1, sendo
que a maioria dos casos suspeitos e
confirmados reside na grande S&o Paulo.
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Fonte: SinanNet, BNS,GAL, Fiocruz, dados em 27/09/2019, sujeitos a alteragdo.

Figura 1. Distribuicdo geografica dos casos suspeitos e confirmados de Sarampo, segundo
municipio de residéncia. Estado de Sao Paulo, SE 01 a 40 de 2019.

ESTRATEGIAS DE VACINACAO

No estado de Sao Paulo, em 2019 até o
momento, foram administradas 7.320.888
doses da vacina SCR, conforme
demonstrado no quadro 1.

A campanha de vacinacdo para pessoas
entre 15 e 29 anos de idade foi realizada
nos municipios de S&o Paulo, Diadema,
Mauda, Ribeirdo Pires, Rio Grande da Serra,
Santo André, Sao Bernardo do Campo, Sao
Caetano do Sul, Guarulhos, Mairipora,
Barueri, Carapicuiba, Osasco, Santana do
Parnaiba, e Taboado da Serra.

E de fundamental importancia realizar acées
que minimizem as oportunidades de
vacinacao perdidas.

Tendo em vista interromper a circulacdo do
virus do sarampo no pais, 0 Ministério da
Saude, as Secretarias Estaduais e
Municipais  orientaram, a partir de
21/08/2019, a vacinacdo de criancas na
faixa etéria de 6 a 11 meses.

Adicionalmente, encontra-se em curso uma
campanha nacional de vacinacdo contra o
sarampo, em duas etapas, que se iniciou no
dia 7 de outubro e com previsdo para ser
finalizada no dia 30 de novembro de 2019,
de acordo com o mostrado no quadro 2. A
campanha serda de forma SELETIVA, em
consonancia com o calendario vacinal
vigente e mostrado no quadro 3. Deste
modo, os pais/responsaveis e adultos jovens
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devemn comparecer aos servicos de
vacinacao levando a caderneta de vacinacdo
para avaliacdo e conduta.

Nessa campanha, serdo utilizadas a vacina
triplice viral (SCR), com componentes
sarampo, caxumba e rubéola para criancas
de seis meses a menores de cinco anos de
idade. Os adultos jovens de 20 a 29 anos de
idade receberdo a vacina SCR ou dupla viral.

SAO %ULO

GOVERNO DO ESTADO

| Secretaria da Saide

Centro de Vigilincia Epidemioldgice
“Prof. Alexandre Vranjac”

Informacfes adicionais sobre os diferentes
laboratorios produtores de vacinas e suas
respectivas indicacdes, contraindicacoes,
apresentacbes, formas de conservacdo e
reconstituicdo encontram-se em link anexo.

Entretanto, tornam-se imprescindiveis o
alcance de coberturas vacinais elevadas e
homogéneas (acima de 95%), e um plano
de comunicacdo abrangente e eficiente, em
todo o territério paulista.

Quadro 1. Numero de doses aplicadas da vacina SCR por estratégia, Estado de S&o Paulo,

2019.
N° DOSES APLICADAS
Rotina Bloqueio/varredura/intensificacdo Campanha 15-29 anos TOTAL
2.898.328 2.535.780 1.886.780 7.320.888

Fonte: Sistema de Informac¢ao do Programa Nacional de Imunizacdes e planilhas paralelas
enviadas pelos GVE e capital (dados provisérios em 03/10/2019).

Quadro 2. Campanha de vacinacdo SELETIVA, em duas etapas, para o sarampo, Estado de Sao

Paulo, 2019.

Primeira etapa Segunda etapa
Periodo 7 a 25 de outubro 18 a 30 de novembro
Dia D 19 de outubro 30 de novembro
Pudblico alvo 6 meses a 4 anos, 11 meses e 29 dias 20 a 29 anos de idade

Fonte: Informe técnico da Divisdo de Imunizagdo do CVE de 09/10/2019.

Quadro 3. Calendario Vacinal, componente Sarampo, por faixa etaria, Estado de S&o Paulo,

2019.

Faixa etaria

Esquema

< 6 meses

Nao devem ser vacinados

6 a 11 meses

Uma dose (dose zero, nao valida)

1 a 29 anos

Duas doses (validas)

30 a 59 anos

Uma dose (valida)

> 60 anos

N&o precisam ser vacinados

Fonte: Divisdo de Imunizac¢do do CVE.

RECOMENDACOES

Todos o0s servicos de saulde, estaduais e
municipais, devem seguir as orientacdes e as
recomendacdes preconizadas neste boletim.

Os casos suspeitos de sarampo que cumpram
a definicdo de caso, de acordo com a Ficha de
Investigacdo, deverdo ser prontamente

encerrados, de acordo com o algoritmo de
coleta de amostras bioldgicas, interpretacédo
de resultados laboratoriais e classificacdo final
dos casos, durante a transmissdo ativa do
virus no estado. Vale assinalar que o referido
instrumento foi atualizado e disponibilizado as
vigilancias  epidemioldgicas estaduais e



http://www.saude.sp.gov.br/resources/cve-centro-de-vigilancia-epidemiologica/areas-de-vigilancia/imunizacao/doc/imuni19_informe_tecnico_campanha_sarampo.pdf

municipais, em conjunto com o protocolo
laboratorial (link anexo).

Os servicos de vigilancia epidemiolégica
deverdo excluir as duplicidades e habilitar o
fluxo de retorno das fichas epidemioldgicas,
em investigacdo, o mais breve possivel, com
vistas a conclusao e analise adequadas.

Considerando as orientacfes do Ministério da
Saude (Boletim Epidemiolégico. SVS/MS. 24,
Vol. 50/Set.2019), a faixa etaria de seis a 11
meses e 29 dias devera receber a dose zero
da vacina SCR (Quadro 3). Ao lado disso,
orienta-se a intensificacdo da vacinacdo de
rotina, conforme quadro 3, no sentido de
interromper a transmissdo, reduzir as
internacdes, as complicacbes e os Obitos,
notadamente nos municipios com baixa
cobertura vacinal.

Os trabalhadores da area da saude devem ter
a comprovacao de duas doses da vacina com
0 componente sarampo, independente da
faixa etaria.

O bloqueio vacinal seletivo deverada ser
realizado, preferencialmente, em até 72
horas, em todos os contatos do caso suspeito,
a partir dos seis meses de idade, durante a
investigacao.

A vitamina A (Nota Informativa N°© 193/2019-
CGPNI/DEIDT/SVS/MS) é recomendada para a
reducdo da morbimortalidade e prevencédo de
complicacbes em criancas menores de cinco
anos de idade. A primeira dose de vitamina A
esta indicada no momento da suspeita e a
segunda dose no dia seguinte. As doses
podem variar com a faixa etaria.

Os servicos de salde, estaduais e municipais,

devem alertar os equipamentos publicos e

privados para que sejam realizadas as

seguintes acdes:

e Manter-se alerta para a detec¢do precoce
dos casos e resposta rapida;

e Notificar, em no méaximo 24h, as
Secretarias de Saude Municipais e/ou
Estadual ou a Central de Vigilancia do CVE
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por telefone 0800 555 466 ou on-line
(www.cve.saude.sp.gov.br) ou por e-mail
(notifica@saude.sp.gov.br);

e Proceder a coleta ou ao resgate de
aliquotas de amostras biol6gicas para a
realizacdo do diagnodstico laboratorial, de
acordo com o algoritmo de coleta de
amostras biolégicas, interpretacdo de
resultados laboratoriais e classificacdo final
dos casos, durante a transmissdo ativa do
virus, e o0s protocolos especificos para
coleta de amostras bioldgicas, disponiveis
no site do CVE.

e Estabelecer fluxo de identificacéo,
acolhimento e isolamento diferenciados aos
casos suspeitos de sarampo nas unidades
de saude, no sentido de estabelecer
precaucbes para aerossbis e evitar a
disseminacdo do sarampo, de acordo com
as orientacdes a Profissionais de Saude
disponivel no site do CVE.

e Orientar especial atencdo na assisténcia
aos casos suspeitos de sarampo com
condicdes de risco para complicagbes e/ou
Obito, a saber: gestantes; criancas, em
particular os menores de um ano de
idade; e individuos com algum grau de
imunodepressao primaria ou adquirida.

e Orientar aos casos suspeitos de sarampo o
isolamento social, ou seja, ndo frequentar
locais publicos, trabalho, escola e outros
durante o periodo de transmissdao, no
intuito de reduzir a transmissibilidade.

e Orientar 0 caso suspeito para evitar o
contato com pessoas com condicbes de
risco para complicacfes.

e Recomendar as medidas de prevencado de
doencas de transmissdo respiratoria como:
cobrir a boca ao tossir ou espirrar, lavar as
maos frequentemente, n&do compartilhar
objetos de uso pessoal, limpar
regularmente as superficies e manter os
ambientes ventilados.

e Para os pacientes internados, recomenda-
se permitir visita ou acompanhante que
comprove imunizagdo para o sarampo.

A identificacdo oportuna e o monitoramento
de todas as pessoas que tiveram contato com
0 caso suspeito ou confirmado durante todo o
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periodo de transmissibilidade (seis dias antes fundamentais para a adogcdo e a efetividade
e quatro dias ap6s o inicio do exantema) sdo das medidas de controle.

LINKS RECOMENDADOS

Informe sobre a campanha http://www.saude.sp.gov.br/resources/cve-centro-de-vigilancia-

epidemiologica/areas-de-vigilancia/imunizacao/doc/imunil9 informe tecnico campanha sarampo.pdf

http://www.saude.sp.gov.br/cve-centro-de-vigilancia-epidemiologica-prof.-alexandre-vranjac/areas-de-vigilancia/doencas-de-transmissao-
respiratoria/agravos/rubeola-sarampo-e-sindrome-da-rubeola-congenita/sarampo-alerta-boletins

http://iris.paho.org/xmlui/handle/123456789/34932

https://www.who.int/immunization/monitoring_surveillance/burden/vpd/WHO_SurveillanceVaccinePreventable_11 Mea
sles_R2.pdf?ua=1

http://www.saude.gov.br/boletins-epidemiologicos
www.saude.sp.gov.br/resources/cve-centro-de-vigilancia-epidemiologica/areas-de-vigilancia/doencas-de-transmissao-

respiratoria/sindrome-da-rubeola-congenita-src/doc/2019/sarampol9_alerta_profissionais_saude.pdf

Documento elaborado e atualizado pela Equipe Técnica da Divisdo de Doencas de Transmissao
Respiratéria/CVE/CCD/SES-SP, Equipe Técnica da Divisdo de Imunizagdo do CVE/CCD/SES-SP e Diretoria
técnica do CVE/CCD/SES-SP, Sdo Paulo/Brasil, outubro de 2019.
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