ALERTA SARAMPO
JANEIRO - 2024

Em novembro de 2023, o relatorio da Organizacdo Mundial de Saude (OMS) e o do
Centro de Controle e Prevencdo de Doencas dos Estados Unidos (CDC) informaram que
0s casos de sarampo em 2022 aumentaram 18% e as mortes 43% globalmente (em
comparagdo com 2021), apos anos de quedas na cobertura vacinal contra a doenca.

Mais de 30.000 casos de sarampo foram notificados por 40 dos 53 Estados-Membros
da Regido Européia da OMS entre Janeiro e Outubro de 2023. No periodo, 20.918 casos
notificados foram hospitalizados e 5 mortes relacionadas com o sarampo foram
notificadas por 2 paises.

A circulacdo ativa do sarampo continua em paises do continente Africano e do Sudeste
Asiatico, e surto relacionado a importacdo do virus foi reportado nos Estados Unidos no
inicio de 2024.

Casos de sarampo em qualquer lugar representam um risco para todos os paises com
individuos ndo vacinados ou incompletamente vacinados.

Este cenéario epidemioldgico é altamente preocupante, pois ameaga 0S avancos
alcancados pela regido das Américas e para o Brasil, que pleiteia a recertificacdo de
eliminacdo do sarampo em 2024, e onde as coberturas vacinais, especialmente da segunda
dose, ndo atingem a meta de 95%.

O Estado de Séo Paulo manteve a interrupcao da circulagdo endémica do sarampo em
2023. O ultimo caso confirmado de sarampo no estado foi em 22/05/2022.

Diante do retorno das férias de verdo, inicio do ano letivo, realizacdo de eventos em
massa, como o carnaval, e do acolhimento de refugiados/repatriados e imigrantes, é
crucial gue todos os profissionais de salde estejam em alerta maximo para identificar
rapidamente casos de sarampo e tomar as medidas de prevencéo e controle oportunas para
interromper a transmissao do virus.

A principal medida para evitar a introdugéo e transmissdo do virus do sarampo (e da
rubéola) é a vacinacdo da populacdo suscetivel, aliada a um sistema de vigilancia de
qualidade e suficientemente sensivel para deteccao rapida e oportuna de casos suspeitos.

Os profissionais de salde devem considerar 0 sarampo como suspeita em qualquer
pessoa com febre e erupcdo cutdnea maculopapular generalizada com tosse, coriza ou
conjuntivite, investigando se apresentam historico de deslocamentos.



O sarampo é de notificacdo imediata no Brasil e cada caso suspeito deve ser
cuidadosamente investigado, confirmado ou descartado e as medidas de prevencao e controle

devem ser implementadas de maneira réapida, oportuna e abrangente para interromper a

transmissao.

Ao lado disso, é importante reforcar a vacinacdo de profissionais que atuem no setor de
turismo, eventos de massa, motoristas de taxi, funcionarios de hotéis e restaurantes, e outros
que mantenham contato com viajantes, bem como dos profissionais de salde, com
recomendacéo de alerta ao aparecimento de sintomas, como febre e exantema.

Aos viajantes que retornam de viagem € recomendado:

v Atencdo a presenca de febre e exantema; evitar deslocamentos ou contato desnecessarios
com outras pessoas até ser avaliado por um profissional de salde, para esclarecimento do
diagndstico e tratamento adequado.

TODO CASO SUSPEITO DE SARAMPO DEVE SER NOTIFICADO IMEDIATAMENTE A
e SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

E/OU

e DIVISAO DE DOENCAS DE TRANSMISSAO RESPIRATORIA/CVE/CCD/SES-SP,
TELEFONE: (11) 3066 8757, Email: dvresp@saude.sp.gov.br

E/OU

e CENTRAL DE VIGILANCIA/CIEVS/CVE/CCD/SES-SP,
TELEFONE 08000 - 555 466, Email; notifica@saude.sp.gov.br
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