


Material informativo.

Todos contra 
o mosquito!!!



Prezados(as),

Este material visa informar e sensibilizar toda a comunidade escolar sobre as arboviroses, 

em especial a dengue.

É de conhecimento geral que a dengue é uma doença que acomete a população, porém, 

nesse momento estamos em alerta!

Para combater o mosquito, e consequentemente a transmissão do vírus que causa a 

doença, precisamos de uma força tarefa que envolve governo e sociedade.

Vamos lá! Após a leitura desse material você precisará de aproximadamente 10 minutos 

semanais para combater o mosquito!



Dengue, chikungunya e zika, são doenças 

transmitidas pelo mosquito Aedes aegypti. 

As doenças causadas por vírus transmitidos 

por mosquitos são conhecidas como 

arboviroses.

A melhor forma de combater as arboviroses é 

impedir o nascimento do mosquito.

Para isso precisamos eliminar 

os criadouros.

Você sabe como fazer isso?

O que são arboviroses?



Fonte: Ministério da Saúde

Ações importantes para eliminar os mosquitos

Elimine os pratos dos 

vasos de plantas ou 

preencha-os com areia.



O ciclo de vida do mosquito que transmite a 

dengue, o Aedes aegypti, do ovo até a fase 

adulta, leva de 7 a 10 dias. Se a verificação e 

eliminação dos criadouros for realizada uma 

vez por semana, podemos interromper o 

ciclo e evitar a eclosão de ovos, e 

consequentemente, mosquitos adultos!

Por que verificar sua casa 1 vez por semana?



Ciclo de vida

O ovo do Aedes aegypti é bem escuro e 

menor do que um grão de areia, sendo 

depositado pela fêmea do mosquito nas 

paredes dos criadouros.



Ciclo de vida

As larvas nascem na água a partir da 

eclosão dos ovos.



Ciclo de vida

A infestação do mosquito é sempre mais 

intensa em razão de água acumulada e 

altas temperaturas.



Características do Aedes aegypti

● Características: listras brancas 

no tronco, cabeça e pernas.

● Hábitos: preferencialmente 

diurnos.

● Alimentação: alimenta-se de 

sangue humano, sobretudo ao 

amanhecer e ao entardecer.



Assistam ao vídeo desenvolvido pelo Instituto Oswaldo Cruz (IOC/Fiocruz) 

sobre a Dengue.

Canal IOC – Aedes em 2 minutos.

Aponte a câmera do seu dispositivo 

móvel para o QR Code ou acesse o 

link:  

https://www.youtube.com/watch?v=JZU

LW7ENc3I.

https://www.youtube.com/watch?v=JZULW7ENc3I
https://www.youtube.com/watch?v=JZULW7ENc3I


● Febre (podendo ser alta e/ou 

persistente);

● Dores musculares e nas articulações;

● Manchas vermelhas;

● Dor de cabeça e/ou atrás dos olhos;

● Diarreia e/ou dor forte na barriga;

● Náusea e vômitos;

● Sangramentos.

Sinais e sintomas das arboviroses urbanas: 

Dengue, Chikungunya e Zika Vírus 



Em caso de sintomas, procure uma Unidade de Saúde e NÃO TOME 

REMÉDIOS POR CONTA PRÓPRIA!

Ingerir medicamentos sem indicação médica pode agravar os sintomas.

A vacinação é reconhecida como uma das mais 

eficazes estratégias para preservar a saúde da 

população e fortalecer uma sociedade saudável e 

resistente.



Saiba mais

IOC – 10 Minutos contra o Aedes.

Aponte a câmera do seu dispositivo 

móvel para o QR Code ou acesse o 

link: 

https://www.ioc.fiocruz.br/dengue/Cart

az.jpg.

https://www.ioc.fiocruz.br/dengue/Cartaz.jpg
https://www.ioc.fiocruz.br/dengue/Cartaz.jpg


Saiba mais

Ministério da Saúde – Combate ao mosquito.

Aponte a câmera do seu dispositivo móvel para o QR Code ou acesse o link: 

https://www.gov.br/saude/pt-br/campanhas-da-saude/2023/combate-ao-

mosquito.

https://www.gov.br/saude/pt-br/campanhas-da-saude/2023/combate-ao-mosquito
https://www.gov.br/saude/pt-br/campanhas-da-saude/2023/combate-ao-mosquito
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