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COORDENADORIA DE CONTROLE DE DOENCAS
CENTRO DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA
“PROF .ALEXANDRE VRANJAC”
DIVISAO DE DENGUE, CHIKUNGUNYA E ZIKA
INSTITUTO ADOLFO LUTZ

NOTA INFORMATIVA N° 3 — ABRIL 2016

Assunto: Procedimentos a serem adotados para a vigilancia da Febre do virus Zika
no Estado de Sao Paulo

NOTA INFORMATIVA CONJUNTA PROGRAMA DE DENGUE/CVE/CCD/SES-SP E
INSTITUTO  ADOLFO  LUTZ/CCD/SES-SP,  CENTRAL-CIEVS/CVE/CCD/SES-SP,
MARCO/2016.

Considerando a Nota Informativa SVS/MS que d& diretrizes para procedimentos a serem
adotados para a vigilancia da Febre do virus Zika no Brasil (Anexo 1); Nota Informativa Febre
pelo virus Zika no Estado de S&o Paulo, Maio 2015; Nota Informativa Febre pelo virus Zika
no Estado de Sdo Paulo, Novembro 2015; Informe Técnico 2015 sobre a Vigilancia das
Microcefalias relacionadas a infeccao pelo virus zika, informamos sobre a atualizagéo
dos procedimentos a serem adotados para a vigilancia dos casos da Febre do virus

Zika no Estado de Sao Paulo.

A Febre do virus Zika € uma doenca causada por um virus do género Flavivirus,
familia Flaviviridae, transmitida, principalmente, pelos mosquitos Ae. aegypti e Ae.
albopictus. A circulagédo do virus no Brasil foi confirmada laboratorialmente em abril
de 2015, em amostras de pacientes do municipio de Camacari, Bahia. Em maio
foram confirmados casos por laboratorio em Natal/RN, Sumaré e Campinas/SP,
Macei6/AL e Belém/PA. Desde a SE 12/2016, as 27 Unidades Federadas apresentam

confirmacao laboratorial da circulagéo autoctone do virus Zika.

Da introducédo do virus no Estado de Séao Paulo a marco de 2016, o Instituto Adolfo
Lutz confirmou aproximadamente 162 casos positivos para Zika, por RT-PCR. Dentre
os casos confirmados laboratorialmente, 136 s&o casos autéctones, distribuidos em
24 municipios, e 26 casos importados.

Considerando que a febre do virus Zika é uma doenca emergente no Brasil com

ocorréncia de Obitos pelo agravo, aumento dos casos de microcefalia e de
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manifestacdes neuroldgicas, sendo estas possivelmente associadas a ocorréncia da
doenca, foi preconizada a notificagdo compulsdria de todos 0s casos suspeitos,
conforme anexo | da lista das doencas de notificagdo compulséria nacional,
estabelecidas na Portaria n® 204 de 17 de fevereiro de 2016, conforme orientacdes a

seqguir:

DefinigOes de caso

Caso suspeito: Pacientes que apresentem exantema maculopapular pruriginoso
acompanhado de DOIS ou mais dos seguintes sinais e sintomas:

e Febre OU

e Hiperemia conjuntival sem secrecéo e sem prurido OU

e Poliartralgia OU

e Edema periarticular.

Caso confirmado: caso suspeito com um dos seguintes testes positivos/reagentes
especificos para diagndstico de Zika:
e |solamento viral;

e Deteccdo de RNA viral por reacéo da transcriptase reversa (RT-PCR);

Apoés a confirmacado de circulacdo autdctone, os demais casos agudos de zika devem ser
confirmados por critério clinico-epidemiolégico, exceto gestantes, manifestacbes
neurologicas e obitos.

Caso descartado: caso suspeito que possua um ou mais dos critérios a seguir:

e Exame laboratorial negativo (RT-PCR), desde que a amostra tenha sido
colhida em tempo oportuno, acondicionada e transportada adequadamente;

e Caso suspeito com exame laboratorial negativo (RT—PCR), cuja investigacao
clinica e epidemioldgica seja compativel com outras doencas.

e (Caso suspeito sem exame laboratorial, cuja investigacdo clinica e
epidemiologica seja compativel com outras doencas;
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e Caso suspeito com diagnaostico de outra enfermidade.

Notificacdo dos casos suspeitos, instrumento e sistema de informacéao

v' Passam a constar no anexo | da lista das doencas de notificacdo compulséria
nacional, estabelecidas na Portaria n® 204 de 17 de fevereiro de 2016 a
“Doenca aguda pelo virus Zika”, “Doenca aguda pelo virus Zika em gestante”;

“Obito com suspeita de doenca pelo virus Zika”;

v' Desta forma, a notificacdo passa a ser universal, ou seja, qualquer servico de

saude deve notificar os casos a partir da suspeita clinica;

v Para notificacdo da Doenc¢a Aguda pelo virus Zika, deve ser mantido o codigo
CID A-92.8 (Outras febres virais especificadas transmitidas por mosquitos) no
ambito do SINAN (Sistema de Informacédo de Agravos de Notificacdo) e do
SIM (Sistema de Informag&o sobre Mortalidade) até que as tabelas com os
novos caédigos definidos pela Organizacdo Mundial da Saude (OMS) sejam

atualizadas nos sistemas de informacao;

v' As gestantes com suspeita de Zika virus, deverdo ser imediatamente
notificadas para a vigilancia epidemiolégica municipal, conforme orientacao do

Protocolo de Vigilancia para Gestantes com Exantema (Anexo Il);

v' Pacientes com histéria de doenca febril sistémica, que pode incluir cefaléia,
mialgias, exantema, sintomas gastrointestinais e poliartralgia, que ap6s
remissao dos sintomas apresente quadro sugestivo de Sindrome de Guillain-
Barré ou outras manifestacdes neurolégicas, deverdo ser notificado segundo

protocolo estabelecido pela Central/CIEVS (Anexo llI);

v Obitos suspeitos também sdo de comunicacdo imediata a Secretaria

Municipal de Saude, que comunicara a Secretaria Estadual de Saude, que
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repassard, obrigatoriamente, ao Ministério da Saude;

Caso a vigilancia municipal ndo disponha de estrutura e fluxos para receber
as notificacbes de emergéncias epidemiolégicas dentro deste periodo ( finais
de semana, feriados e periodo noturno), a notificacdo devera ser feita a
Secretaria Estadual de Saude, através do CIEVS Estadual/CVE/CCD/SES-SP
por telefone (0800555466) ou email (notifica@saude.sp.gov.br). Reforca-se
que a notificacdo realizada pelos meios de comunicacdo nao isenta o
profissional ou servico de saude de realizar o registro desta nos instrumentos

estabelecidos;

O instrumento de notificacdo sera a Ficha de Notificacdo/Conclusdo (NoTiNDIV)

do Sistema de Informacdes de Agravos de Notificacdo — SinanNet (Anexo IV);

O detalhamento de sinais e sintomas, dados laboratoriais (data de coleta de
exames e resultados laboratoriais) e epidemiolégicos complementares devem
ser inseridos no campo ‘“InformacgBes complementares e observacdes”,

conforme apresentado no ANEXO 1V;

Os registros dos casos suspeitos de infeccdo aguda pelo virus Zika também
podem ser feito na pagina do CEVESP (http://cevesp.saude.sp.gov.br), visto
ser este um instrumento que possibilita o acompanhamento dos sinais e
sintomas pelos municipios e Grupos de Vigilancia Regionais - GVE, de forma
a subsidiar o encerramento das notificacbes por critério clinico-
epidemioldgico. Para gestantes, Obitos e associacdo a manifestacdes

neuroldgicas este registro é obrigatorio.
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Investigacdo do 6bito

Realizar investigacdo detalhada de todo Obito suspeito, para detectar as causas e
permitir a adocdo de medidas necessarias para evitar novas mortes pela doenca. Na
auséncia de um instrumento especifico de investigacdo para Obitos suspeitos pelo
virus Zika, recomenda-se a utilizacdo do protocolo de investigacdo de Obitos por
dengue, com adocdo do mesmo fluxo ja utilizado. O oObito por zika é um evento raro
e precisa ser exaustivamente investigado, sendo imprescindivel a confirmacéo

laboratorial.

Vigilancia Laboratorial

A vigilancia laboratorial de zika se dara por meio da pesquisa do virus em amostras
de pacientes que atendam a definicdo de caso suspeito de zika, e que tenham sido
coletadas até o 5°dia de inicio de sintomas para sangue, soro ou plasma ou 8°dia
para urina, sendo mantida a orientagdo da Nota Informativa n° 2 - novembro/15,

guanto ao envio de uma amostra por GVE, por semana.

A vigilancia da Doenca Aguda pelo Virus Zika sera uma vigilancia para definicao de
autoctonia. Cada GVE devera avaliar os casos suspeitos de autoctonia de sua area
de abrangéncia, priorizando o envio de amostras procedentes de areas em que haja
registros de suspeitos de microcefalia relacionados ao virus Zika, casos de
manifestacdes neuroldgicas associadas a infec¢do pelo virus Zika e/ou com baixa
positividade na deteccdo de antigeno NS1 dengue e selecionar uma amostra por
semana, que sera enviada ao Centro de Laboratérios Regionais do Instituto Adolfo
Lutz (CLR — IAL) de referéncia da regido ou ao Instituto Adolfo Lutz Central (IAL-
Central) para ser entdo processada pela técnica RT-PCR em tempo real para o virus
zika, conforme fluxo anexo deste documento (Anexo VI). Concomitantemente o GVE
devera informar a Divisdo de Dengue, Chikungunya e Zika/CVE/CCD/SES-SP, os
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dados referents & amostra indicada, através do email denque@cve.saude.sp.gov.br.

A confirmacgédo laboratorial de um Gnico caso autdctone de infec¢do por virus zika
sera suficiente para considerar que 0 municipio tem transmissao. Portanto, ndo sera
necessaria a confirmacao laboratorial das suspeitas subsequentes, cabendo ao
municipio acompanhar a tendéncia dos casos e ao GVE direcionar os esforgos para

detec¢do da transmissdo em outros municipios.

Amostras de gestantes, de pacientes internados com manifestacdes neuroldgicas,
bem como de casos de Obitos com suspeita de infec¢ao pelo virus Zika, deverao ser
colhidas e enviadas para confirmagéo laboratorial, independentemente da situag&o
epidemioldgica do local provavel de infecgéo.

As amostras deverdo ser cadastradas no Gerenciador de Ambiente Laboratorial
(GAL) para PCR-Zika pelo municipio e devem ser acompanhadas de copia da ficha
de Notificagdo/conclusdo (NOTINDIV) com as informacdes clinicas e
epidemioldgicas dos individuos preenchidas, seguindo fluxo a ser definido em
conjunto e regionalmente: Grupos de Vigilancias Regionais —GVE / CLR-IAL ou IAL

Central, conforme fluxo apresentado no Anexo V.

As orientacOes para coleta, armazenamento, conservagao e transporte de amostras
de sorologia, isolamento viral e diagnéstico molecular dos casos suspeitos de zika,

encontra-se detalhada no Manual de Coleta de Exames (Anexo VI).

A sorologia IgM ainda ndo esta sendo realizada pelo IAL. Quando disponivel, a
metodologia sera utilizada exclusivamente para Obitos, gestantes e pacientes

internados com manifestacdo neuroldgica suspeita de associagdo com arboviroses.
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ANEXOS

ANEXO | - NOTA INFORMATIVA SVS/MS QUE DA DIRETRIZES PARA
PROCEDIMENTOS A SEREM ADOTADOS PARA A VIGILANCIA DA FEBRE DO VIRUS
ZIKA NO BRASIL: nttp://portalsaude.saude.gov.br/images/pdf/2016/marco/07/Nota-Informativa-

zika.pdf

ANEXO Il - PROTOCOLO DE VIGILANCIA PARA GESTANTES COM EXANTEMA:

http://www.cve.saude.sp.gov.br/htm/zoo/pdf/protocolo16_gestante_exantema.pdf

ANEXO Ill - PROTOCOLO DE VIGNILANCIA DE SINDROME DE GUILLAIN-
BARRE,E OUTRAS MANIFESTACOES NEUROLOGICAS ASSOCIADAS COM
ARBOVIRUS:

ftp://ftp.cve.saude.sp.gov.br/doc_tec/outros/protocolo16_vig_sindrome_guillain_barre.
pdf

ANEXO v - FICHA DE NOTIFICACAO/CONCLUSAO:
http://www.cve.saude.sp.gov.br/htm/outros/fichas/NOTCONCLU_NET.pdf

ANEXO V - FLUXO DE VIGILANCIA CASOS - CONFIRMA(;AO AUTOCTONIA:
Documento anexo.

ANEXO VI - ORIENTACOES PARA COLETA, ARMAZENAMENTO,
CONSERVACAO E TRANSPORTE DE AMOSTRAS DE SOROLOGIA,
ISOLAMENTO VIRAL E DIAGNOSTICO MOLECULAR:

http://www.ial.sp.gov.br/ial/servicos/exames-amostras-biologicas
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