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MINISTERIO DA SAUDE
GABINETE DO MINISTRO

PORTARIA N°1.401, DE 15 DE JUNHO DE 2011

Institui, no ambito da Politica Nacional de Atencgédo Bésica, o Incentivo para construcao de Polos da
Academia da Saude.

O MINISTRO DE ESTADO DA SAUDE, no uso da atribuicdo que Ihe confere o inciso Il do paragrafo
Unico do art. 87 da Constituicéo, e

Considerando a Portaria n® 687/GM/MS, de 30 de margo de 2006, que aprova a Politica Nacional de
Promocé&o da Saude (PNPS);

Considerando a Portaria n° 648/GM/MS, de 28 de mar¢co de 2006, que aprova a Politica Nacional de
Atencao Béasica (PNAB);

Considerando a Portaria n° 204/GM/MS, de 29 de janeiro de 2007, que regulamenta o financiamento e a
transferéncia dos recursos federais para as ac@es e os servigcos de saude, na forma de blocos de
financiamento, com o respectivo monitoramento e controle;

Considerando a Portaria n° 837/GM/MS, de 23 de abril de 2009, que insere o Bloco de Investimentos na
Rede de Servigos de Salde na composicao dos blocos de financiamento relativos a transferéncia

de recursos federais para as acdes e 0s servicos de satde no ambito do Sistema Unico de Salde
(SUS);

Considerando a Portaria n° 3.252/GM/MS, de 22 de dezembro de 2009, que aprova as diretrizes para
execucao e financiamento das a¢des de Vigilancia em Saude pela Unido, Estados, Municipios e Distrito
Federal;

Considerando a Portaria n® 719/GM/MS, de 7 de abril de 2011, que institui o Programa Academia da
Saude no ambito do SUS;

e

Considerando a necessidade de integragéo e continuidade das a¢6es de Atencao Primaria a Saude,
Vigilancia em Salde, Promocao da Saude e Prevencao de Doencgas e Agravos Ndo Transmissiveis,
resolve:

Art. 1° Fica instituido, no &mbito da Politica Nacional de Atencdo Basica (PNAB), o Incentivo para
construgéo de Pdlos da Academia da Saude.

Paragrafo Unico. O incentivo de que trata esta Portaria tem por objetivo criar mecanismos que
possibilitem aos Municipios ou ao Distrito Federal a construcdo de espacos fisicos para a orientacdo de
praticas corporais e atividades fisicas, lazer e modos de vida saudaveis como forma de prover
infraestrutura adequada ao Programa Academia da Saulde.

Art. 2° Ficam definidas 3 (trés) modalidades de Pdélos de Academia da Saude a serem construidas pelo
Municipio ou Distrito Federal, em conformidade com as estruturas e respectivas areas de

terrenos definidas no Anexo a esta Portaria, nos seguintes termos:

| - Modalidade Basica: destinada a construcédo de area de vivéncia e espaco externo composto de area
multiuso com equipamentos para alongamento, conforme descricdo do anexo a esta

Portaria;

Il - Modalidade Intermediéria: destinada a construcao de depdsito de materiais, rea de vivéncia, espacgo
externo composto de area multiuso com equipamentos para alongamento, conforme descri¢céo

do anexo a esta Portaria;

Il - Modalidade Ampliada: destinada a construcdo da estrutura de apoio, espaco externo composto de
area multiuso, area de equipamentos para alongamento e ambientacdo do espaco (jardins e canteiros),
conforme descricdo do anexo a esta Portaria.



Art. 3° Os valores a serem transferidos a titulo de incentivo pelo Ministério da Saulde, para construcéo de
cada Pdlo da Academia da Salde de acordo com a sua respectiva modalidade, séo os seguintes:

| - Modalidade Bésica: R$ 80.000,00 (oitenta mil reais);

Il - Modalidade Intermediaria: R$ 100.000,00 (cem mil reais); e

[l - Modalidade Ampliada: R$ 180.000,00 (cento e oitenta mil reais).

§ 1° Os Pdlos das Modalidades Basica e Intermediaria deveréo ser construidos proximos e na area de
abrangéncia da Unidade Basica de Saude (UBS) de referéncia, constituindo-se edificagao distinta que
ndo se caracterize como reforma e ampliacdo da UBS e com distancia que atenda ao cédigo de obras
local ou, quando inexistente, o cddigo de obras estadual.

§ 2° Caso o custo da constru¢édo do Pélo da Academia da Salde seja superior ao valor definido para
cada Modalidade, os recursos adicionais serao complementados pelo préprio Municipio, pelo Distrito
Federal ou pelo Estado.

Art. 4° O Po6lo do Programa Academia da Saude devera ser construido pelo Municipio ou Distrito
Federal, em conformidade com as estruturas e respectivas areas de terrenos definidas no Anexo a esta
Portaria.

§ 1° O Municipio ou o Distrito Federal podera incluir outras estruturas fisicas, por exemplo, pista de
caminhada, quadra esportiva, area para jogos de tabuleiro ou parque infantil, como itens
complementares a proposta descrita no Anexo a esta Portaria, observado o previsto no art. 3°.

§ 2° Caso o terreno destinado ao Pdlo da Modalidade Ampliada do Programa Academia da Salde ndo
apresente as dimensdes minimas para a constru¢do proxima das estruturas previstas no Anexo

a esta Portaria, o Municipio ou o Distrito Federal podera realizar adaptacdes, respeitando-se o limite
maximo de 20 (vinte) metros entre as estruturas fisicas.

§ 3° Para a construcdo de novos Pélos, o Municipio ou o Distrito Federal devera observar as condi¢es
para habilitacdo ao incentivo de custeio das atividades do Programa Academia da Saude, previstas em
portaria especifica.

Art. 5° Os Pdlos do Programa Academia da Saude construidos com o Incentivo de que trata esta Portaria
deverdo ser identificados obrigatoriamente de acordo com os padrdes visuais estabelecidos pelo
Ministério da Saude, disponiveis para consulta no sitio eletrdnico www.saude.gov.br/academiadasaude.

Art. 6° Para pleitear a habilitacdo ao Incentivo previsto nesta Portaria, 0 Municipio ou o Distrito Federal
devera cadastrar sua proposta no "Sistema FNS" do Fundo Nacional de Salde (FNS), no sitio eletrénico
http://www.fns.saude.gov.br, fazendo constar as seguintes informac8es e documentos:

| - Modalidade de Pdélo da Academia da Saude a ser implantada;

Il - localizacdo do Pélo da Academia da Saude a ser construido (endereco completo);

Il - declaracdo de cesséo do terreno;

IV - comunidades a serem beneficiadas e nUmero de habitantes a serem assistidos pelo Pélo da
Academia da Saude;

V - justificativa técnica que demonstre a relevancia da acédo para a comunidade.

§ 1° O Ministério da Saude, apés analise e aprovacao da proposta de habilitagdo ora mencionada,
publicara portaria especifica habilitando o Municipio ou o Distrito Federal ao recebimento do

Incentivo pleiteado.

§ 2° O Municipio e o Distrito Federal poderao habilitar-se para a constru¢do de qualquer uma das
modalidades de Po6los do Programa Academia da Saude definidas no art. 2°.

Art. 7° Uma vez publicada a portaria de habilitacao, a transferéncia dos incentivos definidos no art. 3°
sera realizada pelo FNS diretamente ao Fundo Municipal de Salde ou Fundo de Saude do Distrito
Federal, nos seguintes termos:

| - primeira parcela, equivalente a 20% (vinte por cento) do valor total aprovado: apés a publicacdo da
portaria especifica de habilitagdo pelo Ministério da Saude;

Il - segunda parcela, equivalente a 60% (sessenta por cento) do valor total aprovado: mediante a
apresentacéo do alvara da obra e da respectiva ordem de inicio do servigo de construcéo do pélo de
Academia da Saude, assinada por profissional habilitado pelo Conselho Regional de Engenharia,
Arquitetura e Agronomia (CREA), ratificada pelo gestor local; e

Il - terceira parcela, equivalente a 20% (vinte por cento) do valor total aprovado: apés a concluséo da
edificacdo do pélo de Academia da Salde, mediante a apresentacéo dos certificados de conclusao da
obra assinados por profissional habilitado pelo CREA da circunscricdo em que foi exercida a respectiva
atividade, devidamente ratificado pelo gestor local e informado a CIB por oficio.



Paragrafo Unico. Em caso de nao aplicacédo parcial ou integral os recursos ou do descumprimento por
parte do Municipio ou Distrito Federal dos compromissos assumidos ou, ainda, da ndo execuc¢ao

das obras relacionadas na presente Portaria no prazo maximo de 24 (vinte e quatro) meses a contar do
recebimento da segunda parcela do incentivo, os respectivos recursos deverdo ser devolvidos ao FNS,
acrescidos da atualizagdo monetaria prevista em lei, cuja determinagéo decorrera das fiscalizacGes
promovidas pelos 6rgdos de controle interno em cada nivel de gestao.

Art. 8° Os recursos or¢camentarios de que tratam esta Portaria séo oriundos do orcamento do Ministério
da Saude, devendo onerar o Programa de Trabalho 10.301.1214.8581 - A¢éo: Estruturagdo da Rede de
Servicos de Atencado Basica de Saude.

Art. 9° Esta Portaria entra em vigor na data de sua publicacéo.

ALEXANDRE ROCHA SANTOS PADILHA

ANEXO

ESTRUTURA FiSICA PARA OS POLOS DA ACADEMIA DA SAUDE

ObservacgBes Gerais

Para o planejamento e a definigdo da area fisica e dos ambientes necessarios para o Programa
Academia da Saude, foram levados em consideracao fatores tais como os fluxos de atendimento e

as principais atividades a serem desenvolvidas em cada espaco, conforme Artigo 6° da Portaria n°
719/GM/MS, de 07 de abril de 2011.

Recomenda-se considerar a possibilidade de ampliacdo da area e a constru¢do de outros ambientes
como pista de caminhada, quadra esportiva, area para jogos de tabuleiro ou parque infantil, conforme a
necessidade local e as atividades planejadas. A estrutura fisica do p6lo devera atender ao disposto na
Lei no 10.098, de 19 de dezembro de 2000.

Recomenda-se que o Pélo do Programa Academia da Salde seja construido em espacos publicos de
lazer preexistentes e, quando possivel, localizados em esquinas, uma vez que séo areas de livre acesso
a populacéo, e préximos as unidades basicas de salide e escolas publicas.

Descri¢éo das estruturas do polo na modalidade basica

Dimensao minima do terreno; 300 m2

Espacos externos:

Espaco multiuso: area livre acrescida de furos protegidos para encaixe e armacéo de tipos de redes
utilizadas em jogos esportivos, acrescida com os equipamentos abaixo listados;

ESPACO EXTERNO

Espaco Multiuso 250 m2

Equipamentos:

- Barras para flex@o de bracos vertical,

- Barras para flexdo de bracos horizontal;

- Barras fixas para apoio a exercicio;

- Pranchas para exercicios abdominais; e

- Espaldar.

Area de Vivéncia: espaco externo coberto destinado a atividades coletivas relacionadas as praticas
corporais/ atividade fisica, artes (teatro, musica e artesanato), e reunides de grupos.

ESPACO EXTERNO

Area de Vivéncia 50 m2

Descricdo das estruturas do polo na modalidade intermediaria Dimenséao minima do terreno: 312 m2
Deposito de materiais

Area Unitaria
DEPOSITO DE MATERIAIS Mini-
ma
Dep6sito 12 m2
Area minima a ser construida 12 m2

Espacos externos:
Espaco multiuso: area livre acrescida de furos protegidos para encaixe e armacéo de tipos de redes
utilizadas em jogos esportivos, acrescida com 0s equipamentos abaixo listados;



ESPACO EXTERNO Area Unitaria
Minima

Espaco multiuso 250 m2

Equipamentos:

- Barras para flex@o de bracos vertical,

- Barras para flexdo de bracos horizontal;

- Barras fixas para apoio a exercicio;

- Pranchas para exercicios abdominais; e

- Espaldar. Area de Vivéncia: espaco externo coberto destinado a atividades coletivas relacionadas as
praticas corporais/ atividade fisica, artes (teatro, musica e artesanato), e reuniées de grupos.

ESPACO EXTERNO Area Unitaria
Minima

Area de Vivéncia 50 m2

Descricéo das estruturas do polo na modalidade ampliada

Dimensao minima do terreno:; 550 m2

Estrutura de apoio: é a caracteristica minima do polo do programa, constituida por cinco ambientes
internos (sala de vivéncias, sala de acolhimento, depdsito, sanitarios e area de circulacéo);

ESTRUTURA DE APOIO Area Unitaria
Minima

Sala de Vivéncia (para 15 pessoas) 45 m2

Sala de Acolhimento 9 m2

Dep6sito 12 m2

Sanitario Masculino adaptado para 4 m2

pessoas com deficiéncia

Sanitario Feminino adaptado para 4 m2

pessoas com deficiéncia

Area total minima da estrutura de 78 m2

apoio

Area total minima com 25% para 19,5 m2

circula-céo

Area minima a ser construida 97,5 m2

Espagos externos:
Espaco multiuso: area livre acrescida de furos protegidos para encaixe e armacédo de tipos de redes
utilizadas em jogos esportivos.

ESPACO EXTERNO Area Unitaria
Minima

Espacgo multiuso 200 m2

Area de equipamentos composta por:

- Barras para flexao de bragos vertical;

- Barras para flexdo de bracos horizontal;
- Barras fixas para apoio a exercicio;

- Pranchas para exercicios abdominais; e
- Espaldar.

ESPACO EXTERNO Area Unitaria
Minima

Area de equipamentos 200 m2

Est4 prevista a ambientacéo do espaco (canteiros e jardins) do polo com area minima de 50m2.

ESPACO EXTERNO Area Unitaria
Minima

Ambientacdo do espaco 50 m2




