Q APENAS 150 VAGAS!

Sobre o evento Inscricdo Programacgado

Secretaria da SAO PAULO
Sadde - - S55 e ake sbas

Il Encontro Estadual de
Praticas Integrativas e
Complementares em Saude
da Secretaria de Estado da
Salde de Sdo Paulo

Eixo estruturante: Politicas e Experiéncias
Municipais em PICS do Estado de Sdo Paulo.

Trés dias de trocaq, evidéncias cientificas e
vivéncias praticas para quem quer se inspirar nas
vivéncias e levar as PICS para seu municipio. Seré
em Analdndia — SP com certificado de
participagdo.




Neste encontro, voce vai...

Mergulhar no universo das Praticas Integrativas e Complementares em
Saude (PICS) com profundidade, embasamento técnico e vivéncia pratica.

Vai conhecer de perto como diferentes municipios do Estado de S&o Paulo
implementaram as PICS, refletir junto de gestores os desdfios e articulagdes
para viabilizar a construcéo de politicas publicas em PICS, trocar
experiéncias com profissionais e gestores que estdo a frente dessas
implementagdes e vivenciar na pratica os efeitos do cuidado integral em
oficinas e atividades contemplativas.

Mais do que um evento, esse &€ um espago de construgdo coletiva: para
quem quer levar as PICS para dentro da realidade dos servigos de satlde,
com responsabilidade, evidéncia cientifica e conexdo humana.

FE também uma oportunidade de se atualizar, se inspirar e se conectar com
uma rede que acredita no SUS ampliado, inclusivo e integrativo.



PARA QUEM E ESSE EVENTO?

Profissionais de saude e gestores dos
municipios do Estado de Sdo Paulo e rede
GAEPICS.

PRE-INSCRIQ&ES PRESENCIAIS

Inscri¢des: de 01/07/2025 & 31/07/2025

O evento & gratuito e oferece certificado de participagdo.
Importante: transporte, hospedagem e alimentagdo ndo
estardo inclusas.


https://inscricaoeadses.saude.sp.gov.br/inscricao/2encontro-pics-sp

PROGRAMACAO
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SEXTA-FEIRA - 12 DE SETEMBRO

08h00 — 08h30 — Café de boas-vindas — Intervencdo-Politica do Acolhimento e Movimento — UNESP-Teia Paulista e
ABRATECOM TCI — Josefa Emilia Lopes Ruiz e Gisele Gallante

08h30 — 09h00 — Mesa de Abertura

— Daniel Miele Amado (MS)

— Fernanda Zambom (CVE)

— Marco Anténio Moraes (Divisdo DCNT)

— Golda Schwartzman (Coordenadoria PICS SES)

— Mariana Borges (USP-RP/CC Gaepics)

— Adalberto Kiochi Aguemi (Coordenador da érea técnica PICS/SP)

— Silvana Perin (Prefeita de Analéndia)

— Graziela de Oliveira Bessa (Secretdria de Satde de Analéndia)

— Camila Assoni Antiqueira (Secretdria do Turismo e Cultura de Analéndia)

09h00 - 9h30 - Homenagens

— Ricardo Ghelman- CABSIN/OMS, Daniel Amado (MS) e Isladndia Maria Carvalho de Sousa (FIOCRUZ/PE)

9h30 - 12h00 - Apresentacdo das PICS implementadas nos municipios do estado de SP

9h30 — 9h50: Luana Alves de Figueiredo Bianchi Neves — Coordenadora COPICS — (SMS-RP) — Ribeirdo Preto — SP
09h00 - 10h10: Marina Kelly Santos Baptista — (SMS-GP) Gavido Peixoto — SP

10h10 — 10h30: Elisdngela Gomes Barbosa dos Reis — (SMS Séo Carlos) — SP,

10h30 — 10h50: Amanda Polin Pereira — COMTUR Analdndia-SP

10h50 - 11h10: Isabel Cristina C. Ferreira (ESP-SP)

11n10 — 11h30: Adalberto Kiochi Aguemi — (SMS — SP)

11h30 - 12h00: Debatedores: Francisco Torres Troccoli (SMS — SP) e Dario Tebfilo Schezzi ( representante da sociedade civil).
12h00 - 13h30 — Almocgo



13h40 - 14h00 — Homenagem

— Golda Schwartzman (SES-SP)

— Luana Alves de Figueiredo Bianchi Neves (SMS-RP)

— Madel Luz (Professora titular aposentada- UERJ-RJ)

14h00 - 16h30 — Reflexdo e Oficina GAEPICS: Desafios da Implantagéo das PICS e constru¢cdo de politicas publicas
municipais

14h00 -14h30: Nelson Filice de Barros (LAPACIS/UNICAMP) e Isléndia Maria Carvalho de Sousa (FIOCRUZ/PE)

14h30 — 14h50: Liliane Maria Gomes Torres (UFSCAR): “Desafios para a implantacgéo das PICS na regiéio da DRS Il
14h50 - 16h10: Fabiola Damas de Carvalho e Silva (SMS/CAMPINAS-SP): “Desafios para a implantagéo das PICS em
Campinas-SP”

16N10 — 16h30: Daniel Amado (MS): “Construcéo de politicas Pablicas em PICS”

16h30 - 17h50 — Evidéncias cientificas em PICS e Oficina de Trabalho

16h30 — 16h50: Ricardo Ghelman (CABSIN/OMS): “Base Cientifica das PICS: Subsidios para a Formulagéo de Politicas
Municipais de Saude e Mapa Evidéncia da Efetividade Clinica das Intervencdes Baseadas na Natureza”

16h50 — 17h30: Oficina “Estratégias para ampliagdo da rede paulista em PICS” — Isabel Cristina Carqueijeiro Ferreira
(ESP-SP) e Cristina Rossi de Almeida Afonso (ESP-SP)

17h30 — 17h50: Debatedora: Leandra Andreia de Sousa — UFSCAR

17h50 — 18h00 — Encerramento Intervencdo-Politica do Acolhimento e Movimento — UNESP-Teia Paulista e ABRATECOM
TCIl — Josefa Emilia Lopes Ruiz e Gisele Gallant
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SABADO - 13 DE SETEMBRO

8h30 — 12h00 — Grupo de Trabalho (GT): Elaboragéo de relatério do evento e planejamento do |
Congresso Estadual de PICS — parceiros para financiamento e organizacdo.

08:h30 — 10h00: GT

10h00 — 10h20: Pratica de Mindfuness — Luiz Ribeiro (CEMITI-EERP)

10h30 - 12h00: Reuni&o de planejamento SES-SP — SES-SP — GAEPICS [ INSTITUTO PAVARINI [ FSP-USP /
UNESP ARARAQUARA [/ UNICAMP [ EERP-USP [ EE-USP [ CEMITI — EERP-USP [ UFSCAR / ABRATECOM /
OBSERVAPICS [ REDE PICS / UNIFESP-SP |/ UNIFESP- SANTOS /CABSIN [ MS-BRASILIA [ MS — SP [ ESCOLA DE
SAUDE PUBLICA ESTADO DE SAO PAULO, COREN-SP [ CREFITO-3 [ FCAFS/ CRB [ CRN [/ CRF [ INSTITUTO DE
SAUDE (SES).

12h00 - 14h00 — Almoco

14h00 — 18h00: PICS em rede e conexdo com a natureza: vivéncias contemplativas e meditativas em
Analandia

14h00 - 16h00: Meditagcdo Suseonjae: exercicios suaves e leves com técnica de respiracdo, abraco em
arvore e caminhada meditativa no Recanto da Cascata/ Lago da Bruxa — Amanda Polin (Centro de
Estudos e Meditagdo Suseonjae/USP/COMTUR Analéndia)

16h30 - 18n00: Pratica Contemplagdo e Reiki Coletivo: observacdo dos Morros Testemunhos, principal
vista contemplativa da cidade e Reiki Coletivo no Morro Camelo — Amanda Polin, Mariana Borges,
Amanda Margatho, Luana Figueiredo e reikianas(os)
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DOMINGO - 14 DE SETEMBRO

8n00 — 12h00: — Conheca Analdndia — “a cidade para meditar”
8h00 — 11h30: Caminhada contemplativa e meditativa no Morro Cuscuzeiro — Complexo Pedra Viva
Momento de chd, caminhada até a base do morro, apreciacdo da vista local, experiéncia na natureza

baseada na fenomenologia — Amanda Polin (USP/RP, COMTUR-Analdndia-SP) e Ricardo Ghelman
(CABSIN/OMS)

1Th30 - 12h00: Encerramento do Evento — mestre de cerimdnia e organizadores do evento.




Faca sua inscrigdo gratuitamente!

Data: 12 a 14 de setembro de 2025

@ Horario: 08:00 as 18:00

o Local: Centro Comunitdrio Dirceu Mancini- Rua 4,
esquina com Ay, 732 — Analandia -SP

A estadiaq, transporte e alimentacgédo serdo por
conta do participante.




Concorra entre as 150

O" vagas:
PRE-INSCRICOES PRESENCIAIS
Os participantes selecionados para o evento presencial irdo

receber email com a confirmag¢do da inscri¢gdo.

3 Assista ao vivo no
YouTube

N&o pode estar presencialmente em Analdndia? Acompanhe
na integra por aqui.

TRANSMISSAO ONLINE

Atencdo: a participagdo online néao dara direito a certificado, mas o
conteldo sera completo e com acesso gratuito .

Inscrigdes: de 01/07/2025 & 31/07/2025


https://inscricaoeadses.saude.sp.gov.br/inscricao/2encontro-pics-sp
https://www.youtube.com/@ccd_ses_sp

Analdndia € uma cidade considerada estdncia climatica localizada
na Serra do Itaqueri, estd hd 224 km da capital, proxima as cidades
de Pirassununga, Rio Claro e Séo Carlos.

Para hospedagem e estadia no local orientamos que fagcam
reservas antecipadas e descrevam no momento da reserva o
nome do evento.

Hospedagem:

Hotel Alto da Boa Vista

Localizado no coragdo de Analdndia, sdo
27mil m2 de natureza, com vista para os
MOorros e proximo aos principais pontos
turisticos da cidade. Localizado a 300
metros do evento.

Reservas: Luciana (019) 99783-0765

INSTAGRAM



https://www.instagram.com/hotelaltodaboavista/

Casardo Hostel

Hospedagem coletiva, estilo hostel em um
casardo restaurado. Localizado a 700
metros do evento.

Reservas: Michel (011) 99999-3859

INSTAGRAM

Pousada Vale da Lua

Pousada com quartos para acomodacgdo de
até 4 pessoas. Localizada a 850 metros do
evento.

Reservas: Roberto (19) 99619-9366

SAIBA MAIS



https://www.instagram.com/hostel.analandia/
https://www.visiteanalandia.com.br/ondedormir/pousadavaledalua

Morada da Serra

A pousada com a vista mais alta dos
morros de Analdndia. Chalés e casa para
até 13 pessoas. Localizada a 5,1 km do
evento.

Reservas: Ricardo (19) 99785-7409

INSTAGRAM

Receptivo: Centro de Estudos e Meditacédo
Suseonjae (responsdvel Amanda)

Contato: Amanda (16) 993624114

INSTAGRAM



https://www.instagram.com/moradadaserra_analandia/
https://www.instagram.com/suseonjae_brasil/

A cidade ainda conta com diversas opcodes de reserva de casas €
pousadas pelo airbnb/ booking, qualguer davida sobre a
localizagdo e escolha entrar em contato com o receptivo

disponivel.

Durante todo o evento os participantes serdo guiados para locais

de alimenta¢cdo em parceria e qualquer davida e dificuldade em

reservas ou necessidade de sugestoes entrem em contato com o
receptivo local.

Conheca Analandia no site:



https://www.visiteanalandia.com.br/
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