




ESP
PROFISSIONAL 

DE SAÚDE



Recomendações do Ministério da Saúde

Adaptado ESP = Qualquer profissional

DE SAÚDE capacitado

presencialmente e/ou à distância

pode executar testes rápidos

A emissão de laudos e a supervisão da  equipe 
são de responsabilidade dos  profissionais de 

saúde de nível superior  habilitados pelos seus
respectivos conselhos regionais de classe

profissional

É recomendado que a gestão
local/regional oferte

capacitação na modalidade
prática

O Ministério da Saúde disponibiliza cursos  

de ensino à distância (EaD), gratuitos e 

com  emissão de certificados

https://campusvirtual.fiocruz.br/g https://avasus.ufrn.br/local/avaspl
estordecursos/hotsite/utrdiag ugin/cursos/curso.php?id=564

O Guia Prático para execução de testes rápidos para  
diagnóstico da infecção pelo HIV, sífilis, hepatite B e  C 
apresenta as recomendações do Ministério da  Saúde

para todo o processo de testagem rápida.
Divulgue-o para os profissionais e serviços

responsáveis pela execução no seu território

https://www.gov.br/aids/pt-
br/assuntos/testes-rapidos

Para o planejamento e oferta das capacitações, este documento apresentará o papel dos gestores de:
• Incentivar/monitorar a capacitação dos profissionais da rede por meio das plataformas EaD;
• Promover/monitorar capacitações práticas para a rede sobre a execução de testes rápidos.

Consulte os conselhos regionais
para mais informações

3

Recomendação
adaptada ao ESP
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ESP
Importante que ele 

acompanhe e discuta 
também a revelação 

do diagnóstico 



ESP - MODALIDADE PRÁTICA

• PARTE PRÁTICA – RECOMENDAMOS 8H DE PARTE PRÁTICA 
• 2H COM OS KITS DISPONÍVEIS:
• LER AS BULAS DOS KITS
• ARRUMAR ÁREA DE TRABALHO
• REALIZAR NO MÍNIMO 3 TESTES COM CADA KIT COM AMOSTRA DE SANGUE TOTAL 

(TUBO DE SANGUE COM EDTA) 
• FINALIDADE DE APRENDIZAGEM DE MANUSEIO DOS ACESSÓRIOS DE CADA KIT, 

FAZER A LEITURA DOS TESTES, IDENTIFICAR INTERCORRÊNCIAS
• ARRUMAR ÁREA DE TRABALHO PARA COLETA DE PUNÇÃO DIGITAL  - PODE SER DOS 

PARTICIPANTES DA CAPACITAÇÃO 
• NÃO SERÃO REALIZADOS OS TESTES RÁPIDOS – SERÁ FEITA PUNÇÃO DIGITAL, USAR 

ACESSÓRIO DE COLETA PARA PEGAR A AMOSTRA, COLOCAR NO CASSETE E NA 
SEQUÊNCIA NÃO COLOCAR O TAMPÃO
• NESTA FASE OBJETIVO – APRENDER A FAZER A PUNÇÃO DIGITAL





ESP – 8H COM 
REVELAÇÃO 

DIAGNÓSTICA E 
VINCULAÇÃO



ESP – TUBOS DE 
TAMPA ROXA 

COM EDTA







ESP – PARTE PRÁTICA DE 8H

• 2h - APRESENTAÇÃO DOS KITS DISPONPIVEIS, LEITURA DAS BULAS, 
EXECUÇÃO DOS TR COM AMOSTRAS DE SANGUE ANÔNIMAS E COLETA 
DE SANGUE POR PUNÇÃO DIGITAL

• 2h - APRESENTAR OS DOCUMENTOS NECESÁRIOS – RASTREABILIDADE 
DO PROCESSO
• PREENCHIMENTO DOS FORMULÁRIOS

• 2h - REVELAÇÃO DIAGNÓSTICA
• 2h - VINCULAÇÃO





ESP – MULTIPLICADORE E EXECUTORES

MULTIPLICADORES

• CADASTRO JUNTO À COORDENAÇÃO 
ESTADUAL

• TRABALHO EM CONJUNTO COM 
INTERLOCUTORES DE GVE E 
COORDENAÇÕES MUNICIPAIS
• PARTICIPAR DE ATUALIZAÇÃO – CE 

IST/AIDS

EXECUTORES

• TER FEITO EAD – PLATAFORMAS 
FIOCRUZ E AVASUS
• PRÁTICA DE 8H

• DOCUMENTAÇÃO – GVE E 
COORDENAÇÕES MUNICIPAIS POSSUEM 

LISTA DOS EXECUTORES EM TR
• NOS SERVIÇOS – PASTA DO 

COLABORADOR
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