




















ESP –

PROFISSIONAL 

DE SAÚDE





ESP – PASTA DO COLABORADOR

• PASTA COLABORADOR – COLOCAR TODOS OS CERTIFICADOS QUE O 
PROFISSIONAL POSSUI E QUE SEJAM PERTINENTES AO SERVIÇO

• FORMULÁRIO DE CONTROLE DE RUBRICAS – POSSUI A DATA DE 
ENTRADA E SAIDA DE CADA PROFISSIONAL E SUA RUBRICA

• FORMULÁRIO DE CONTROLE DE RUBRICAS DE PROFESSIONAL DE SAÚDE 
QUE PARTICIPOU DE ATIVIDADE EXTRAMUROS











ESP – DOCUMENTOS E FORMULARIOS SUGERIDOS

• POP DOS PROCEDIMENTOS DOS KITS UTILIZADOS
• FORMULÁRIO DE CONTROLE DE ESTOQUE
• FORMULÁRIO DE CONTROLE DE TEMPERATURA
• FORMULÁRIO DE CONTROLE DE RUBRICA
• FOLHA DE TRABALHO
• LAUDOS UTILIZADOS
• FORMULÁRIO DE ENCAMINHAMENTO
• FORMULÁRIO DE OCORRÊNCIA DE NÃO CONFORMIDADES











Permissão de contato

Fique 
atendo

Cuidados na Permissão de Contato 

❖ Discutir com Usuário qual a melhor forma do profissional entrar em contato caso precise falar com ele

❖ Explicar a importância e objetivo de deixar uma forma de contato e explicar em que situações serão utilizadas

❖ Registrar na ficha ou prontuário a forma de contato escolhida e cuidados 

❖ Garantir que será mantido sigilo e confidencialidade

❖ Casos de populações vulneráveis que não possuem e-mail, fone, WhatsApp, identifique outras estratégias de contato (locais que costuma ser encontrado, amigos ou 

familiares de referência, ONGs que costuma frequentar) e informe sobre a possibilidade de visita domiciliar caso autorize, garantindo sempre o sigilo e confidencialidade 

A permissão de contato é a principal estratégia utilizada pelos serviços e profissionais de saúde para se comunicar , de forma segura, com o usuário

quando necessário. Isso pode incluir situações como busca ativa, remarcação de consultas ou outras circunstâncias que requeiram contato direto



FIQUE 
ATENTO

Lei nº 14.289, de 3 de janeiro de 2022 dispõe sobre a obrigatoriedade de preservação do sigilo sobre a condição de

pessoa que vive com infecção pelos vírus da imunodeficiência humana (HIV) e das hepatites crônicas (HBV e HCV) e de

pessoa com hanseníase e com tuberculose, nos casos que estabelece

Fique 
atendo Confidencialidade e Sigilo

O profissional de saúde precisa conhecer a Lei nº 14.289 : 

Confidencialidade e Sigilo 





AdolescentesFIQUE 
ATENTO

❖ Adolescentes (acima de 12 anos e menor de 18), tem o direito garantido de ser atendido nos serviços de saúde, 

independentemente da anuência de seus responsáveis

❖ Fique atento aos  cuidados e principais aspectos do acolhimento a esta população

❖ Leia  sobre as recomendações do “PCDT Manejo da infecção pelo HIV em crianças e adolescentes” para testagem em 

adolescentes

❖ “...Quando se tratar de adolescente (12 a 18 anos), após uma avaliação de suas condições de discernimento, fica restrita à 

sua vontade a realização do exame, assim como a revelação do resultado a outras pessoas. Isso significa que, se o 

adolescente assim desejar, e se for constatado que ele está em condições físicas, psíquicas e emocionais de receber o 

resultado do exame, a testagem poderá ser realizada mesmo sem a presença dos responsáveis legais.” Protocolo Clínico e Diretrizes 

Terapêuticas Manejo da Infecção pelo HIV em Crianças e Adolescentes Módulo 2: Diagnóstico, manejo e tratamento de crianças e adolescentes vivendo com HIV- CGAHV/DATHI/SVSA/MS

❖ Conheça também o documento “Ética e HIV”, documento elaborado pelo CREMESP que também abordar a realização de 

Testes para HIV em Adolescentes http://www.cremesp.org.br/library/modulos/publicacoes/pdf/LIVRO-Etica%20e%20HIV%20Aids.pdf

Fique 
atendo

http://www.cremesp.org.br/library/modulos/publicacoes/pdf/LIVRO-Etica%20e%20HIV%20Aids.pdf
http://www.cremesp.org.br/library/modulos/publicacoes/pdf/LIVRO-Etica%20e%20HIV%20Aids.pdf










ESP – PRÉ TESTE E PÓS TESTE

PRÉ TESTE
• OFERTAR OS TR DISPONÍVEIS
• PRENCHER FICHA COM DADOS PESSOAIS
• PERMISSÃO DE CONTATO

TESTE
• PROCEDIMENTO DE COLETA DOS TR 

DISPONÍVEIS
• PROFISSIONAL PODE OU NÃO NESTE 

MOMENTO FALAR SOBRE : 
• PREVENÇÃO COMBINADA
• PEP
• PrEP
• VACINAÇÃO
• VULNERABILIDADE
• JANELA IMUNOLÓGICA

PÓS TESTE

• PROFISSIONAL NESTE MOMENTO ATENDERÁ 
COM SIGILO E VAI FALAR SOBRE : 
• PREVENÇÃO COMBINADA
• PEP
• PrEP
• VACINAÇÃO
• VULNERABILIDADE
• JANELA IMUNOLÓGICA



Revelação DiagnósticaVINCULAÇÃO
CASOS 

REAGENTES 

Além de dominar as técnicas da execução dos testes rápidos, os profissionais precisam estar preparados para manejar de forma

empática e segura a comunicação dos resultados aos usuários

Ao investir na capacitação da revelação diagnóstica para HIV/AIDS, estamos não apenas melhorando o cuidado prestado ao

paciente, mas também contribuindo para a redução do estigma associado à doença e a quebra da cadeia epidemiológica.

Capacitar –se em revelação diagnóstica não só fortalece a competência técnica dos profissionais de saúde, mas também reforça o 
compromisso ético e proporcionar um atendimento de qualidade a todos os indivíduos, independentemente do diagnóstico

Fique 
atendo

Acesse o Botão fique sabendo e veja os materiais que discutem o manejo da revelação diagnóstica :

Botão fique sabendo: https://www.saude.sp.gov.br/centro-de-referencia-e-treinamento-dstaids-sp/fique-
sabendo/webconferencias-2023-arquivos-para-download

https://www.saude.sp.gov.br/centro-de-referencia-e-treinamento-dstaids-sp/fique-sabendo/webconferencias-2023-arquivos-para-download
https://www.saude.sp.gov.br/centro-de-referencia-e-treinamento-dstaids-sp/fique-sabendo/webconferencias-2023-arquivos-para-download


todos os casos diagnosticados 

para HIV e/ou Sífilis devem ser 

vinculados nas referências e 

monitorados até o início do 

tratamento e/ou elucidação do 

diagnóstico

FIQUE 
ATENTO 

Entende-se por vinculação todo o processo que envolve desde o momento em que a pessoa realiza o teste para HIV e/ou

sífilis, passando pela obtenção do resultado reagente, o recebimento do diagnóstico, o encaminhamento para exames

complementares, até a garantia de que ela iniciou o tratamento adequada

METAS DA VINCULAÇÃO:

HIV - Acompanhar TODOS os casos até que cheguem à unidade de referência para seguimento e tratamento 

SÍFILIS - Acompanhar TODOS os casos até a confirmação do diagnóstico (exame VDRL) e tratamento completo quando necessário

Vinculação dos casos reagentes

Fique 
atendo



Organização Vinculação
VINCULAÇÃO

CASOS 
REAGENTES 

Organização do processo de vinculação  

❖ O Serviço/Gestor deverá definir previamente quais profissionais ou profissional irá assumir este papel de monitorar os casos reagentes (quem será 

o Vinculador?)

❖ Estabelecer fluxo para o monitoramento dos casos, com definição de papéis, instrumentos a serem utilizados e atualizações das referências.

❖ Toda a equipe deve estar ciente dos fluxos e profissional (is) que irão monitorar os casos reagents

❖ Articular com os serviços as redes de referência e os fluxos estabelecidos

❖ Conhecer e apresentar os principais sistemas que podem ser utilizados no Monitoramento (SISCEL, SICLOM e-SUS, SINAN, outros locais)

❖ A unidade que realiza a testagem é responsável pelo acompanhamento dos casos reagentes para elucidação diagnóstica e/ou tratamento

Fique 
atendo
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