PEP- Profilaxia pds exposicao

No caso de uma relacao sexual sem preservativo, onde o
individuo nao sabe se a pessoa com gquem manteve
relacoes € soropositiva para o HIV ou nao, ele deve
procurar um servico de saude o mais rapido possivel,
preferencialmente nas primeiras 24 horas apos a relacao
de risco e no maximo até 72 horas depois para iniciar a
profilaxia com antirretrovirais (PEP sexual), utilizando-a por
28 dias sem interrupcao.

Lembrando que guanta mais cedo o individuo comegar a
usar a medicacdo especifica, maior protegdo ele terd
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TRATAMENTO COMO PREVENCAO TcP

Varios estudos apontaram para a estratégia de testar e tratar. Esta
estratégia consiste em, diante do diagndstico da infeccao pelo HIV,
iniciar imediatamente o uso de medicamentos antirretrovirais,
para que as pessoas vivendo com HIV/AIDS alcancem a chamada
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“carga viral indetectavel”. Além de melhorar a qualidade de vida,
pessoas com carga viral indetectavel nao transmitem o virus,

mesmo nas relagdes sexuais sem o uso de preservativos.
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Iindetectavel ou com até 200
copias/mL = Zero de transmissé&o

“Vocé sabia gue PVHA
corm carga viral abaixo
cle 200 copias, ndao
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Significa que o risco &
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Estudos entre pares
sorodiferentes,
mostraram risco ZERC de
transmissdao sexual do
HIV abaixo de 200
copias/mL, entre 200 e
1000 céodpias/mL o risco &
insignificante
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Programa Estaclual de IST/AIDS
CRT DST/AIDS-SP

Continuo do Cuidado
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ZERO DISCRIMINACAO

http://www.saude.sp.gov.br/resources/crt/publicacoes/publicacoes-download/diretrizes_para_implementacao_da_rede_de_cuidados_em_ist_hiv_aids_- vol_i - manual_de_gestao_2.pdf




Zero Discriminacgao

Estamos num momento de varias possibilidades de prevencao do HIV.

Mas precisamos estar atentos para questdes que ficam as vezes mascaradas
nas familias, nos servicos de saude, nas escolas, etc.

Do que estamos falando? Do racismo, do preconceito, do estigma, da
discriminagdo:

* Porser negro

* Por ser pobre

* Por ter HIV/aids

* Por ser gay/lésbica

e Por ser travesti ou transexual

[odas essas guestiies vulnerabilizam as pessoas e colocam em risco suas
vidas.
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Zero discriminacgao

Combater a discriminacao, o estigma e o preconceito, respeitar
os direitos humanos independente de raca/cor, desigualdade
nas relacoes de género, situacoes de violéncia, pobreza, ser HIV
positivo....

é necessario para garantir:

Acesso aos servicos de saude

Acesso a educacao

Acesso a emprego digno com beneficios sociais
Melhores condicoes de vida as pessoas

£ trabalhar discriminagdo g fundamental, para melhorar adeséo ao
tratamento, queda da mortalidade, e gualidade de vida das PYHIVAids.

Acesso a felicidade...
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Racismo Institucional é basicamente o Ra ismo

tratamento diferenciado entre ragas no
interior de organizagdes, empresas,
grupos, associacoes e instituicoes

congéneres ln’ itUCiOnal

www.geledes.orq.br

Lei de Racismo

»Conhecida como Lei de Racismo, a Lei n® 7716 de 1989 define os
crimes resultantes de preconceito de raca ou de cor. Em 2019 o
Supremo Tribunal Federal equiparou a conduta de discriminagao por
orientacao sexual e identidade de género como passivel de punicao
nos mesmos moldes.



http://www.geledes.org.br/

NOMESOCIAL

Travestis e transexuals, um atendimento
acolhedor como vocés merecem

Y 7
Vocé pode ser atendido na rede de sadde pablica com o nome que vocé escolheu
para sor idontificado, Peca o seu cartio SUS com o nome soclal @ exersa o seu direlto,
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Carta de Direitos dos Usuarios do
SUS
(Portaria 1.820 de 13 de agosto de
2009).

E direito do usuario do SUS ser
identificado e atendido nas unidades
de saude pelo nome de sua
preferéncia, evitando com isso que o
nome de identificacao do usuario seja
motivo de constrangimento e
exposicao a situacao vexatoria.

A Nota Técnica n? 18, publicada em
24 de setembro, orienta gestores e
operadores do sistema responsavel
pelo cadastramento de usuarios do
SUS a como proceder no
preenchimento dos campos nome
civil, nome social e sexo. No caso dos
transexuais e das travestis deve
constar no cartao SUS o nome social,
data de nascimento, nimero do
cartdo e codigo de barras, sendo que
0s campos nome civil e sexo devem
ser omitidos.




mSal™ic.

SEM TARBU

Conversaria Sem Tabu, facebook
Whatsapp da Conversaria
(11)991303310

e

Disque-Aids (08000-162550) ou
disque-dstaids@crt.saude.sp.gov.br
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Obrigada !
Ivone de Paula

ivonedepaula@crt.saude.sp.qgov.br

(11) 5087-9902

conversara
SEMZTABU

bora ter aquela conversa?

sem medos ,,,,
sem frel.os e
sem receios Rew
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