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O Cenario

Atual

* 29% dos casos de HIV/aids no mundo tem idade
entre 15-19 anos;

* No Brasil, houve aumento da taxa de deteccao de
aids entre adolescentes de 15-19 anos. De 2006 para
2016 a taxa entre aqueles com 15 a 19 anos triplicou
(de 2,4 para 6,9 casos/100 mil hab.) e tem se mantido
estavel.

* Epidemia concentrada em: Homens que fazem sexo
com homens, Travestis e Mulheres Trans, usuarios de
drogas e profissionais do sexo. '
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Fonte: UNAIDS, 2025.
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Fonte: Boletim epidemioldgico de HIV/aids , 2025.
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Fonte: Boletim epidemioldgico de HIV/aids , 2025.
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Esse efeito é ainda mais notavel entre MINORIAS adolescentes e jovens

HIV Diagnoses Among Adolescents 13-24 Yr of Age, 2021
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Pessoas de 13 a 24 anos tiveram a maior necessidade nao
atendida de PrEP em 2021 nos EUA
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Fonte: clinicalcareoptions.com



JAMA Pediatrics
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Safety and Feasibility of Antiretroviral Preexposure Proph-”’
15 to 17 Years in the United States
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Apresentado na Conferéncia Mundial de Aids de 2016, Durban Africa do Sul.



PrEP nos EUA vs PrEP no Brasil

PrEP liberada nos EUA: 2012 PrEP liberada no Brasil: 2018
(adultos) {adultes)
PrEP liberada para adolescentes PrEP liberada para adeclascentas
nos EUA: 2017 no Brasil: 2022




Acesso dos Adolescentes ao PrEP SUS HOJE

141.891

Usudrios{as) em PrEP atualmente

Usuarios(as) por faixa etaria

<18 ‘ 0,2%
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Fonte: Painel PrEP do Ministério da Saude, consultado em 04/02/2026
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EXPERIENCIA DE UM SERVICO ESPECIALIZADO EM
IST/HIV/AIDS NO ATENDIMENTO DE ADOLESCENTES EM
BUSCA DE PROFILAXIA PRE-EXPOSICAO (PREP) DO HIV NA
CIDADE DE SAO PAULO - SP

Desde a ampliacdo da faixa etaria de uso da PrEP feita em
setembro de 2022 até agosto de 2023 nao foi atendido
nenhum usudrio menor de 18 anos em busca de PrEP.

1) As campanhas realizadas atualmente para Prep em
adolescentes nao tem atingido o publico alvo.

2) Baixa autopercepcao de risco

3) Necessario intensificar as campanhas de divulgacdo dos
dados epidemiolégicos de HIV/aids, alertando para esta
epidemia concentrada em jovens adultos, bem como aumentar
o alcance das campanhas de prevencao do HIV/aids, com acdes
voltadas especificamente para este grupo mais vulneravel.



s Adhefem ﬁfaty and feasibility afl-HVPrEF Mol
* with men and transgender wome in Brazil #EPCITS
o LDourado ', F.Soares ', L. Magno ', L. Amorim "%, M. Eustorgio ', D. Greco *, U. Tupinambas *, A. Grangeiro , and The PrEP1519 Brazil Study Group.
™% Hmmummmn_ﬂmmmuwmnﬁwmmmum

1g adolescent men who have sex

Sy

wert (005 [l s B ==

1016 particapant recruited for the study

:
|mmMuPrEPugbm |
l l a.15-
I"?EEI'M’“P'EH [ 120 Not eligible for PEEP |
1 1 l |
B3 did not choose PrEP 795 mitsated PrEP 41 HIV positive at ! -
enrollment
| 82 Lost to follow-up | | 12 More than 19
years old
| 713 Completed study | ol ikt
4 History of 0.25-
spontaneous bone
fraciure

Proportion of participants (%]
Z

1 Mental empairment
4 Syndromic

) .00

emsode sUgQEslive

of acute viral Wk 12 Wik 24 etk 38 Wik 48 Week B0 Witk 72 Wieek B4 rrm———

infection [|1=5-=H-| (n=340) in=242) (n=174) (n=144) in=108) =70 (n=0Z) n=7)
Follaw-up visi

Journal of Adolescent Health 73 (2023) S33eS42



A

R

Adherence, safety, and feasibility of HIV PrEP among adolescent men who have sex
with men and transgender women in Brazil #EPC173

|. Dourado ', F. Soares *, L. Magno *<, L. Amorim ', M. Eustorgio ', D. Greco *, U. Tupinambas *, A. Grangeiro *, and The PrEP1519 Brazil Study Group
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Infeccao incidente por HIV ocorreu em 9 participantes:

* Taxa de incidéncia geral (IR) = 1,64 por 100 pessoas-ano; (IC 95%: 0,50-2,78)
* Trés infeccdes incidentes por HIV entre aqueles com idade 15-17 anos:

* Taxa de incidéncia = 3,35 por 100 pessoas-ano(IC 95%: 0,50-7,19)

* Cinco infeccOes incidentes por HIV entre aqueles com idade 18-19 anos

* Taxa de incidéncia = 1,26 por 100 pessoas-ano(IC 95%: 0,15-2,36)

* Todos os soroconversores tinham dosagens de TFV-DP <400 fmol/puncao,
equivalente ao uso de menos de 3 comprimidos por semana
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Barreiras da PrEP para Adolescentes

BAIXOS NiVEIS DE ADESAO DE JOVENS A MEDICAMENTOS 1

BARREIRAS DOS ADOLESCENTES 23 BARREIRAS DOS PRESCRITORES 4

Medo de efeitos adversos Desconhecimento sobre PrEP e sua indicacao para

e~ : - adolescentes
Insatisfacdao com atendimento médico

Depressao/ansiedade Desconforto de lidar com sexualidade
Estigma Social Viéses internos sobre a indicacao
Falta de apoio Desconforto ao prescrever PrEP/ desconhecimento

T bstanci de como comecar (exames laboratoriais para
90 0l BRI EMERE solicitar, etc.)

Falta de conhecimentos sobre saude e Preocupacdes com compensacao de risco

independéncia pra autocuidado

1. Velloza. AIDS. 2021;35:463. 2. Hightow-Weidman. JMIR Res Protoc. 2018;7:e10365.
3. Okafor. J Acquir Immune Defic Syndr. 2020;85:23. 4. Yusuf. JAMA Pediatr. 2020;174:1102.



A gquestao da CONFIDENCIALIDADE no atendimento de
Adolescentes

CRIANCA: até 12 anos de idade incompletos

ADOLESCENTE: entre 12 e 18 anos de idade

v' O acesso a servicos, orientacdes e consultas deve ser garantido sem a necessidade de
presenca ou autorizacao de pais ou responsaveis, com direito a privacidade e sigilo de opinides
e condutas, salvo em situacdes de necessidade de internacao ou de risco de vida, conforme
previsto no Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA).

»Possibilidade de atendimento SOZINHO a partir dos 12 anos x avaliacdo do grau de
maturidade, responsabilizacdao sobre as condutas e assisténcia

v'Consultas, incluindo ginecologia

v'Exames, incluindo testagens

v'Prescric¢des, incluindo contracepcdo

v'Estratégias de prevencdo — preservativos, PEP, Prep



