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DETERMINANTES DA DESCONTINUAÇÃO DA PREP EM GESTANTES E 
LACTANTES NO KENYA 

• 1.003 gestantes e lactantes com idade mediana de 26 anos 

• Motivos para o início da PrEP: parceiros de alto risco (62%), 
uso inconsistente de preservativo (23%) ou múltiplos parceiros 
(6%) 

• Taxas de continuidade foram de 63%, 34% e 33% no 1º, 3º e 6º 
mês, respectivamente 

https://www.croiconference.org/abstract/1314-2026/ 
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DETERMINANTES DA DESCONTINUAÇÃO DA PREP EM GESTANTES E 
LACTANTES NO KENYA 

• Descontinuação da PrEP ocorreu principalmente devido a falta de retirada do 
medicamento (67%) e não adesão (21%) 

 

• Baixa taxa de descontinuação entre: mulheres casadas (p=0,003), trabalhadoras 
autônomas (p=0,008) e gestantes que iniciaram a PrEP em consultas de retorno ao 
pré-natal em comparação com aquelas que iniciaram na primeira consulta de pré-
natal (p<0,001) 

 

• Alta taxa de descontinuação foi observada entre aquelas cujo risco de infecção pelo 
HIV se devia a ter múltiplos parceiros sexuais (p=0,006) em comparação com 
aquelas que iniciaram por terem parceiros HIV positivos 

 

https://www.croiconference.org/abstract/1314-2026/ 

 

https://www.croiconference.org/abstract/1314-2026/
https://www.croiconference.org/abstract/1314-2026/
https://www.croiconference.org/abstract/1314-2026/


DETERMINANTES DA DESCONTINUAÇÃO DA PREP EM GESTANTES E 
LACTANTES NO KENYA 

• A interrupção precoce da PrEP continua alta entre mulheres 

• Compreender os fatores que predispõem à interrupção da PrEP permite 
intervenções direcionadas que abordem esses fatores de risco 

• Aconselhamento abrangente antes do início da PrEP, abordando 
preocupações e fornecendo ferramentas para superá-las, pode aumentar a 
continuidade da PrEP e acelerar a eliminação da TVHIV 

• Implementação de formulações injetáveis ​​de PrEP que são administradas 
com menos frequência, por exemplo, Lenacapavir, deve abordar os 
desafios da adesão à medicação diária e o estigma. 
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https://www.gov.br/aids/pt-br/central-de-conteudo/publicacoes/2025/orientacoes-para-ginecologistas-obstetras-e-demais-profissionais-sobre-a-profilaxia-pre-
exposicao-prep-ao-hiv.pdf/view 
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• Mulheres no pós-parto apresentam risco elevado de infecção pelo HIV e TV.  

• PrEP oral reduz o risco de HIV, embora a baixa adesão e a interrupção do tratamento 
diminuam sua eficácia 

• Oferecer opções flexíveis de administração da PrEP em clínicas e comunidades pode 
melhorar o uso efetivo da PrEP 

• Recrutamos mulheres no pós-parto sem HIV, com mais de 15 anos de idade, que 
haviam interrompido ou não aderiram à PrEP oral durante a gravidez ou no início do 
pós-parto em um estudo anterior 

• Participantes foram randomizadas 1:1 para uma intervenção de Escolha 
Dinâmica (retirada rápida de PrEP em clínicas, locais comunitários ou entrega 
domiciliar, com autoteste de HIV para monitoramento do status sorológico) ou para 
um grupo controle aprimorado (aconselhamento sobre PrEP em clínica com 
biofeedback por meio de teste de TFV na urina).  



• Desfecho primário foi a continuidade da PrEP, definida como a retirada da PrEP e o 
relato de uso da PrEP no último mês, ao final do estudo.  

 

• Desfechos secundários incluíram a adesão confirmada por TFV na urina (indicador 
indireto do uso de PrEP nas últimas 72 horas) e o uso de PrEP correlacionado com o 
relato de atividade sexual recente. 







45% migrou na sua escolha inicial 
38% não alterou seu método  





VACINA PARA VSR PESSOAS GESTANTES VIVENDO COM HIV 

• Mais de 1 milhão de gestantes vivendo com HIV (PVHIV) no mundo, com grande 
população de crianças expostas ao HIV, não infectadas (HEU).  

• Bebês HEU apresentam taxas mais elevadas de infecção grave do trato respiratório 
inferior associada ao VSR (IRTI-VSR) em comparação com bebês não expostos.  

• Estudo MATISSE demonstrou que a vacinação materna para VSR pode prevenir ITRI-
VSR grave em bebês até os 6 meses de idade.  

• Não há dados disponíveis para bebês HEU, pois as mães com HIV foram excluídas do 
estudo MATISSE.  

• Estudo avaliou especificamente essa população. 
https://www.croiconference.org/abstract/2297-2026/ 
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VACINA PARA VSR PESSOAS GESTANTES VIVENDO COM HIV 

• 342 gestantes vivendo com HIV receberam vacina contra VSR (n=172) ou 
placebo (n=170) 

 

• Avaliação final - 331 gestantes vivendo com HIV e 314 bebês 

 

• Mediana da idade materna e da idade gestacional na vacinação foram de 
31 (16–44) anos e 29,3 (24,0–36,0) semanas 

 

• 82% e 80% das participantes maternas apresentaram CV HIV indetectável, 
68% e 50% apresentaram contagem de CD4 >500 células/mm³ na 
vacinação e no parto, respectivamente. 

 

 

https://www.croiconference.org/abstract/2297-2026/ 
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VACINA PARA VSR PESSOAS GESTANTES VIVENDO COM HIV 

https://www.croiconference.org/abstract/2297-2026/ 
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VACINA PARA VSR PESSOAS GESTANTES VIVENDO COM HIV 

• Resultados apoiam a vacinação materna contra VSR em gestantes 
vivendo com HIV. 

• Gestantes vivendo com HIV demonstraram respostas imunes robustas a 
vacina, observando títulos de ac neutralizantes contra o VSR tendendo a 
ser menores em bebês de mães vacinadas contra o HIV em comparação 
com bebês de mães não expostas ao HIV.  

• Independentemente do status de HIV e da população do estudo, as 
respostas vacina foram robustas no geral, apoiando a proteção esperada 
de bebês expostos ao HIV contra a doença causada pelo VSR em uso no 
mundo real.  

• Nenhuma preocupação de segurança foi identificada. 

 
https://www.croiconference.org/abstract/2297-2026/ 
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