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PrEP na Prevencao Combinada

* O melhor método é aquele que o individuo escolhe e que atende suas

necessidades sexuais e de protecao.

* Nenhuma intervencao de prevencao isolada e
suficiente para reduzir novas infeccoes.

Mandala de Prevencao Combinada

-

Uso de preservativos

* Testagem regular para HIV

= Diagnostico e tratamento das IST

* Testagem no pré-natal

* Adesdo ao tratamento antirretroviral
* Profilaxia Pés-exposi¢do (PEP)

* Profilaxia Pré-Exposicdo (PrEP)




Panorama da PrEP no mundo em abril de 2020

PrEP Initiations by Country, April 2020
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Source: AVAC Global PrEP Tracker, Q1 2020,
https://www.prepwatch.org/country-updates/

Fonte: AVAC - AIDS Vaccine Advocacy Coadlition, NY, EUA
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Perfil dos usuarios em PrEP

At . Usuarios por raca/cor
Abrangencia dos dados: Brasil P sa/
Branca/Amarela

Municipio selecionado: todos 58,84%
Negra
63.769 40,84%
Total de dispensacoes )
Indigena
10.035 0,32%

Usuarios em PrEP

Dados de 01/01/2018 a 31/12/2019

Usuarios por populagao

50
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1.058 (10.54%)

7.951(79.23%)

® Gays/HSH cis @ Mulheres cis ® Homens heteros cis ® Mulheres trans ® Travestis ® Homens trans

Dados referentes aos usuarios em
PrEP, ou seja, que tiveram pelo menos
uma dispensacao e nao descontinuaram

O uso
Usuarios por escolaridade (em anos)
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Perfil de dispensas de PrEP no Brasil
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Fonte: Sistemma de Controle Logistico de Medicamentos (SICLOM)
acesso em abiril 2020



Ranking de N2 de usuarios cadastrados e atendidos de

jan 2018 a mar 2020 49 municipios

No grafico 22 municipios com no minimo 40 registros
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Implantagcdo até agosto de 2019
/9 servicos cadastrados; 53 municipios
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Mapa da implantagao da PrEP nos 145 mun.
prioritarios, segundo GVE, em agosto 2019
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Taxa de detecgdo (por 100 mil hab-ano)

Figura 1. Taxa de detecc¢ao (TD) por 100 mil habitantes-ano* de infec¢ao pelo HIV em
individuos com 13 anos de idade ou mais, segundo ano de diagndstico e sexo , estado de
Sao Paulo, 2000 a 2019 **
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Fonte: Sinan - Vigilancia Epidemiolodgica - Programa Estadual IST/Aids-SP (VE-PEIST/Aids-SP).
Nota:

* Utilizada projecao populacional da Fundacdo Seade.

'** Dados preliminares até 30/06/19, sujeitos a revisdo mensal.

Razdo de sexo



‘A PrEP é altamente eficaz quando utilizada
corretamente. A correlagdo linear entre niveis de
adesdo e eficacia foi demonstrada em ensaios
clinicos envolvendo diferentes segmentos
populacionais

"A eficdcia do uso didario de TDF/FTC excede 90%

"E custo-efetiva quando oferecida para a populacéo-
alvo



Diretrizes Nacionais da PrEP

Populacoes prioritarias Critérios de elegibilidade

« Gays e outros HSH * HIV negativo E

e Sexo vaginal ou anal

desprotegido (Ultimos 6 meses)
» Trabalhadores do sexo e/ou

e Pessoas trans

» Parcerias sorodiscordantes e Uso repetido de PEP e/ou
o ISTrepetidas

e + Qutras vulnerabilidades (uso de
drogas, nUmero de parceiros, etc)

Acompanhamento de PrEP

Primeira consulta de

Avaliagdo de acompanhamento (ap6s 30

A cada 90 dias para nova
prescricdo de TDF+FTC e

elegibilidade da PrEP e dias)

prescri¢ao por 30 dias acompanhamento clinico

Prescrigdo por 90 dias

Uso diario de TDF + FTC
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Exames de triagem

» Teste rapido para HIV

e Teste para sifilis

e [dentificacdo de outras IST (clamidia e gonococo)

e Teste para Hepatite B

e Teste para Hepatite C

* Avaliacdo Renal: creatinina, urina | e cdlculo do CC
» Avaliacdo Hepdtica: TGO, TGP



Seguimento Trimestral de
usuario de PrEP

* Avaliacdo de sinais e sintomas de infeccdo aguda
 Checar resultados do exames

* Avaliacdo de eventos adversos a PreP

* Avaliacdo de adesdo, uso de drogas € Alcool

* Avaliacdo de exposicoes de risco

* Avaliacdo da continuidade de PrEP



Manutencao da PrEP na Pandemia

e O acompanhamento de PrEP também pode ser realizado via
telemedicina, sendo que a dispensacao podera ser para até 4
meses, de acordo com a disponibilidade local

e Recomenda-se manter a oferta para inicio da PREP. Dispensa
da medicacao para 3 meses, juntamente com auto teste para
ser realizado 30 dias apds o inicio da medicacao e realizar
consulta via Telemedicina ou por contato telefonico.



OBRIGADA

dlotufo@crt.saude.sp.gov.br

http://www.aids.gov.br/pt-br/painel-prep




