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1. INTRODUCAO

A Rede de Atencdo Psicossocial, Instituida no ambito do Sistema Unico de Saude, por meio da
Portaria n°® 3088 de 23/12/2011, deve ser articulada, humanizada e voltada a integralidade do atendimento,
garantindo a reabilitacdo psicossocial as pessoas com sofrimento ou transtorno mental e com necessidades
decorrentes do uso do crack, alcool e outras drogas.

Tem como diretrizes:
l. Respeito aos direitos humanos, garantindo a autonomia e a liberdade das pessoas;

Il.  Promocgao da equidade, reconhecendo os determinantes sociais da salde;
1. Combate a estigmas e preconceitos;

\VA Garantia do acesso e da qualidade dos servigos, ofertando cuidado integral e assisténcia
multiprofissional, sob a légica interdisciplinar;

V.  Atencdo humanizada e centrada nas necessidades das pessoas;
VL. Diversificacao das estratégias de cuidado;

VII. Desenvolvimento de atitudes no territério, que favorecam a incluséo social com vistas a promoc¢éo de
autonomia e ao exercicio da cidadania;

VIII. Desenvolvimento de estratégias de Reducao de Danos;

IX. Enfase em servicos de base territorial e comunitaria, com participacéo e controle social dos usuéarios
e de seus familiares;

X.  Organizagéo dos servigos em rede de atencdo a salde regionalizada, com estabelecimento de a¢des
intersetoriais para garantir a integralidade do cuidado;
XI. Promocéo de estratégias de educacao permanente; e

XIL. Desenvolvimento da légica do cuidado para pessoas com transtornos mentais e com necessidades
decorrentes do uso de alcool, crack e outras drogas, tendo como eixo central a construgao do projeto
terapéutico singular.

A Rede de Atencado Psicossocial deve ser organizada para possibilitar 0 acesso, a garantia do
cuidado em saude que envolva a promogdo de saude, prevencdo, tratamento e reabilitagdo psicossocial
através do fortalecimento e desenvolvimento de préaticas que promovam a vinculagcdo familiar e participacéo
social no territério. Isso se da mediante a articulagdo dos distintos pontos de atengédo a sadde no territério,
qualificando o cuidado por meio do acolhimento, acompanhamento continuo e da aten¢&o as urgéncias.

S&o objetivos da Rede de Atencéo Psicossocial:
I.  Ampliar 0 acesso a Atengédo Psicossocial da populacdo em geral;

Il Promover o acesso das pessoas com transtornos mentais e com necessidades decorrentes do uso de
alcool, crack e outras drogas e suas familias aos pontos de atengéo;

M. Garantir a articulacdo e integracdo dos pontos de atencdo das redes de saude do territério,
qualificando o cuidado por meio do acolhimento, do acompanhamento continuo e da atengdo as
urgéncias;
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V. Promover cuidados em salde, especialmente para grupos mais vulneraveis (criangas, adolescentes,
jovens, pessoas em situacao de rua e populacdes indigenas);

V. Prevenir o consumo e a dependéncia de crack, alcool e outras drogas;
VI. Reduzir danos provocados pelo consumo de crack, alcool e outras drogas;
VII. Promover a reabilitacdo e reinsercdo das pessoas com transtornos mentais e com necessidades
decorrentes do uso de alcool, crack e outras drogas na sociedade, por meio do acesso ao trabalho,
renda e moradia solidaria;

VIII. Promover mecanismos de formagéo permanente aos profissionais de salde;

IX. Desenvolver acdes intersetoriais de prevencédo e reducdo de danos em parcerias com organizacdes
governamentais e da sociedade civil;

X. Produzir e ofertar informacdes sobre direitos das pessoas, medidas de prevencdo e cuidado e os
servigos disponiveis na rede;

Xl.  Regular e organizar as demandas e os fluxos assistenciais da Rede de Ateng&o Psicossocial; e
XII. Monitorar e avaliar a qualidade dos servicos por meio de indicadores de efetividade e resolutividade
da atencdao.

A Rede de Atencdo Psicossocial deve ser constituida, que nos subsidia na elaboracdo da
Matriz Diagndstica:

I. Atencdo Basica em Saude, formada pelos seguintes pontos de aten¢ao:
Unidade Bésica de Saude;
Equipe de atengéo basica para populagdes especificas - Consultério na Rua;
Nucleo de Apoio & Saude da Familia;
Centros de Convivéncia;

Il Atencéo Psicossocial Especializada, formada pelos seguintes pontos de atencao:
Centros de Atengéo Psicossocial, nas suas diferentes modalidades (1, Il, 1ll, AD, ADII, i);

lll.  Atencdo de Urgéncia e Emergéncia, formada pelos seguintes pontos de atencéo:
UPA 24h
SAMU 192;

IV.  Atencdo residencial de caréater transitério, formada pelos seguintes pontos de atenc¢éo:
Unidades de Acolhimento (UA adulto e UA infanto juvenil)
Comunidade Terapéutica.

V. Atencéo Hospitalar, composta pelos seguintes pontos de atencéo:
Servigo Hospitalar de Referéncia em saude mental no Hospital Geral para aten¢cdo as pessoas com
sofrimento ou transtorno mental e com necessidades decorrentes do uso de crack, alcool e outras
drogas;
Enfermaria Especializada em Hospital Geral;

VI.  Estratégias de Desisntitucionalizagéo
Servigco Residencial Terapéutico — modalidades | e Il
Programa de Volta para Casa

VII. Reabilitacdo Psicossocial
Cooperativas
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2. RAPS - GRUPO CONDUTOR

O grupo condutor bipartite € formado por representantes da SES/SP e COSEMS, que através da
deliberacdo CIB n° 99 DE 25/05/2012, priorizou a implantacdo da Rede de Atencado Psicossocial dentro da
configuracdo das Redes Regionalizadas de Atencdo a Saude (RRAS, definidas de maneira bipartite e
instituidas pela Deliberacdo CIB n° 36 de 21/09/2011, como territérios para o seu desenho).

O Plano de Acdo Regional para Implantacdo das Redes de Atencdo Psicossocial - RAPS foi
elaborado em conjunto com o grupo condutor regional, composto pelos secretarios de satde municipal e
coordenadores/articuladores de salde mental e &rea técnica de saide mental e atencéo béasica do DRS XVI.

Foram realizadas reuniées com o Grupo condutor no periodo de 2013 e 2014, tendo sido renomeado
em 2015 com alteragéo de alguns de seus membros. Foram discutidos 0s seguintes assuntos nas reunifes: o
alinhamento conceitual para preenchimento da matriz diagnostica municipal; a avaliacao da situacdo da rede
psicossocial municipal - considerando cada componente da rede; a construcao coletiva dos planos de acao.

O Grupo condutor elaborou material sobre o diagndstico da Saude Mental da regido, utilizou também
os dados de caracterizacdo da regido em seus aspectos socioecondmicos e demograficos do Mapa da Salde
da Rede Regional de Atencdo a Salde da RRAS 08.

Tabela 1: Grupo Condutor Regional da CIR ITAPEVA

MUNICIPIOS TITULAR/SECRETARIO DA SAUDE ARTICULADOR S.M.

APIA|

Sandra Dias Baptista Szott De Lara

Francisca Helena Nunes

BARRA DO CHAPEU

Adriano Werneck Ribas

Pedro Cesar Ferreira
Ramos

BOM SUCESSO

Silvio Rodrigues Santos

Rafaela Aparecida

ITARARE Fortunato

BURI Daiane Lopes Fogaca Hamaué Ariana Petcov Lucio de
Oliveira

GUAPIARA Paulo Rogério Sant’ana Sergio Fernandes
Bianchini

ITABERA Gilson Antonio De S& Pinto Filho Melina Fernanda Barros
Oliveira

ITAOCA Rogério Machado Dos Santos

ITAPEVA Dr. Luiz Fernando Tassinari Dinamar Michetti Leme de

Melo

ITAPIRAPUA PAULISTA

Juliana Maria Teixeira

Carina de Fatima Costa
Vale

ITARARE

Keila Cristina Xavier Bertti

Luciane Galvao de
M.Vieira

NOVA CAMPINA

Luiz Antonio Guimaraes

Eliana Oliveira Cardoso
Almeida

RIBEIRA

Silvio Luiz Cardoso Brito

Daniel R.A. de Cristo Leite

RIBEIRAO BRANCO

Carla Michele Macarroni

Edvana Maria Pereira

RIVERSUL

Jodo Augusto de Oliveira

Neila Maria dos Santos

TAQUARIVAI

Ana Flavia Bonfim Barros

Cecilia Ap. Ferreira
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3. HISTORICO DA SAUDE MENTAL NA CIR ITAPEVA

A regido de Sorocaba foi considerada um dos maiores p6los manicomiais do Brasil, atendia no modelo
hospitalocéntrico possuindo sete Hospitais Psiquiatricos com cerca de duas mil e seiscentas pessoas em
situacdo de internacdo de longa duracdo. Dos sete Hospitais Psiquiatricos, os trés de Gestdo Estadual:
Hospital Santa Cruz e Clinica Psiquiatrica em Salto de Pirapora e Hospital Psiquiatrico Vale das Horténcia em
Piedade eram as principais referéncias de internacao psiquiatrica para a regido de Itapeva.

Considerando o movimento de denuncias sobre o tratamento e as interna¢des psiquiatricas na regiao,
surgiu a necessidade de transformar e humanizar a assisténcia psiquiatria. Foi assinado em 18 de dezembro
de 2012 o Termo de Ajuste de Conduta (TAC) com o municipio de Sorocaba ,Piedade e Salto de Pirapora para
o fechamento dos Hospitais Psiquiatricos de Sorocaba e regido, como resultado da luta do movimento
antimanicomial iniciando a implantacdo de uma rede de assisténcia psicossocial conforme rege a Politica
Nacional de Saude Mental. O fechamento dos Hospitais Psiquiatricos foi impactante considerando que a regiao
nao estava preparada para o este processo. O transtorno social foi imenso na regido, nos momentos de crise
dos pacientes, sem referéncia para encaminhar, os CAPS na regido sdo em numero insuficientes, sem
recursos humanos qualificados para atender os casos que necessitem de internacdo. Uma das dificuldades foi
a falta de compreensdo da promotoria e de outros segmentos da sociedade no processo da
Desinstitucionalizacéo, iniciando a judicializacdo com o crescente numero de determinagfes para internacdes
dos dependentes de alcool e outras drogas e de pessoas com sofrimento psiquicos, levando os municipios a
comprar servigos particulares em comunidades terapéuticas com pouca resolutividade por vezes distantes
ndo contribuindo para o acompanhamento dos familiares no tratamento, onerando ainda os cofre publicos.

No ano de 2013 e 2014 foram realizadas varias reunifes, inclusive reunifes técnicas regionais, para a
mobilizacdo das equipes de salude municipais para a construgdo e elaboracdo de um Plano da Rede de
Atencdo Psicossocial, baseados na Lei n° 10.216/2001, na Portaria n°® 3.088/2011 e na proposta do proprio
TAC. Progressivamente os atendimentos dos Ambulatérios de Saude Mental existentes estdo sendo absorvido
pelas novas ferramentas da rede de atengéo psicossocial, o matriciamento ser realizado na Atencéo Basica e
nos NASFs com o apoio dos CAPS visando o desenvolvimento de praticas que garantam a integralidade do
atendimento e a reabilitacdo psicossocial.

Tabela: Nimero de internac8es psiquiatricas na CIR ltapeva — nos anos 2013-2014, de casos de
transtornos psicoéticos e de pessoas com sofrimento decorrente do uso do crack e outras drogas
e 0s custos destas internacdes.

MUNICIPIO Pop. Internagdes 2013-2014 Custos (R$) TOTAL
AD CUSTO PSICO. CUSTO
Apiai 25.191 40 380.000,00 0 0 357.938,00
Barra do Chapéu 5.585 4 0 0
Bom Sucesso de ltararé 3.571
Buri 19.570
Guapiara 17.879
Itabera 18.015 24 0 9 0 0
Itadca 3.337
Itapeva 92.710 * * 1.116.896,00
Itapirapua Paulista 4.135
Itararé 50.105 33 0 11 0 210.000,00
Nova Campina 9.307
Ribeira 3.408
Ribeirdo Branco 17.646
Riversul 5.941
Taquarivai 5.605
TOTAL 282.285 97 380.000,00 24 1.684.834,00

Itararé 2015 internacdes na Santa Casa solicitado pelo CAPS CID AD+PSIC =14

*ltapeva enviara o nimero de pessoas internadas nos anos de 2013 e 2014, para complementacao da tabela.
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4. CARACTERIZACAO DA REDE REGIONAL DE ATENCAO A SAUDE 8 —CIR _ITAPEVA

No Estado de Sado Paulo foram pactuadas 17 RAPS. A RRAS 8 é constituida por 48
municipios agregados em 03 diferentes Regibes de Salde: Sorocaba, Itapetininga e Itapeva,
abrangendo uma populacéo total de 2.243.016 habitantes.

A urbanizacdo do sudoeste paulista teve inicio no século XVII, quando, em funcdo do
povoamento do planalto, foram fundadas as cidades de Itu (1657) e Sorocaba (1661), esta Ultima a
porta de entrada da regido em estudo. Assim, ao longo do "caminho das tropas de muares", que
vinham do Sul, surgiram Itapeva (1769) e Itapetininga (1790).

As regides que compdem a RRAS 8 apresentam acentuadas diferencas quanto as condicdes
socioeconOmicas, localizacdo geografica, distribuicdo populacional e disponibilidade de
estabelecimentos e servicos de salde.

A CIR de ltapeva, sediada no municipio de Itapeva, é composta por quinze municipios: Apiai,
Barra do Chapéu, Bom Sucesso do ltararé, Buri, Guapiara, Itabera, Itaéca, Itapeva, Itapirapua Paulista,
Itararé, Nova Campina, Ribeira, Ribeirdo Branco, Riversul e Taquarivai, que possuem juntos
282.018(Estimativa Populacional 2014) habitantes.

Figura 1 — Redes Regionais de Atencdo a Saude. Estado de S&o Paulo, 2011

Redes Regionais de Atencao a Saude - Estado de Sao Paulo.
(setembro/2011)

Redes Regionais (Reg. de Saude):
[] RRASO1 (1) [0 RRAS10 (1)
[] RRASO2 (1) [ RRAS11 (1)
[] RRASO03 (1) [J RRAS12 (1)
[ RRASO04 (1) [ RRAS13 (1)
[J RRASO5 (1) [J RRAS14 (1)
[l RRAS06 (1) [M RRAS15 (1)
[] RRASO7 (1) [ RRAS16 (1)
[J RRASO08 (1) [0 RRAS17 (1)
] RRAS09 (1)
N
Limites de territorio: T 1
— DRS L

Regides de Saude

Elaborado por CPS

Figura 2 — Divisdo geogréafica da RRAS 08
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Rede Regional de Atencao a Saide - RRAS 08 e respectivos DRS, Regides de Satde e Municipios.

= ,»-, \ | Sorocaba sumes | -
Moemtt | mmaen )\ Aoowsesnsom/ |\ ssomeque
o 2y 7 ~  fisinave
S ¢ Votoranum
DRS XVI A :
-

Sorocaba 1 Soaliuanid

Estado de Sao Paulo - DRS - RRAS 08

Fonte: DRS XVI Sorocaba, 2011

Figura 3: Mapa da Regido de Saude de Itapeva

Guapiara

A Regido de ltapeva é caracterizada pela desigualdade social, dada a predominéncia dos
municipios classificados nos piores Grupos do IPRS.
8
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Situa-se na em sua grande parte nas Serras do Mar e do Paranapiacaba e nas Bacias
Hidrogréfica do Alto do Paranapanema — UGRHI 14 (10 municipios) e do Ribeira de Iguape — UGRHI
11(05 municipios).

O clima predominante é do tipo tropical imido, com geadas e temperaturas médias anuais
variando de 25,7°C (maxima) e 16°C (minima), com uma vegetacdo abundante de florestas e matas
primérias, com relevo montanhoso, de muita movimentacéao.

A hidrografia é composta por diversos rios sendo o principal o Rio Ribeira de Iguape.

A economia é basicamente voltada ao agronegdcio com a cultura de cereais (milho, feijao, soja
e trigo) e olericolas (tomate); producéao florestal (eucalipto, pinus e resina).

Na pecuaria destaca-se o gado de corte e de leite.

Possui principalmente pequenas e médias indlstrias de manufaturados, roupas, moveis,
alimentos e ceramica.

Destacam-se na regido a industria extrativa tanto a extracdo de minerais ndo metélicos sendo
relevante a extrac@o de calcério (para fabricacdo de cimento e cal) e areia, e também a indUstria de
transformacéo de celulose, papel e outros produtos da madeira.

Vale ressaltar também a vocacado da regido para as atividades turisticas com as praticas do
Ecoturismo, do Agro turismo e do turismo de aventuras.

5 — POPULACAO

Tabela 2: Distribuicdo da RRAS 08 Sorocaba, por niumero de municipios e
populacgéo, 2010

x . Ne o x o
Regido de Saude Municipios ) Populacao )
Sorocaba 20 41.7% 1.518.941 67,72
Itapeva 15 33.3% 272.676 12,16
Itapetininga 13 25.0% 451.399 20,12
RRAS %0 48 100.0% 2.243.016 100

orocaba

Fonte: Censo Populacional 2010 - IBGE/DATASUS

Figura 4 — Piramide populacional RRAS 08, 2010

Piramide populacional - RRAS 8 - 2010
Idade

80 e mais
75a79 HOMENS
70a 74
65 a 69
60 a 64
55a59
50a 54
45 a 49
40 a 44
35 a 39
30a 34
25a 29
20 a 24
15a 19
10a 14

5a9

Menor 4 a

MULHERES

10 5 (o] 5 10

Apresenta predominio de homens nas faixas de 0 a 34 anos e predominio de mulheres nas
faixas etarias entre 35 anos e 80 e mais.
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Destaca-se a tendéncia de inversédo da piramide, observada para o pais, com diminuicdo da
natalidade e aumento da expectativa de vida especialmente para mulheres.

A tendéncia de envelhecimento e a existéncia de uma populagdo jovem adulta crescente
apontam para o incremento de politicas de promocéo e de prevencdo em saude a serem desenvolvidas
preferencialmente pelas areas de educagdo permanente e de humanizacdo nos niveis regional e
municipal.

Tabela 3- Populacédo segundo sexo e faixa etaria, Regido de Saude de ltapeva, 2010.

Faixa etéaria Masculino Feminino Total
Menor 4 anos 10.173 9.972 20.145
5a 9 anos 12.032 11.383 23.415
10 a 14 anos 14.380 13.817 28.197
15 a 19 anos 13.311 12.727 26.038
20 a 24 anos 10.957 11.030 21.987
25 a 29 anos 10.790 10.965 21.755
30 a 34 anos 10.193 10.453 20.646
35 a 39 anos 9.577 9.885 19.462
40 a 44 anos 8.922 9.137 18.059
45 a 49 anos 8.296 8.580 16.876
50 a 54 anos 7.154 7.057 14.211
55 a 59 anos 5.851 5.937 11.788
60 a 64 anos 4.742 4.812 9.554
65 a 69 anos 3.620 3.623 7.243
70 a 74 anos 2.791 2.808 5.599
75 a 79 anos 1.891 2.016 3.907
80 anos e mais 1.717 2.077 3.794
Total 136.397 136.279 272.676

Fonte: Censo Populacional 2010 - IBGE/DATASUS

Figura 5 — Piramide populacional, Regido de saude de Itapeva, 2010

ldade 35162 - ITAPEVA

80 e mais
75 a 79 HOMENS MULHERES
70a 74
65 a 69
60 a 64
55 a 59
50 a 54
45 a 49
40 a 44
35 a 39
30 a 34
25 a 29
20 a 24
15a 19
10a 14

5a9

Menor 4 a

10 5 o 5 10

Apresenta predominio de homens nas faixas de 0 a 19 anos e de mulheres nas faixas etarias
entre 20 anos e 80 e mais.
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Ha um predominio nas faixas de 5 a 19 anos, com decréscimo a partir das faixas seguintes.
Embora a piramide dessa regido de salde esteja se assemelhando as demais da RRAS 8, apresenta
maior concentracdo de populacdo abaixo de 20 anos e um estreitamento mais acentuado a partir dos
65 anos, especialmente no sexo masculino.

Tabela 4 : Residentes na Regido de Salde de Itapeva, por municipio, por sexo — 2010
MUNICIPIO Masculina | % Feminina % Total

Apiai 12.577 50 12.614 50 25.191
Barra do Chapéu 2.770 53 2474 47 5.244
Bom Sucesso de ltararé 1816 51 1.755 49 3.571
Buri 9.501 51 9.062 49 18.563
Guapiara 9.153 51 8845 49 17.998
Itabera 9.016 50 8.842 50 17.858
Itadca 1.687 52 1.541 48 3.228
Itapeva 43.243 49 44,510 51 87.753
Itapirapud Paulista 2.002 52 1878 48 3.880
Itararé 23.523 49 24.411 51 47.934
Nova Campina 4.345 51 4.170 49 8.515
Ribeira 1.743 52 1.615 48 3.358
Ribeirdo Branco 9.396 51 8.873 49 18.269
Riversul 3.047 49 3.116 51 6.163
Taquarivai 2.578 50 2.573 50 5.151
Fonte: IBGE 2010 / TabNet
Figura 6: Populagédo por sexo RAAS 8 Sorocaba - 2010

2.500.000 -

2.000.000 -

1.500.000 -

1.000.000 -

500.000 -
Itapetininga Itapeva Sorocaba RRAS Sorocaba
W Masculino B Feminino H Total

Fonte: IBGE 2010

Tabela 5 - Nimero de municipios por Departamento Regional de Salde e Regido de Salde segundo
faixas populacionais, RRAS 8, 2010.

< 10.000 10a 50 a 100 a >500.000 |Total
DRS/ Regido de Saude |habitantes | 49.000 99.000 499.000 |habitantes
habitantes | habitantes | habitantes

11
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Sorocaba 02 11 03 03 01 20
Itapetininga 05 06 0 2 0 13
Itapeva 08 06 01 0 0 15
Total 15 23 04 05 01 48

FONTE: IBGE 2010

6- DEMOGRAFIA E CONDICOES DE VIDA

Flgura 7 - Densidade demograflca (hab/km?) por municipio. RRAS 08, 2010

Densidade Demografica segundo os de residéncia, RRAS 08.
Estado de Sao Paulo, Censo Populacional 2010.

Habitantes por KM2
[l De8 a<23 1)
[] De23 a<65 (16)
[ De65 a< 157 9)

B De 157 a<614 ©)
W De614 a<1325 (3)

" Limite de Municipio
Limite de Regiao de Saude (CGR)
———— Limite de DRS

Fonte: Instituto Geografico Cartografico-IGC/IBGE
Censo Populacional 2010 - IBGE/DATASUS

Fonte: IBGE 2010

RS ITAPEVA

Municipios hab/km?
Apiai 25,85
Barra do Chapéu 12,93
Bom Sucesso de ltararé | 26,73
Buri 15,52
Guapiara 44,08
Itabera 16,50
Itadca 17,64
Itapeva 48,05
Itapirapué Paulista 9,55
Itararé 47,76
Nova Campina 22,10
Ribeira 10,00
Ribeirdo Branco 26,19
Riversul 15,96
Taquarivai 22,22

FONTE: IBGE 2010

Figura-8 Grafico DENSIDADE DEMOGRAFICA, 2000- 2010
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Fonte: IBGE

Houve crescimento da densidade populacional nas regides de Itapetininga e de Sorocaba
(acentuado), e a regido de Itapeva ndo apresentou alteragédo.

Figura 9 - Densidade demografica Regido de Itapeva 2000 e 2010
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Av. Comendador Pereira Inacio,

SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE
COORDENADORIA DE REGIOES DE SAUDE
DRS XVI - SOROCABA - SAUDE MENTAL

Fone (15)33328148

Tabela: 8 Comunidades Assentados

105 - Jardim Vergueiro - CEP:

18031-005

Fonte: Portaria GM/MS-90, de 17-01-2008

Tabela: 9 Comunidades Quilombolas

Regiéo Municipio Assentados
Itapetininga Itapetininga 217
Itapeva Apiai 269
Itapeva Itabera 253
Itapeva Itapeva 390
Sorocaba Iperd 932
Sorocaba Porto Feliz 104
Regiéo Municipio Quilombolas
Itapeva ltadca 189
Itapeva Itapeva 265
Sorocaba Pilar do Sul 212
Sorocaba Salto de Pirapora 120
Sorocaba Sado Roque 361
Sorocaba Votorantim

Fonte: Portaria GM/MS-90, de 17-01-200/SMS Itadca

INDICE PAULISTA DE RESPONSABILIDADE SOCIAL

Tabela 10: IPRS da Regido de Salde de Itapeva, 2010

MUNICIPIO IPRS Riqueza Longevidade Escolaridade
Apiai 5 25 63 45
Barra do Chapéu 3 12 67 52
Bom Sucesso de Itararé 5 29 43 37
Buri 5 30 59 41
Guapiara 5 20 60 39
Itaberd 4 31 62 50
Itadca 4 18 54 50
Itapeva 4 31 59 53
Itapirapud Paulista 5 15 62 34
Itararé 4 28 69 42
Nova Campina 5 34 55 45
Ribeira 5 18 51 44
Ribeirdo Branco 5 18 55 39
Riversul 5 20 39 48
Taquarivai 5 32 49 44

Fonte: Fundagdo SEADE/ Assembléia Legislativa do Estado de S&o Paulo 2010
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COORDENADORIA DE REGIOES DE SAUDE
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Fone (15)33328148

Itapirapua Paulista da regido de Itapeva; Cesario Lange e Cerquilho da Regido de Itapetininga; Tieté e
Aracoiaba da Serra da Regido de Sorocaba, encontram-se no Grupo 3 que, mesmo sem um indicador
de riqueza elevado, exibem niveis sociais satisfatorios.

Figura 11: Distribuicdo dos municipios segundo IPRS, RRAS 08, 2010

Distribuig3o dos municipios segundo classificagio do indice Paulista de Responsabilidade Social - IPRS,2010.
Recde Regional de AtengSo 4 Sadide - RRAS 08, Estado de 530 Paulo

Jumirim

lariguama

IPRS-2010

Il cruro 1
Il cruro 2

GRUPO 3

Bom Sucesso

GRUPO 4

Il GruPO 5

Observa-se que 65% dos municipios encontram-se nos Grupos 4 e 5 (12 e 19 municipios,
respectivamente), correspondendo a localidades com as piores situacdes de riqueza, longevidade e
escolaridade. Todas as Regifes de Salde possuem municipios nos Grupos 4 e 5, mas a de Itapeva é
a que concentra 0 maior numero (14 municipios) e a de Sorocaba, o menor (quatro municipios)

INDICE DE DESENVOLVIMENTO HUMANO - IDH

TABELA 11 da Regido de Salde de Itapeva, 2010

Municipios IDH 2010 | IDH-RENDA | IDH-LONGEVIDADE | IDH-EDUCACAO
Apiai 0,710 0,662 0,835 0,647
Barra do Chapéu 0,660 0,617 0,779 0,599
Bom Sucesso de Itararé 0,660 0,605 0,775 0,613
Buri 0,667 0,642 0,799 0,578
Guapiara 0,675 0,634 0,806 0,602
Itabera 0,693 0,652 0,803 0,636
Itadca 0,680 0,627 0,787 0,637
Itapeva 0,732 0,702 0,803 0,697
Itapirapua Paulista 0,661 0,595 0,816 0,594
Itararé 0,703 0,668 0,803 0,649
Nova Campina 0,651 0,598 0,799 0,577
Ribeira 0,698 0,635 0,797 0,673
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Ribeirdao Branco 0,639 0,592 0,797 0,553
Riversul 0,664 0,634 0,799 0,577
Taquarivai 0,679 0,617 0,811 0,626

FONTE: PNUD 2010

Figura 12: Distribuicdo dos municipios segundo IDH, RRAS 08, 2010

Distribuicdo dos municipios segundo o Programadas Nagdes Unidas para o Desenvolvimento - IDH,2010
Rede Regional de Ateng3c 4 Sadde - RRAS 08, Estado de S30 Paulo

Jumirim

IDH- 2010
-cu.muu

0,700a 0,750

Bom Sucesso

0,751 a 0,800

- 0,801a 0,850

PIB PERCAPITA DOS MUNICIPIOS DA RRAS 8.

Com um Produto Interno Bruto de R$ 45.711,08 milhdes, em 2009, representando 4,2% do total
estadual, a economia regional ocupa a quinta posi¢céo no Estado.

Em 2009, o PIB per capita regional da RRAS 08 foi de R$ 20.478,00, abaixo da média paulista
de R$ 26.202,22, apresentando disparidade entre seus municipios, cujos PIB’s per capita variam de R$
5.937,74 em Itapirapua Paulista, na regido de Itapeva a R$ 110.405,23 em Aracariguama na regido de
Sorocaba. Na RRAS 08, dez municipios possuem um PIB per capita acima da média regional e
apenas 05 destes encontram-se acima da média estadual - a saber - Aluminio, Aragariguama, Boituva
e Itu da regido de Sorocaba e Cerquilho da regido de Itapetininga.

Figura 13: Produto e Renda PIB (em milhdes de reais correntes) 2000 e 2009
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Itapetininga Itapeva Sorocaba

m 2000 2009

Figura 14: Produto e renda PIB per capita ( em Reais) 2000 -2009, RRAS 8
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Tabela: 12 Produto e Renda - PIB (Em milhGes de reais correntes) 2009 Regido de salude de ltapeva

Produto Interno Bruto a precos correntes e Produto Interno Bruto per capita

segundo as Grandes Regides, as Unidades da Federacédo e os Municipios - 2006-2010

Grandes Regides, Produto Interno Bruto
UTIREEES dg FESEEEED A precos correntes (1 000 R$) Per capita (R$)
Municipios 2006 2007 2008 2009 2010 (1) 2010 (1)
Brasil 2369483546| 2661 344525 3 032 203 490 3239 404 053 3770084 872 19 766,33
Sudeste 1345513264 | 1501184922 1698 588 226 1792 049 385 2 088 221 460 25 987,86
Séo Paulo 802 654 614 902 784 268 1003015191 1084 353 490 1247 595 927 30 243,17
Apiai 175 443 212 738 215984 263 327 309 722 12 292,52
Barra do Chapéu 20 964 30 189 32 158 33 207 38 249 7 304,94
Bom Sucesso de ltararé 21 470 25 053 28 663 31 962 30 379 8 507,19
Buri 136 700 199 664 205 462 246 500 296 254 15 956,81
Guapiara 116 871 141 679 146 133 175731 167 240 9 297,29
Itaberd 155 270 209 766 307 968 327 069 306 867 17 180,81
ltabca 13 699 16112 18 351 21 154 23421 7 255,61
Itapeva 788 040 947 146 1055 951 1120 766 1214679 13 840,14
Itapirapud Paulista 15761 19 047 21 846 23 267 26 498 6 822,36
Itararé 456 864 486 714 522 333 550 914 589 272 12 292,12
Nova Campina 102 043 113 637 123 726 137 264 139717 16 408,39
Ribeira 13476 15 777 19 795 22 336 23 836 7 098,27
Ribeirdo Branco 104 305 126 684 157 725 203 105 157 543 8 622,11
Riversul 31 535 36 300 40 763 43 664 47 874 7 765,46
Taguarivai 71 088 73 067 82 533 92 255 99 772 19 376,96

Fonte: IBGE 2010
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Figura 15: Produto e Renda - PIB (Em milhdes de reais correntes) 2009 Regido de Saude Itapeva
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Entre as Regifes de Saude da RRAS 08, a Regido de Itapeva, com 15 municipios, apresentou o
menor PIB: R$ 3.292,38 milhGes e também o menor PIB per capita (R$ 11.613,54), enquanto que a
Regido de Sorocaba, com 20 municipios, teve tanto o maior PIB (R$33.253,53 milhdes) como o maior
PIB per capita (22.264,60)

Figura 16: COMPOSICAO SETORIAL DO PIB — RRAS 08
100.0% -
B80.0% - 82.9%

B0 0% | 5B.7%

40,0% A 32,0% 38.1%

20.0% - 4 e
5,3%

0.0%:

AGROPEC UARLA INDUSTRIA SERVICOS

m 1898 g 2008
Fonte: Fundacéo SEADE; IBGE.

O desempenho econdmico regional é avaliado a partir do comportamento do PIB municipal ao
longo de um periodo, no caso, de 1999 a 2008.

De modo geral, as principais observacdes sobre o desempenho econdmico positivo dos
municipios da RRAS 08 referem-se a expansao de segmentos industriais de grande escala e a boa
performance do setor primario, fundamentais para explicar a expansdo econémica em outros.
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Av. Comendador Pereira Indcio,
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DRS XVI - SOROCABA - SAUDE MENTAL

Fone (15)33328148

APLICAGAO EM SAUDE DO ORGAMENTO PROPRIO DOS MUNICIPIOS

105 - Jardim Vergueiro - CEP: 18031-005

Tabela 13: Participagdo da Receita Propria aplicada em Sadde conforme a EC 29/2000, Regido de

Itapeva.
MUNICIPIO (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) (%) | (%)
2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 | 2012

Apiai 23,89 | 20,21 | 2381 | 2556 | 2565 | 16,51 | 18,56 | 19,24 | 16,32 | 26,13
Barra do Chapéu 16,58 | 14,44 | 16,56 | 21,60 | 1545 | 15,19 | 19,12 | 1552 | 18,33 | 19,40
Bom Sucesso de 18,55 | 17,31 | 16,74 | 15,03 | 17,45| 20,55 | 18,23 | 19,36 | 15,79 | 15,82
Itararé
Buri 15,21 | 18,19 | 19,32 | 22,04 | 26,79 | 34,05 | 18,64 | 21,66 | 21,38 | 22,04
Guapiara 31,04 | 2887 | 36,85| 3586 | 20,44 | 22,72 | 30,17 | 32,50| 30,67 | 32,22
Itabera 23,24 | 18,96 | 2437 | 27,41 | 24,97 | 25,79 | 26,97 | 2651 | 25,37 | 28,63
Ita6ca 16,76 | 16,01 | 19,00 | 18,21 | 18,04 | 16,55| 18,40 | 19,18 | 17,19 | 24,10
Itapeva 30,20 | 18,76 | 1859 | 20,32 | 2055| 21,58 | 2051 | 19,76 | 21,90 | 24,60
Itapirapud Paulista | 20,70 | 18,60 | 17,14 | 17,86 | 16,58 | 15,06 | 17,22 | 15,22 | 16,72 | 25,64
Itararé 2546 | 18,05 | 2251 | 2463 | 16,97 | 20,47 | 21,40 | 21,77 | 23,34 | 30,26
Nova Campina 17,40 | 21,35 | 14,24 | 16,33 | 20,47 | 19,03 | 21,09 | 20,18 | 21,29 | 24,61
Ribeira 18,65 | 18,48 | 16,74 | 17,49 | 22,48 | 21,07 | 22,70 | 22,83 | 21,09 | 20,62
Ribeirdo Branco 25,22 | 17,14 | 15,06 | 15,37 16,82 | 15,24 | 19,19 | 23,15 | 19,73 | 26,50
Riversul 15,74 | 1535 | 17,85 | 22,83 | 22,06 | 21,19 | 23,30 | 20,85 | 15,67 | 21,76
Taquarivai 20,48 | 11,06 | 22,54 | 18,80 | 15,95| 20,27 | 20,27 | 18,11 | 17,50 | 18,55

Fonte: SIOPS, 2013.

* NI - Municipios que nao informaram o SIOPS.

Figura: 17: Participacdes da Receita Prépria aplicada em Salde conforme a EC 29/2000, Regiédo
de Saude de Itapeva, RRAS 08,2003/2007/ 2011.
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De acordo com a Lei Complementar n° 141, de 13 Janeiro de 2012 que regulamenta o § 3° do
art. 198 da Constituicdo Federal que dispbe sobre os valores minimos a serem aplicados anualmente
pela Unido, Estados, Distrito Federal e Municipios, conforme o Capitulo Il Segédo | Art. 7 onde é citado
gue os municipios deverdo aplicar anualmente em acdes e servicos publicos de saude, no minimo 15%
(quinze por cento) da arrecadacéo dos impostos.

Podemos constatar que na RAAS 8 a maioria dos municipios aplicaram mais que 15% de seu
orcamento em Ac¢des e Servicos Publicos de Saulde.

Destacam-se;

Na Regido de Saude de Sorocaba, Ibitna e Votorantim aplicaram mais que 30%, Aluminio e
Salto acima de 25%.

Na Regido de Saude de Itapeva, Guapiara aplicou mais que 30% e Itabera acima de 25%.

Na Regido de Salde de ltapetininga, Angatuba, Cerquilho, Cesario Lange e Tatui aplicaram
mais de 25% de seu orgamento em saude.

No ano de 2011 os municipios da RAAS 8: Aracariguama, Capela do Alto, Nova Campina e
Sarapui, ndo possuem informacgéo no SIOPS.

Os municipios que aplicaram acima de 25% no periodo de 2000 a 2011, sugerimos rever seu
planejamento em salde para 0s proximos anos.

7- INFRAESTRUTURA URBANA E VIARIA — RRAS 8

Tabela 14: Taxa de Urbanizag&o da populacéo residente, Regido de Salude de Itapeva, 2000/2010.

MUNICIPIO Populacdo Populacao Total Total Taxa de Taxa de
Urbana Urbana Populacao Populacdo | Urbanizagc&o | Urbanizacéo
Censo 2000 | Censo 2010 | Censo 2000 | Censo 2010 | Censo 2000 | Censo 2010
Apiai 16.648 18.218 27.162 25.191 61,29 72,32
Barra do Chapéu 1.448 1.544 4.846 5.244 29,88 29,44
Bom Sucesso de 1.954 2.430 3.231 3.571 60,48 68,05
Itararé
Buri 13.656 14.992 17.629 18.563 77,46 80,76
Guapiara 7.539 7.233 19.726 17.998 38,22 40,19
Itabera 11.100 12.139 18.911 17.858 58,70 67,98
Itaoca 2.174 1.760 3.226 3.228 67,39 54,52
Itapeva 60.954 73.956 82.866 87.753 73,56 84,28
Itapirapud Paulista 1.652 1.892 3.577 3.880 46,18 48,76
Itararé 42.806 44.270 46.554 47.934 91,95 92,36
Nova Campina 3.878 5.762 7.295 8.515 53,16 67,67
Ribeira 1.006 1.236 3.507 3.358 28,69 36,81
Ribeirdo Branco 8.985 9.293 21.231 18.269 42,32 50,87
Riversul 5.042 4.492 7.192 6.163 70,11 72,89
Taquarivai 2.282 2.811 4.473 5.151 51,02 54,57

Fonte: Censos Populacionais -2000/2010 - IBGE/DATASUS

Figura 18:Taxa de Urbanizacdo da populacgao residente, Regido de Saude de Itapeva, 2000/2010
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Fonte: Censos Populacionais -2000/ 2010 - IBGE/DATASUS
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Tabela 15: Percentual de Urbanizagao segundo, Regido de Saude. RRAS 08,2000- 2010

Local Populacéo Populagéo Total Total Taxa de Taxa de
Urbana Urbana Populagéo Populagao Urbanizac@o | Urbanizagéo
Censo 2000 | Censo 2010 | Censo 2000 | Censo 2010 | Censo 2000 | Censo 2010
RRAS08 1.634.308 1.936.060 1.965.811 2.243.016 83,14 86,32
Itapetininga 323.287 383.257 395.109 451.399 81,82 84,90
Itapeva 181.124 202.028 271.426 272.676 66,73 74,09
Sorocaba 1.129.897 1.350.775 1.299.276 1.518.941 86,96 88,93

Fonte: Censos Populacionais -2000/2010 - IBGE/DATASUS

Figura 19: Percentual de Urbanizacdo segundo, Regido de Saude. RRAS 08,2000- 2010
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Figura 20: Percentual de urbanizagao por municipio. RRAS 08, 2010
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COMENTARIOS

A maior concentracao urbana na RAAS 8, ocorre na Regido de Saude de Sorocaba.

Destacam-se:

Na Regido de Saude de Sorocaba, Aracariguama, Salto e Sorocaba com mais de 95% de taxa
de urbanizacdo e os municipios de Aluminio, Iper6 e Mairinque com diminuicdo das taxas em
comparacéo ao ano de2000.

Importante constatar que o municipio de Aragariguama aumentou a taxa em aproximadamente
45% em comparacao ao ano de 2000.

Os Municipios de Piedade e lbilina possuem as menores taxas de urbanizagdo, abaixo de
50%.

Na regido de Saulde de Itapetininga, Quadra e Ribeirdo Grande com taxas de urbanizacéo
abaixo de 32% e Cerquilho, Itapetininga e Tatui com taxas acima de 90%.

Ocorreu diminuicdo da taxa de Urbanizacdo em comparacdo ao ano de 2000 nos municipios
de Guarei e Cesario Lange.

Na Regido de Saude de ltapeva encontramos os menores indices de urbanizacdo sendo
destaque, Itararé com taxa acima de 92% e Barra do Chapéu com taxa abaixo de 30% de urbanizagéo,
ocorrendo diminuicdo da taxa de urbanizacdo em comparagdo a 2000 nos municipios de Barra do
Chapéu e Itaoca.

A Aglomeracdo Urbana de Sorocaba (AUS) é formada pelos municipios de Salto, Itu, S&o
Roque, Aluminio, Votorantim, Mairinque, Salto de Pirapora, Iperd, além de Sorocaba e Piedade.
Juntos, abrigam uma populacéo de cerca de 1 milhdo de habitantes. Ha duas particularidades a serem
destacadas na AUS:

1) Votorantim ter sido desmembrado de Sorocaba quando ja se encontrava com pontos de
conurbacéo e intensa integragcédo de func¢des; segundo, por sua proximidade da RMSP e das excelentes
vias de transporte representadas pela Castelo Branco e Raposo Tavares.

2) A facilidade com que as pessoas acessavam a RMSP e as excelentes vias de transporte
representadas pela Castelo Branco e Raposo Tavares, inibiu ou ndo incentivou o surgimento de
segmentos de setores mais complexos de servigos em Sorocaba.

MEIOS DE COMUNICACAO VIARIA NA REGIAO

Figura 21: Mapa das estradas da RAAS 8
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A regido da RRAS 08 conta com paisagens naturais, parques, represas, matas, serras, rios e
cavernas, possuindo ainda algumas estancias turisticas como Ibilna, Salto e Sdo Roque, além de
inmeros atrativos turisticos em outras cidades, como por exemplo, as cachoeiras, canyons, grutas e
turismo rural.

A regido possui posigdo privilegiada quanto a logistica, sendo servida por importantes rodovias,
todas com cobranca de pedagios.

Contrastes entre as regifes de salde estdo presentes nesse quesito. Os municipios da regido
de Sorocaba contam em sua maioria, com estradas bem pavimentadas e conservadas, muitas
duplicadas, possibilitando boa integracéo entre eles e com a cidade de Sorocaba, e ndo sdo extensas
as distancias percorridas. Ja os municipios da regido de Itapeva possuem uma grande distancia entre
eles e com a cidade de Itapeva (referéncia de maior complexidade), as estradas sao sinuosas,
nenhuma é duplicada, apresenta condi¢des precarias de pavimentacao e conservacéo, especialmente
nos municipios do Alto Vale do Ribeira. Assim, como detalhado a seguir, a regido de Itapetininga,
destacadamente a cidade de Itapetininga, situa-se centralmente, funcionando como elo de ligacao
principal entre as regifes de Sorocaba e Itapeva, tanto geograficamente como pelo tracado das
rodovias.

Entretanto, como todas as regifes de Saldde possuem extensa area territorial, em grande parte
dos municipios a é&rea rural é servida por estradas vicinais, outras improvisadas, sem pavimentacao,
apresentando auséncia ou insuficiéncia de transporte coletivo, o que prejudica o deslocamento dos
usuéarios e dos profissionais até as Unidades de Servico de Saude, além disso, ha sobrecarga do
transporte da secretaria de salde, pelas idas e vindas em grandes distancias, desgaste dos veiculos
gue sofrem com a falta de tempo para manutengdo, especialmente as poucas ambulancias existentes.
Isso aponta para a necessidade de organizar uma politica de transporte sanitario.

No sentido Leste-Oeste, a principal é a Rodovia Castelo Branco (SP-280), que liga Sorocaba a
Sao Paulo a leste e a oeste com Ourinhos e norte do Parana. Outras importantes rodovias servem de
ligacdo como: Raposo Tavares (SP-270) que liga Sorocaba a S&o Paulo, e também até a divisa com
Mato Grosso do Sul (MS); a Marechal Rondon (SP-300), liga Itu a Conchas, Botucatu, Bauru,
Aracatuba, Andradina e MS. Outras rodovias menores como a SP-250, que liga Vargem Grande
Paulista, Piedade, Pilar do Sul, Sdo Miguel Arcanjo, Capdo Bonito, Apiai, Ribeira e norte do Parana, e
a Rodovia Francisco Alves Negrao (SP-258) que liga Capao Bonito, Itapeva, Itararé e norte do Parana.

Tabela: 16 Distancias em km dos municipios da Regido de Itapeva para os municipios de ltapeva
e Sorocaba

Municipio Distancia Itapeva (km) Distancia Sorocaba (km)
Apiai 120 250
Barra do Chapéu 100 270
Bom Sucesso de Itararé 63 260
Buri 49 180
Guapiara 65 190
Itaberd 35 247
Itaoca 110 260
Itapeva 0 205
Itapirapud Paulista 130 320
Itararé 60 270
Nova Campina 20 230
Ribeira 120 275
Ribeirdo Branco 35 250
Riversul 120 280
Taquarivai 20 180

Fonte: DER. SP.

Na Regido de Saude de Itapeva ndo existem rodovias com pistas duplas e a maioria das
estradas possui desenho sinuoso, frequentemente “esburacadas”, algumas ainda sem pavimentagéo e
em péssimo estado de conservacéo, dificultando o acesso aos centros de referéncias, principalmente
nos periodos chuvosos.
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Figura 22: Mapa das estradas da Regido de Salde de Itapeva.
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8 — ASPECTOS EPIDEMIOLOGICOS

INDICE DE ENVELHECIMENTO DA RRAS 8

Tabela 17: indice de Envelhecimento da Regido de Satde de Itapeva, por municipio de
residéncia, 2010.

MUNICIPIO Populagdo > 65 | Populagéo <15 indice de

anos 2010 anos 2010 envelhecimento

2010

Apiai 1.903 6.744 28,22
Barra do Chapéu 437 1.460 29,93
Bom Sucesso de Itararé 195 1.082 18,02
Buri 1.320 5.246 25,16
Guapiara 1.581 4.703 33,62
Itabera 1.520 4.337 35,05
Itadca 380 849 44,76
Itapeva 6.099 22.532 27,07
Itapirapud Paulista 280 1.183 23,67
Itararé 3.897 11.817 32,98
Nova Campina 434 2.567 16,91
Ribeira 370 866 42,73
Ribeirdo Branco 1.133 5.429 20,87
Riversul 716 1.465 48,87
Taquarivai 278 1.477 18,82

Fonte: Censo e Estimativa Populacional/IBGE
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Figura 23: indice de Envelhecimento da Regi&o de Salde de Itapeva, por municipio de
residéncia, 2010.
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Tabela 18: indice de Envelhecimento segundo Regifo de Satde, RRAS 08,2010.
Local Populacéo > 65 Populagéo < 15 indice de
anos 2010 anos 2010 envelhecimento 2010
RRASO08 167.305 512.420 32,65
Itapetininga 35.207 104.960 33,54
Itapeva 20.543 71.757 28,63
Sorocaba 111.555 335.703 33,23

Fonte: IBGE — Censo 2010
*Propor¢éo de pessoas de 60 anos e mais por 100 individuos de O a 14 anos

Figura 24:indice de Envelhecimento segundo Regido de Saide, RRAS 08, 2010.
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Fonte: IBGE — Censo 2010

Tabela 19:indice de Envelhecimento segundo municipio de residéncia, por Regido de Saude,
2004 a 2010.

Local 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010
RRASO08 20,42 20,42 20,43 26,35 27,36 28,40 32,65
Itapetininga 21,83 21,84 28,15 29,26 30,38 33,54
21,81

Itapeva 16,83 16,81 22,53 23,77 24,74 28,63
16,88

Sorocaba 20,82 20,81 26,67 27,58 28,60 33,23
20,82

Fonte:Censo Estimativa Populacional/IBGE
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Figura 25 indice de Envelhecimento segundo municipio de residéncia, por Regido de Saude,
2000 /2005/2010.
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Fonte: Censo e Estimativa Populacional/IBGE

COMENTARIOS

Os maiores indices de envelhecimento da RAAS 8 estdo na Regido de Salde de Itapetininga.

Destacam-se na Regido de Salde de Sorocaba, Tiete que possui 0 maior indice e
Aracariguama com o menor indice de envelhecimento da regiéo.

Na Regido de Saude de Itapetininga destacam-se Quadra com o maior indice da regido e
Capdo Bonito com o menor indice de envelhecimento.

Na Regido de Salde de Itapeva, nos municipios de Riversul e Nova Campina,
respectivamente, concentram-se 0s maiores e 0os menores indices de envelhecimento na prépria regido
e no total da RAAS 8.

Importante salientar o crescimento significativo do indice de envelhecimento nas trés Regifes
de Salde (RAAS 8) no ano de 2010 em comparacéo aos anos de 2000 e 2005.

TAXAS DE NATALIDADE

Tabela 20: Taxa de natalidade, Regido de Salde de ltapeva, 2010

MUNICIPIO NASCIDOS VIVOS 2010 POPULA(;AO 2010 TAXA DE NATALIDADE 2010

Apiai 340 25.191 13,50
Barra do Chapéu 72 5.244 13,73
Bom Sucesso de 57 3.571 15,96
Itararé

Buri 352 18.563 18,96
Guapiara 280 17.998 15,56
Itabera 244 17.858 13,66
ltadca 35 3.228 10,84
Itapeva 1.369 87.753 15,60
Itapirapud Paulista 46 3.880 11,86
Itararé 626 47.934 13,06
Nova Campina 112 8.515 13,15
Ribeira 43 3.358 12,81
Ribeirdo Branco 262 18.269 14,34
Riversul 88 6.163 14,28
Taquarivai 74 5.151 14,37

Fonte: SEADE, 2010 e populagéo IBGE
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Figura 26: Natalidade, Regido de Salide de Itapeva, 2010
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Tabela 21: Taxa de natalidade, por Regido de Salde, RRAS 08, 2010

Local NASCIDOS VIVOS POPULACAO 2010 TAXA DE NATALIDADE
2010 2010
RRASO08 32.149 2.243.016 14,33
Itapetininga 6.468 451.399 14,33
Itapeva 4.000 272.676 14,67
Sorocaba 21.681 1.518.941 14,27

Fonte: SEADE, 2010 populacdo IBGE — Censo 2010

Figura 27: Taxa de natalidade, por Regido de Saude, RRAS 08, 2010
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Fonte: SEADE, 2010 populacédo IBGE — Censo 2010
Comentérios

O maior indice de natalidade na RAAS 8 é a Regido de Itapeva.
Destacam-se na Regido de Itapetininga o municipio de Quadra com o menor indice e Capao

Bonito com o maior indice de natalidade.
Na Regiao de Saude de Itapeva destacam-se Itabca com o menor indice e Itapeva com o

maior indice de natalidade.
Na Regido de Sorocaba o municipio de Jumirim apresenta o menor indice e Aracariguama o

maior indice de natalidade.

28



SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE
COORDENADORIA DE REGIOES DE SAUDE
DRS XVI - SOROCABA - SAUDE MENTAL
Av. Comendador Pereira Indcio, 105 - Jardim Vergueiro - CEP: 18031-005

Fone (15)33328148

TAXA DE ANALFABETISMO

Figura 28: Taxa de Analfabetismo Regido de Itapeva 200-2010
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Fonte: IBGE 2010

Comentério: No ano de 2.000, os municipios de Itapirapud Paulista, Barra do Chapéu, Ribeira e Itadca
no Alto Vale do Ribeira, apresentaram as maiores taxas de analfabetismo da Regido de Saude de
Itapeva, em torno de 20%. No ano de 2.010, houve uma queda nessas taxas, porém, no municipio de
Ita6ca, de acordo com o dado disponivel, houve um aumento acentuado nessa taxa, o que devera ser
alvo de confirmacéo.

Figura 29: Taxa de Analfabetismo RRAS 8
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Fonte: IBGE 2010

Comentéario: A taxa de analfabetismo da RRAS 8 estava em 7,4% no ano de 2.000 e, no ano de 2010,
houve uma queda para 4,9%. Porém, em 2.010, a regido de salde de ltapeva apresentou a maior taxa
de analfabetismo da RRAS 8, ou seja, 8,3%.
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HABITAGCAO E INFRAESTRUTURA URBANA - 2010

105 - Jardim Vergueiro - CEP: 18031-005

Tabela 22 -Domicilios com infraestrutura Interna Urbana de Itapeva 2010

Habitacao e Infraestrutura Urbana - 2010

Coleta de Lixo — Abastecimento de Esgoto, Sanitario — Domicilios com
Municipios .N|'veI de Agu_a— Nivel de Atenyilr\wqeelndtﬁ (Em acgsso,a'
Atendimento (Em %) | Atendimento (Em %) %) energia elétrica
Apiai 97,86 96,85 69,96 98,4
Barra do Chapéu 96,86 94,97 65,62 98,5
Bom Sucesso de
Itararé 99,41 97,62 94,21 98,8
Buri 99,28 98,29 92,54 99,6
Guapiara 99,41 99,28 83,08 99,3
Itabera 99,39 98,75 93,07 99,6
Itabca 97,11 94,95 41,88 98,5
Itapeva 99,27 98,62 93,3 99,7
Itapirapud Paulista 99,7 94,51 82,3 97,9
Itararé 99,44 99,11 91,73 99,6
Nova Campina 98,63 81,9 80,96 99,3
Ribeira 99,49 97,45 32,65 97,3
Ribeirdo Branco 98,24 98,98 86,11 99
Riversul 99,4 99,53 89,25 99,2
Taquarivai 99,25 94,49 86,48 98,8
Fonte: IBGE. Censo Demogréfico 2010 (resultados preliminares); Fundagéo Seade.
9 - PERFIL MORBIMORTALIDADE
Tab.-23 — Mortalidade Infantil
Coeficiente de Mortalidade Infantil por CIR — RRAS 08 Sorocaba 2001 a 2011
Local 2.001|2.002 |2.003 |2.004 |2.005 |2.006 | 2.007 | 2.008 | 2.009 | 2.010| 2.011
Itapetininga 21,87|15,24 (18,36 | 15,02 | 16,01 | 14,78 | 14,65 | 15,00 | 13,98 | 11,60 | 11,64
Itapeva 30,20 | 25,52 | 28,77 23,11 | 23,07 | 20,44 | 19,37 | 15,79 | 18,62 | 17,25| 17,30
Sorocaba 17,58 14,31 15,78 12,67 |13,46 | 14,88 | 14,42 (14,34 | 13,42 | 13,38 | 13,46
RRAS Sorocaba | 20,52 | 16,32 | 18,35 | 14,74 | 15,50 | 15,70 | 15,15 | 14,67 | 14,22 | 13,50 | 13,58
Sao Paulo 16,07 | 15,04 | 14,85 | 14,25 | 13,44 | 13,28 | 13,07 | 12,56 | 12,48 | 11,86 | 11,55
Figura 30: Mortalidade Infantil
Mortalidade Infantil 2001 a 2011 DRS 16 Sorocaba
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A mortalidade infantil na RRAS de Sorocaba, embora em declinio nos udltimos 10 anos, é a
segunda maior do Estado de S&o Paulo. Nos trés dltimos anos, 2009 a 2011, os maiores coeficientes
foram dos municipios de Bom Sucesso de Itararé, Itapirapud Paulista, Taquarivai e Itaéca, situados
no CIR de Itapeva, com valores acima de 30 6bitos por 1000 nascidos vivos. Salientamos que ha
uma interferéncia nesse indicador, pois sdo municipios com numero de nascidos vivos inferior a 200,
0 que prejudica a avaliac@o, como fica evidenciado no componente neonatal.

Nesse mesmo periodo os municipios de Ribeirdo Grande, Capela do Alto, Cesario Lange e
Guarei apresentaram os menores coeficientes: entre 3,27 e 8,15 6bitos por 1000 nascidos vivos, bem
abaixo da média do Estado.

Tab.-24 - Coeficiente de Mortalidade Neonatal por CIR — RRAS 08 Sorocaba 2001 a 2011

Local 2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011
Itapetininga 15,93|10,12|13,55| 9,44 |11,19|11,53| 9,51 | 10,58 8,80 | 8,35 | 9,83
Itapeva 16,89|17,0117,75|13,87 16,93 |11,42|12,61 10,76 13,54 |11,75|12,67
Sorocaba 11,85/10,10]10,40| 8,71 | 9,68 |10,10|10,11|10,14| 9,34 |10,15] 9,21
RRAS Sorocaba|13,51|11,23 12,19 | 9,64 |11,13|10,59|10,34|10,31| 9,79 | 9,98 | 9,77
Séo Paulo 10,92110,45]10,06| 9,75 | 9,19 | 9,01 | 8,87 | 8,59 | 8,68 | 8,13 | 7,87

Figura 31: Mortalidade Neonatal
Mortalidade Neonatal DRS 16 Sorocaba 2001 a 2011
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O componente neonatal (6bitos até 28 dias), influenciado por fatores relacionados a gestacao
e ao parto e a assisténcia prestada nesses periodos, apresenta indices maiores quando comparados
com o Estado de Sao Paulo, o que é mais evidente no CIR de Itapeva.

A mortalidade neonatal ndo apresentou declinio significativo na RRAS de Sorocaba nos trés
altimos anos. E um desafio para os servicos de saude, uma vez que a maioria desses Obitos poderia
ser evitada, como mostra a tabela (6bitos evitaveis), se houvesse melhores condi¢cdes no pré-natal e
na assisténcia ao parto. Isso evidencia a necessidade de se investir em equipamentos e em recursos
humanos, principalmente na qualificacdo dos profissionais, para reduzir o indicador.

Observamos também que no periodo de elevacédo do coeficiente neonatal, 2009 a 2011, ndo
houve garantia das referencias hospitalares dentro da regido nem incremento na linha de cuidado
materno-infantil.

Tab.-25 - Coeficiente de Mortalidade Pés Neonatal por CIR — RRAS 08 Sorocaba 2001 a 2011

Local 2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011
Itapetininga 594 | 513|481 | 558 | 482|325 |514 442 5,18 | 3,25 | 1,81
Itapeva 13,31 8,51 |11,02| 9,24 | 6,14 | 9,02 | 6,76 | 5,03 | 5,08 | 5,50 | 4,63
Sorocaba 573 14,21 538|397 3,78 |479]|431|420 | 4,07 | 323 ]| 4,26
RRAS Sorocaba| 7,01 | 509 | 6,16 | 5,10 | 4,37 | 5,11 | 4,81 | 4,36 | 4,43 | 3,51 | 3,81
Séo Paulo 5,15 |1 459 | 479 | 450 | 426 | 427 | 420 | 3,97 | 3,81 | 3,73 | 3,68
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Figura 32:
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O componente pés-neonatal apresenta tendéncia decrescente, com destaque para os CIRs
de Itapetininga e Itapeva. O CIR de Sorocaba apresentou uma pequena elevacdo no ano de 2011.

A RRAS de Sorocaba tem acompanhado os indicadores do Estado. Esse movimento é
resultado dos investimentos em infraestrutura em salde e ambiente (saneamento basico) na ultima
década, reforcando a necessidade da manutencao e ampliacdo desses investimentos na regido.

Figura 33:
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Fonte: Médulo SIM - Sistema de Informagdes sobre Mortalidade - Setembro de 2012
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MORTALIDADE MATERNA

Tab.-26 - Numero de 6bitos Maternos por CIR — DRS 16 Sorocaba 2001 a 2010

Local 2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010
Itapetininga 3 1 1 5 3 2 1 5 3 4
Itapeva 4 5 4 2 6 4 1 1 2 1
Sorocaba 9 11 9 9 5 8 11 9 10 10
RRAS Sorocaba| 16 17 14 16 14 14 13 15 15 15
Séo Paulo 233 | 226 | 188 | 197 | 202 | 231 | 239 | 227 | 333 | 259

Tab.-27 - Taxa de Mortalidade Materna por CIR — DRS 16 Sorocaba 2001 a 2010

Local 2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010

Itapetininga 41,81|14,51|14,74|72,68| 42,49 |29,59 (15,58 |78,84 | 47,18 | 61,80

Itapeva 73,95|90,74 76,16 | 39,66 | 111,40 | 80,37 | 22,58 | 22,66 | 48,18 | 25,21

Sorocaba 40,37 49,48 42,07 | 41,70 | 23,05 | 37,41 |51,22|42,04 | 47,82 | 46,35

RRAS Sorocaba | 45,87 [ 49,09 | 41,88 | 47,75 | 41,01 | 42,27 | 40,22 | 46,64 | 47,74 | 46,85

Séo Paulo 36,84 | 36,26 | 30,79 | 31,87 | 32,64 |38,29|40,14 | 37,72 | 55,64 | 43,07
Figura 35:

Taxa de Mortalidade Materna DRS 16 Sorocaba 2001 a 2010
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Tendo em vista que 87% dos municipios da RRAS 08 tém populacdo abaixo de 100.000
habitantes, a analise da mortalidade materna foi realizada pelo numero absoluto de 6bitos.

A mortalidade materna tem apresentado uma média de 15 oObitos no periodo avaliado, o que
permite concluir que os investimentos na infraestrutura dos servicos bem como a qualificagdo dos
recursos humanos foram insuficientes para impacto no indicador.

Observamos que no CIR de Itapeva ha uma divergéncia entre a tendéncia de ébitos materna
e a infantil. Uma das justificativas seria que a principal causa de 6bitos infantis esta relacionada a
infeccdo urinaria na gestacdo, como demonstrado nas investigac@es dos 6bitos, o que nao reflete na
mortalidade materna.
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Tab.-28 - Mortalidade Proporcional

Taxa de Mortalidade segundo grupo de causas (Capitulo CID-10) dos residentes da RRAS 08,
2010.

N° de ébitos Taxa de Mortalidade
Total 14.246 635,13
IX. Doencas do aparelho circulatério 3.651 162,77
Il. Neoplasias (tumores) 2.184 97,37
X. Doencas do aparelho respiratério 1.786 79,62
XVIII.Sint sinais e achad anorm ex clin e laborat 1.649 73,52
XX. Causas externas de morbidade e mortalidade 1.420 63,31
IV. Doencas enddcrinas nutricionais e metabdlicas 812 36,20
XI. Doencas do aparelho digestivo 776 34,60
I. Algumas doencas infecciosas e parasitarias 525 23,41
XIV. Doencas do aparelho geniturinario 378 16,85
VI. Doencgas do sistema nervoso 329 14,67
XVI. Algumas afec originadas no periodo perinatal 262 11,68
V. Transtornos mentais e comportamentais 189 8,43
XVII.Malf cong deformid e anomalias cromossémicas 107 477
Ill. Doencas sangue 6rgdos hemat e transt imunitar 68 3,03
Xlll.Doencgas sist osteomuscular e tec conjuntivo 61 2,72
XIll. Doencas da pele e do tecido subcutaneo 32 1,43
XV. Gravidez parto e puerpério 17 0,76

Tab.-29 - Taxa de Mortalidade segundo grupo de causas (Capitulo CID-10) CIR Itapeva RRAS
08, 2010.

Causa Capitulo CID10 N° de 6bitos Taxa de Mortalidade
Total 1.803 661,22
IX. Doencas do aparelho circulatério 468 171,63
XVIII.Sint sinais e achad anorm ex clin e laborat 308 112,95
Il. Neoplasias (tumores) 224 82,15
X. Doencas do aparelho respiratdrio 181 66,38
XX. Causas externas de morbidade e mortalidade 169 61,98
IV. Doencas enddécrinas nutricionais e metabolicas 120 44,01
XI. Doencas do aparelho digestivo 89 32,64
I. Algumas doencas infecciosas e parasitarias 60 22,00
XIV. Doencas do aparelho geniturinario 55 20,17
XVI. Algumas afec originadas no periodo perinatal 41 15,04
VI. Doencgas do sistema nervoso 30 11,00
V. Transtornos mentais e comportamentais 26 9,54
XVIl.Malf cong deformid e anomalias cromossdémicas 14 5,13
Xlll.Doencas sist osteomuscular e tec conjuntivo 7 2,57
XIl. Doencas da pele e do tecido subcutaneo 5 1,83
Ill. Doencgas sangue 6rgdos hemat e transt imunitar 4 1,47
XV. Gravidez parto e puerpério 2 0,73

As doencas do aparelho circulatério representam a primeira causa de mortalidade na RRAS.
Essas doencas estdo associadas a fatores de risco como hipertensdo e diabetes, habitos de vida,
sedentarismo e obesidade, que refletem a qualidade das acfes de assisténcia e promocédo de saude.
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Nas doencas metabdlicas e nutricionais, 76,2% dos Obitos sédo por Diabetes Mellitus na
RRAS.

As neoplasias sdo atualmente a segunda causa de 6bitos na RRAS, exceto no CIR de
Itapeva, onde a segunda causa sdo as mal definidas.

Na analise por género, na RRAS morrem 14% mais homens, considerando o total de dbitos.
Segundo as causas, nos trés CIRs predominam as doengas circulatérias: Itapetininga (25,6%),
Itapeva (22,6%) e Sorocaba (23,8%). Nas neoplasias, em Itapetininga (15,1%) e Sorocaba (15,3%) as
mais destacadas sé@o o cancer da traqueia, brénquios e pulmdes, seguido do cancer de préstata e o
do cdlon, reto e anus. No CIR de Itapeva, as neoplasias do estomago sdo as mais incidentes,
seguindo-se as de préstata e as da traqueia, bronquios e pulmdes.

Entre as mulheres, na RRAS, a primeira causa também sdo as doencas circulatérias, em
Itapetininga (xx), Itapeva (xx%) e Sorocaba (xx%). Nas neoplasias, no CIRs de Itapeva e Sorocaba o
cancer de mama é a primeira causa de mortalidade no grupo, seguido do cancer do colo, reto e anus.
Em Itapetininga a primeira causa é o cancer de pulméo seguido do cancer de mama.

Tab.- 30 - Percentual de Obitos por Causas Mal Definidas, DRS 16 Sorocaba — Por CIR 2001 a
2010

Local 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 | 2010

Itapetininga | 12,46 | 11,25 | 1291 | 10,61 | 11,27 | 1152 | 10,40 | 11,80 | 11,48 | 9,74

Itapeva 20,30 | 17,65 | 20,09 | 21,11 | 18,59 | 19,05 | 16,76 | 19,82 | 17,74 | 17,08

Sorocaba 11,77 | 13,12 | 11,91 | 12,29 | 12,22 | 13,48 | 13,12 | 14,67 | 12,09 |11,09

RRAS 13,12 | 13,36 | 13,23 | 13,13 | 12,87 | 13,82 | 13,02 | 14,74 | 12,68 | 11,58
Sorocaba

Séo Paulo 6,32 6,55 6,43 6,43 6,26 6,43 6,27 6,45 582 | 5,65

Fonte: Base Unificada de Obitos - Tabwin - SESSP/FSEADE - Margo/2012.

Figura 36: Obitos por Causas Mal Definidas

Mortalidade por Causa Mal Definida segund ipio de idé&ncia - RRAS 08 Sorocaba 2010

Fonte: Base Unificada de Obites - Tabwin - SESSF/ SEADE - Margo / 2012
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As informacdes sobre 6bitos por causas mal definidas, no ano de 2010, apresentam extremos
distantes. Na CIR de Itapetininga temos Alambari com 2,86% e Sarapui com 20%, no CIR de Itapeva
temos Itararé com 4,56% e Riversul com 40,0% e na CIR de Sorocaba temos Itu com 2,0% Tapirai
com 26,92%.

Avaliando o ano de 2009, apenas 8 municipios estavam com um percentual abaixo de 10,00;
em 2010 foram 15 municipios, correspondentes a 31,25% dos municipios da RRAS, porém ainda nédo
estamos numa posicdo adequada. Uma prioridade é a proposta de investimento em sensibilizacéo
dos profissionais nos preenchimentos das declaracdes de 6bitos.

Na RRAS 08 temos 11,58% dos 06bitos por causas mal definidas em 2010, o dobro do Estado
de S&o Paulo. E um entrave para o planejamento das acdes de salde; apesar da tendéncia

decrescente.

Tab.- 31 - Taxa de internagdes segundo grupo de causas (Capitulo CID-10) dos residentes da
RRAS 08, 2011.

Causa Capitulo CID10 N internacfes * | Taxa de Internacéo**
Total 120.307 536,36
XV. Gravidez parto e puerpério 25.020 111,55
X. Doengas do aparelho respiratorio 14.983 66,80
IX. Doencas do aparelho circulatério 13.023 58,06
XI. Doencas do aparelho digestivo 11.904 53,07
XIX. LesOes enven e alg out conseq causas externas 11.389 50,78
XIV. Doencas do aparelho geniturinério 9.747 43,45
Il. Neoplasias (tumores) 6.804 30,33
I. Algumas doencas infecciosas e parasitarias 3.830 17,08
V. Transtornos mentais e comportamentais 3.630 16,18
IV. Doencgas enddcrinas nutricionais e metabdlicas 2.873 12,81
XIl. Doencas da pele e do tecido subcutaneo 2.697 12,02
XVIIL.Sint sinais e achad anorm ex clin e laborat 2.691 12,00
XVI. Algumas afec originadas no periodo perinatal 2.520 11,23
Xlll.Doengas sist osteomuscular e tec conjuntivo 2.446 10,90
XXI. Contatos com servi¢gos de salde 1.866 8,32
VI. Doencas do sistema nervoso 1.475 6,58
VII. Doencas do olho e anexos 1.262 5,63
XVIl.Malf cong deformid e anomalias cromossémicas 980 4,37
Ill. Doencas sangue 6rgdos hemat e transt imunitar 858 3,83
VIll.Doencgas do ouvido e da apofise mastéide 281 1,25
XX. Causas externas de morbidade e mortalidade 28 0,12
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Tab.- 32 - Taxa de internagdes segundo grupo de causas (Capitulo CID-10) CIR ltapeva, 2011.

Causa Capitulo CID10 N internacfes * | Taxa de Internacao**
Total 22.688 832,05
XV. Gravidez parto e puerpério 4.599 168,66
X. Doengas do aparelho respiratorio 3.229 118,42
IX. Doengas do aparelho circulatério 2.435 89,30
XIV. Doencas do aparelho geniturinario 2.174 79,73
XI. Doengas do aparelho digestivo 2.102 77,09
XIX. LesOes enven e alg out conseq causas externas 2.074 76,06
I.  Algumas doencas infecciosas e parasitarias 1.090 39,97
Il. Neoplasias (tumores) 1.004 36,82
IV. Doencgas enddcrinas nutricionais e metabdlicas 796 29,19
XVI. Algumas afec originadas no periodo perinatal 611 22,41
XVIIL.Sint sinais e achad anorm ex clin e laborat 556 20,39
XIl. Doencas da pele e do tecido subcutaneo 331 12,14
XXI. Contatos com servigos de salde 326 11,96
Xlll.Doengas sist osteomuscular e tec conjuntivo 313 11,48
V. Transtornos mentais e comportamentais 302 11,08
VI. Doencas do sistema nervoso 280 10,27
Ill. Doengas sangue 6rgaos hemat e transt imunitar 211 7,74
XVIl.Malf cong deformid e anomalias cromossdémicas 116 4,25
VII. Doencas do olho e anexos 96 3,52
VIll.Doencgas do ouvido e da apoéfise mastéide 37 1,36
XX. Causas externas de morbidade e mortalidade 6 0,22
XXII.Cédigos para propdésitos especiais - 0,00
Figura 37 :

Taxa de Internagdao RRAS 08 Sorocaba por CIR 2011
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No ano de 2011, na RRAS 08 20% das internacdes sdo referentes ao parto e puerpério,
conforme é esperado. A segunda causa de internacdo sdo doencas do aparelho respiratério nas trés
CIRs. A terceira causa sao as doencgas circulatorias no CIR de ltapeva e Sorocaba e do trato
digestivo no CIR de Itapetininga. Destaca-se uma taxa elevada de internagbes do aparelho
geniturinario no CIR de Itapeva como quarta causa de internacdo, diferentemente dos CIRs de
Itapetininga e Sorocaba, em que sdo a sexta causa.

Observa-se uma taxa de internagdo de 0,056 no CIR de Itapetininga, 0,083 no CIR de Itapeva
e 0,048 no CIR de Sorocaba. A taxa de 0,054 da RRASO8 ficou abaixo do ESP, que tem 0,057,
apesar da grande diferenca apresentada pelo CIR de Itapeva.

Figura 38 :

Propocgdo de Internagées Contatos com Servicos de Sauide - Anticonepgao por sexo e
por CIR - RRAS 08 Sorocaba 2011.
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Tab.- 33 - Percentual de Interna¢c6es por Condicdes Sensiveis a Atencdo Béasica DRS 16
Sorocaba, por CIR, 2000 a 2011.

Local 2001 | 2002 2003 | 2004 | 2005| 2006 2007| 2008 | 2009| 2010| 2011
Itapetininga | 22,25| 21,53| 19,95|19,64| 19,06| 16,81| 16,40| 13,90| 13,95| 14,11| 14,10
ltapeva 24,15| 2554 | 26,94 |26,51| 25,72 | 24,47| 22,65|22,61| 23,18 | 22,59 | 22,18

Sorocaba 15,56 | 15,83| 16,52|15,84| 14,85| 14,48| 13,62| 11,53| 11,51| 11,37| 11,86

Sorocaba 18,27 | 18,45| 18,88|18,26| 17,45| 16,52| 15,58]| 13,71 | 13,77| 13,70| 14,00

Séo Paulo 18,72| 18,63| 19,37]|19,03| 18,37| 18,05| 17,43|15,95| 16,06 | 16,09| 15,94

Ao se avaliar o periodo de 2001 a 2011, observa-se nos trés CIRs um declinio significativo
até 2008 e depois uma estabilizacdo. Pode-se concluir que as a¢des na atencdo basica realizadas
apos esse periodo ndo refletem nas causas de internacao desse indicador.

No ano de 2011 observamos o maior indicador da RRAS 08 com 33% em Ribeirdo Branco e
0 menor com 5,10% em Salto de Pirapora. A RRAS 08 esta com 14,00, abaixo do ESP, que estd com
15,94.

No CIR de Itapeva destacam-se as internacdes por gastrenterites, infeccbes do trato urinario
e hipertensdo. Em lItapetininga as causas mais ocorrentes séo as infec¢Bes dos rins e trato urinério,
seguidas da insuficiéncia cardiaca. Vale ressaltar, nas causas por deficiéncias nutricionais, que ha
referéncias de 164 casos de a desnutricdo em Angatuba, demonstrando equivoco no registro das
causas de internacdo. No CIR de Sorocaba, as causas mais frequentes sdo insuficiéncia cardiaca,
doencas cerebrovasculares, angina e pneumonias.
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Figura 39: Internagdes Sensiveis a Atengédo Basica RRAS 08 Sorocaba por CGR 2011
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10. MATRIZ DIAGNOSTICA RRAS 8

Para elaboracdo da matriz diagnostica, consideramos a Rede de Atencdo Psicossocial constituida
pelos seguintes componentes:

| Atencao Basica em Salde, formada pelos seguintes pontos de atencéo:

A) Unidade Basica de Saude; Nucleo de Apoio a Saude da Familia.

B) Equipe de atencao basica para populacdes especificas - Consultério na Rua;
C) Centros de Convivéncia;

Il Atencdo Psicossocial Especializada, formada pelos seguintes pontos de atencdo: Centros de
Atencédo Psicossocial, nas suas diferentes modalidades (I, II, Ill, AD, AD Ill, i);

Il Atencao de Urgéncia e Emergéncia, formada pelos seguintes pontos de atencao:
A) UPA 24h
B) SAMU 192;

IV Atencdo residencial de carater transitério, formada pelos seguintes pontos de atencao:
A) Unidades de Acolhimento (UA adulto e UA infanto juvenil)
B) Comunidade Terapéutica.

V Atencao Hospitalar, composta pelos seguintes pontos de aten¢éo:

A) Servico Hospitalar de Referéncia em salude mental no Hospital Geral para atencdo as pessoas
com sofrimento ou transtorno mental e com necessidades decorrentes do uso de crack, alcool e
outras drogas;

B) Enfermaria Especializada em Hospital Geral;

VI Estratégias de Desisntitucionalizagdo
A) Servico Residencial Terapéutico — modalidades | e Il

B) Programa de Volta para Casa

VIl Reabilitacdo Psicossocial
A) Cooperativas
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I. Atencao Basica em Saude

A) Unidades Basicas de Salde e NASF

A Unidade Bésica de Saude é ponto de atencdo responsavel pelas acdes de promocao de
saude mental, prevencédo e cuidado dos transtornos mentais, acées de reducdo de danos e cuidados
para as pessoas com necessidades decorrentes do uso de crack, alcool e outras drogas (Portaria n°
2488 21/10/2011)

NASF - Equipe vinculada a Unidade Bésica de Saude, constituida por profissionais de saude
de diferentes areas de conhecimento, responsavel por ofertar apoio matricial, € quando necessario
cuidado compartilhado junto as equipes de referéncia (Portaria n® 2488 21/10/2011)

A estratégia preconizada e priorizada pelo Ministério da Salde e aprovado pelo Conselho
Nacional de Salde para expanséao e qualificacdo da Atencdo Basica € o Programa Salde da Familia.

Esta se desenvolve por meio de praticas gerenciais e sanitarias, democraticas e
participativas, sob a forma de trabalho em equipes, dirigidas as populacdes de territérios delimitados,
pelos quais assumem responsabilidade e tem como principios fundamentais a integralidade,
qualidade, equidade e participacéo social. Seus processos de trabalho permitem o estabelecimento
de vinculos & populacéo e vislumbra uma maior resolubilidade da aten¢éo.

Sua implantagéo teve inicio em 1994, e apresentou crescimento expressivo nos ultimos anos.
A celeridade de expansdo da Saude da Familia comprova a adesdo de gestores estaduais e
municipais aos seus principios.

A consolidacdo e qualificacdo da Estratégia da Salde da Familia como modelo de atencao
bésica a salde e como centro ordenador das redes de atencdo a saude do SUS, se da pela
capacidade de producgéo de resultados positivos nos indicadores de saude e de qualidade de vida da
populacdo assistida e busca maior racionalidade na utilizacdo dos demais niveis assistenciais. O
Programa de Agentes Comunitarios de Saulde existe no Brasil desde 1990, tendo sido regulamentado
em 1997.Este Programa constitui-se em importante ferramenta para a consolidacdo do SUS,
reorientando o modelo assistencial, sendo utilizado como fase transitéria para implantacdo de
Equipes do Programa de Salde da Familia.

Uma das maiores responsabilidades deste Programa € o cadastramento de familias de um
determinado territério e seu acompanhamento, através de visitas Domiciliares, na freqiiéncia de, no
minimo, uma vez ao més.

Segundo SISPACTO 2010-2011, em sua Prioridade VI - FORTALECIMENTO DA ATENCAO
BASICA tras como objetivo I: Ampliar a cobertura populacional da atencdo basica por meio da
estratégia saude da familia prevé como meta Brasil, cobertura minima de 54,5% da populacao
cadastrada pela estratégia Saude da Familia.

Atualmente a proposta é de constru¢do de modelos de Unidade Basica de Saude (UBS)
vinculadas a Equipes de Saude da Familia. O modelo tradicional — de UBS isolada, evolui para o
modelo associado a Estratégia da Saude de Familia (ESF), sendo ambas equipes que atendem os
mesmos principios de responsabilizacdo pelas familias presentes no territério, devendo participar das
atividades executadas diretamente ao usuario e & comunidade.

As PORTARIAS: n 548 — de 4/04/2013 e a de n 3.124, de 28 de dezembro de 2012 referem a
implantacéo, custeio e incentivo dos NASFs.

Na regido de Itapeva a articuladora de Atencao Basica tem enfatizado a questdo das doencas
cronicas para composicao dos NASF, para apoiar as equipes do PSF. Assim sendo, nos trés pleitos
foi solicitada a inclus@o do profissional psicélogo e assistente social para apoio em relacéo a saude
mental nos municipios.
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Tab.-34 - Atencao Bésica- Tabela seguinte nos auxilia no entendimento e analise da situacao atual da Atencao Basica segundo
cobertura estimada de equipes de salde da familia, NASF e UBS no territério da CIR de Itapeva.

COBERTURA
POP.
) NASF N° DE UBS-CNES ESTRUTURA  EXISTENTE ESTIMADAS
MUNICIPIO POP. EQUIPE AB
Existente Implantar Mod. tradicional ESF UBS | UBS | UBS UBS 2014
| 1l 1] \Y

Apiai 25.191 0 0 1 8 9 124,13
Barra do Chapéu 5.585 0 0 0 2 1 122,53
Bom Sucesso 3.571 0 0 0 1 1 93,84
Buri 19.570 0 0 1 3 4 48,12
Guapiara 17.879 0 0 0 7 7 118,39
Itaberd 18.015 0 110 0 1 1 123,78
Ita6ca 3.337 0 1 5 14 19 72,66
Itapeva 92.710 1 0 2 5 7 67,92
Itapirapud Pta. 4.135 0 1 1 5 6 101,70
Itararé 50.105 0 110 0 2 2 163,02
Nova Campina 9.307 0 0 0 3 2 114,94
Ribeira 3.408 0 110 0 2 1 89,93
Ribeirdo Branco 17.646 0 0 1 4 5 81,92
Riversul 5.941 0 0 0 1 1 99,87
Taquarivai 5.605 0 0 0 2 2 117,05
Total 282.285 1 3 11 60 68 1539,80

Fonte: Articulador AB/Municipio — NASF Ill de Itaoca, Itapirapud Paulista e Ribeira serdao homologados na CIR Outubro/2015.
Fonte:IBGE- Portaria 4/2015

Fonte:SISPACTO02015

Fonte: CNES/Articulador AB.
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B) Equipes de Atencao Basica para populacdes em situacdes especificas (Consultério na Rua)

Equipes multiprofissionais, que atuam de forma itinerante, ofertando agbes e cuidados de salude para
populag6es em situacao de rua, transtorno mental e necessidades decorrentes do uso de crack, alcool e outras
drogas. Para municipios de 100 mil a 300 mil habitantes (Portaria n°122 de 25/01/2012; Portaria n°123, de 25
de janeiro de 2012)

C) Centro de Convivéncia

O Centro de Convivéncia é uma unidade publica, articulada as Redes de Atencao a Salde, em especial
a Rede de Atencdo Psicossocial, onde sédo oferecidos a populagdo em geral espacos de sociabilidade,
producéo e intervencdo na cultura e na cidade.

Os Centros de Convivéncia séo estratégicos para a inclusdo social das pessoas com transtornos
mentais e pessoas que fazem uso de crack, alcool e outras drogas, através da construgcdo de espagos de
convivio e sustentagdo das diferengas na comunidade e em variados espagos da cidade.

II- ATENCAO PSICOSSOCIAL ESPECIALIZADA

O CAPS é constituido por equipe multiprofissional que atua sob a otica interdisciplinar e realiza
atendimento as pessoas com transtorno mental grave e persistente e as pessoas com necessidades
decorrentes do uso de crack, élcool e outras drogas, em sua area territorial, em regime de tratamento intensivo,
semi-intensivo e ndo intensivo. As atividades sdo prioritariamente em espacos coletivos e de forma articulada
com 0s outros pontos de atencdo da rede de salde e demais redes. O cuidado é desenvolvido através de
Projeto Terapéutico Individual, envolvendo em sua construcdo a equipe, o usuario e sua familia. A ordenagéo
do cuidado estara sob a responsabilidade do Centro de Atengdo Psicossocial ou da Atengéo Basica, garantindo
permanente processo de co gestdo e acompanhamento longitudinal do caso (Portaria n 336/GM/MS,
19/02/2002; Portaria n 3088, de 21/05/2013).
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A) CAPS |

Para municipios acima de 15.000 habitantes.
Nos municipios de Apiai e Buri existe,um CAPS | habilitado pelo MS. Ha necessidade de implantacdo de tres CAPS |, um em Guapiara, Itabera e
Ribeirdo Branco, Estes dados sdo exposto abaixo:

Municipios Pop. Necessidade | Existente | Déficit | A implantar | Custeio Anual Incentivo 2015 2016
Apiai 25.191 1 1 0 0 339.360,00 0

gﬁgg;? 5244 0 0 0 0 0 0

Bom Sucesso 3.571 0 0 0 0 0 0

Buri 18.563 1 1 0 0 339.360,00 0

Guapiara 17.998 1 0 1 1 339.360,00 20.000,00 X
ltabera 17.858 1 0 1 1 339.360,00 *20.000,00 X
ltabca 3.228 0 0 0 0 0 0

ltapeva 87.753 0 0 0 0 0 0

Itapirapud Pta. 3.880 0 0 0 0 0 0

Itararé 47.934 0 1 0 0 339.360,00 0

Nova Campina 8.515 0 0 0 0 0 0

Ribeira 3.358 0 0 0 0 0 0

Ribeirdo Branco 18.269 1 0 1 0 0 0

Riversul 6.163 0 0 0 0 0 0

Taquarivai 5.151 0 0 0 0 0 0

Total 272.676 5 3 3 2 1.357.440,00 | 40.000,00

*[taberd sera referéncia para Riversul ja recebeu incentivo do MS para a implantacao do servico.
Ribeirdo Branco tem porte populacional para implantacdo de CAPS mas no momento sem manifestacdo de interesse pelo gestor.
Apiai e referéncia para os municipios de: Barra do Chapéu, Itadca, Itapirapud Paulista e Ribeira.
Apiai, Buri, Guapiara e Itabera receberao recurso Estadual (BID) para construcéo e equipamentos dos CAPS I.
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B) CAPS I
Para Municipios acima de 70.000 habitantes

O municipio de ltapeva conta com CAPS I, habilitados pelo MS. Nao foi aprovado a requalificado CAPS | de Apiai como CAPS L.
Os dados estéo descritos abaixo:

Municipios Pop. Necessidade | Existente | Déficit | A implantar | Custeio Anual Incentivo 2015 2016
Apiai 25.191 0 0 0 0 0 0
Barra do Chapéu 5.244 0 0 0 0 0 0
Bom Sucesso 3.571 0 0 0 0 0 0
Buri 18.563 0 0 0 0 0 0
Guapiara 17.998 0 0 0 0 0 0
Itabera 17.858 0 0 0 0 0 0
ltadca 3.228 0 0 0 0 0 0
Itapeva 87.753 1 1 0 0 397.035,00 0
Itapirapud Pta. 3.880 0 0 0 0 0 0
Itararé 47.934 0 0 0 0 0 0
Nova Campina 8.515 0 0 0 0 0 0
Ribeira 3.358 0 0 0 0 0 0
Ribeirdo Branco 18.269 0 0 0 0 0 0
Riversul 6.163 0 0 0 0 0 0
Taquarivai 5.151 0 0 0 0 0 0
Total 272.676 1 1 0 0 397.035,00
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C) CAPS AD:

Para Municipios acima de 70.000 habitantes.

Atende adultos, criangas e adolescentes, considerando as normativas do ECA, com necessidades decorrentes do uso de crack, alcool e outras
drogas.

Na Regido ha necessidade de um CAPS AD de referencia,dados descritos abaixo:

Municipios Pop. Necessidade | Existente | Déficit | Aimplantar | Custeio Anual Incentivo 2015 2016
Apiai 25.191 0 0 0 0 0 0

(B;gséio 5.244 0 0 0 0 0 0

Bom Sucesso 3.571 0 0 0 0 0 0

Buri 18.563 0 0 0 0 0 0

Guapiara 17.998 0 0 0 0 0 0

Itabera 17.858 0 0 0 0 0 0

ltadca 3.228 0 0 0 0 0 0

ltapeva 87.753 1 0 1 1 477.360,00 50.000,00 X
Itapirapud Pta. 3.880 0 0 0 0 0 0

Itararé 47.934 0 0 0 0 0 0

Nova Campina 8.515 0 0 0 0 0 0

Ribeira 3.358 0 0 0 0 0 0

Ribeirdo Branco 18.269 0 0 0 0 0 0

Riversul 6.163 0 0 0 0 0 0

Taquarivai 5.151 0 0 0 0 0 0

Total 272.676 1 0 1 1 477.360,00 50.000,00

O gestor de Itapeva assume o compromisso de implantacdo de um CAPS AD (regional).
Recebera recurso Estadual BID para construcdo e equipamentos (Secretario Luis Tassinari ir4 verificar o lugar do terreno com a Secretaria de
Obras).
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- ATENCAO DE URGENCIA E EMERGENCIA:

Responsaveis pelo acolhimento, classificacdo de risco e cuidado nas situacdes de urgéncia e emergéncia das
pessoas com sofrimento ou transtorno mental e com necessidades decorrentes do uso de crack, alcool e
outras drogas.

Os servicos de UPAS na CIR ltapeva estdo sendo implantados.

A) UPA

Na RRAS 8 as UPAs existentes sdo as seguintes, conforme descrito abaixo:

MUNICIPIO POPULACAO UPA EXISTENTE
APIAI 25.191 | PORTE | PORTE I PORTE Il
BARRA DO CHAPEU 5.244 0 0 0
BOM S. DO ITARARE 3.571 0 0 0
BURI 18.563 0 0 0
GUAPIARA 17.998 0 0 0
ITABERA 17.858 0 0 0
ITAOCA 3.228 0 0 0
ITAPEVA 87.753 1 0 0
ITAPIRAPUA PTA. 3.880 0 0 0
ITARARE 47.934 0 0 0
NOVA CAMPINA 8.515 0 0 0
RIBEIRA 3.358 0 0 0
RIBEIRAO BRANCO 18.269 0 0 0
RIVERSUL 6.163 0 0 0
TAQUARIVAI 5.151 0 0 0
TOTAL 272.676 1 0 0
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B) SAMU
SAMU na RRAS 8 — CIR ITAPEVA conforme descrito abaixo:

Municipio Pop SAMU

CENTRAL DE REGULACAO DAS BASE UNIDADE DE UNIDADE DE MOTOLANCIA

URGENCIAS (EQUIPE MEDICO, DESCENTRALIZADA SUPORTE SUPORTE

TARM, RADIO OPERADOR) BASICO AVANCADO
APIAI 25.191 0 1 1 1 0
BARRA DO CHAPEU 5.244 0 0 0 0 0
BOM S. DO ITARARE 3.571 0 0 0 0 0
BURI 18.563 0 0 0 0 0
GUAPIARA 17.998 0 1 1 0 0
ITABERA 17.858 0 0 0 0 0
ITAOCA 3.228 0 0 0 0 0
ITAPEVA 87.753 1 0 1 1 0
ITAPIRAPUA PTA 3.880 0 1 1 0 0
ITARARE 47.934 0 1 1 0 0
NOVA CAMP. 8.515 0 0 0 0 0
RIBEIRA 3.358 0 0 0 0 0
RIBEIRAO BRANCO 18.269 0 0 0 0 0
RIVERSUL 6.163 0 0 0 0 0
TAQUARIVAI 5.151 0 0 0 0 0
TOTAL 272.676 1 4 5 2 0
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ATENGAO HOSPITALAR
A) Servico Hospitalar de Referéncia:

De acordo com parémetros estabelecidos na Portaria n° 1101/2002, de um leito para cada
23.000 habitantes, a discussao sobre a RAPS deve considerar o contexto de cada Municipio,
tendo em vista o contingente de pacientes, 0 movimento desses na regido e a quantidade de
equipamentos da Rede de Atencéo Psicossocial.

E preconizada a implantagio de leitos de Satde Mental em Hospital Geral, para pessoa com
transtorno mental ou necessidades decorrentes do uso de crack, alcool e outras drogas.
Previsto um leito a cada 23 mil habitantes. Recurso de R$ 4 mil reais por leito, sendo no
minimo 4 leitos. Custeio anual de R$ 67.321,32 por leito (Portaria GM n°1615/2012 que altera
an® 148/2012).

Pelos pardmetros apresentados, a regido tem a necessidade de 12 leitos, porém esta € a
regido que ndo implantard CAPS de 24 horas em nenhuma das modalidades e tem previsao

de implantar 14 leitos para atender as necessidades da assisténcia nesta momento.

Atualmente os 15 leitos na enfermaria psiquiatrica do CHS s&o as Unicas referéncias para a
RRAS 8 (48 municipios)
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Tab. 35: Tabela de Leitos de Saude Mental em Hospital Geral

Municipios Populagdo CNES-HG Necessidade Existente Déficit Implantar Custeio anual- Incentivo-R$ ** 2016
censo 2014 R$

Apiai 25.191 2082098

Barra do Chapéu 5.244 -

Itaoca 3.228 - 4 0 4 4 269.285,28 0 X

Itapirapua 3.880 -

Ribeira 3.358 -

Guapiara 17.998 2083264 2 0 2 2 134.642,64 | R$ 8.000,00 X

Itabera 17.858 2090724

Buri 18.269 -

Taquarivai 5.151 - 4 0 4 4 269.285,28 0 X

Itapeva* 87.753 -

Riversul 6.163 -

Itararé 47.934 2081555

Bom Sucesso 3.571 - 4 0 4 4 269.285,28 0 X

Nova Campina 8.515 -

Ribeirdo Branco 18.269 -

TOTAL 272.676 - 14 0 14 14 942.498,48 | R$ 8.000,00

* ltapeva ndo implantara os 4 leitos na Santa Casa local.

Somente Guapiara recebera o incentivo da Portaria 148/2012 por leito para adequacgéo, pois

néo foi contemplado pelo BID.

** Os municipios de Apiai, Itaberd e Itararé receberdo recurso estadual (BID) para adequacédo

e/ou ampliacdo de leitos na Santa Casa.

Pactuado a implantacdo no 1° semestre de 2016.
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B) Enfermaria Especializada

Servigo hospitalar de referéncia com mais de 10 leitos, em hospital geral, destinado a pessoas com
transtorno mental e com necessidades decorrentes do uso de crack, alcool e outras drogas.

A Regido conta com uma Enfermaria Especializada na Santa Casa de Sorocaba, com 10 leitos, que atende
0 municipio de Sorocaba e 15 leitos no CHS- Conjunto Hospitalar de Sorocaba referencia regional da RRAS-
08.

VI- ESTRATEGIAS DE DESINSTITUCIONALIZAGAO:

O componente de Estratégias de Desinstitucionalizagdo é constituido por iniciativas que visam a
garantir as pessoas com transtorno mental e com necessidades decorrentes do uso de crack, alcool e outras
drogas, em situacdo de internacdo de longa permanéncia, o cuidado integral por meio de estratégias
substitutivas, na perspectiva da garantia de direitos com a promogédo de autonomia e o exercicio de cidadania,
buscando sua progressiva inclusédo social.

Os Servigos Residenciais Terapéuticos - que sédo pontos de atencéo desse componente - sdo moradias

inseridas na comunidade, destinadas a acolher pessoas egressas de interna¢do de longa permanéncia (dois
anos ou mais ininterruptos), egressas de hospitais psiquiatricos e hospitais de custddia, entre outros.

A) Servicos Residenciais Terapéuticos (SRT)
Sao moradias inseridas na comunidade, destinadas a acolher pessoas egressas de internacdo de
longa permanéncia (dois anos ou mais ininterruptos), egressas de hospitais psiquiatricos e hospitais de

custddia, entre outros (Portaria n 3.090, de 23 de dezembro de 2011)

Residéncia Tipo | — Minimo de 6 moradores e Maximo 10 moradores por residéncia. Custeio R$ 10.000,00.
Incentivo R$20.000,00.

Residéncia Tipo Il — Minimo de 6 moradores e Maximo 10 moradores por residéncia. Custeio R$20.000,00.
Incentivo R$20.000,00.

Na RRAS 8 estéo programadas a implantacdo de SRT do tipo I, conforme a tabela a seguir:
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Tab. 36: Tabela de Servigos Residenciais Terapéuticos (SRT)

Municipio Populacéo N° moradores RT RT RT a Incentivo-R$ | 2015 2016
CENSO 2014 existente | déficit | implantar

APIAI 25.191 10 0 1 1 20.000,00 X

BARRA DO CHAPEU 5.244 0 0 0 1 *20.000,00 X

BOM SUCESSO DO ITARARE 3.571 1 0 0 0

BURI 18.563 6 0 1 1 20.000,00 X

GUAPIARA 17.998 3 0 1 1 20.000,00 X

ITABERA 17.858 3 0 0 1 20.000,00 X

ITAOCA 3.228 2 0 0 1 *20.000,00

ITAPEVA 87.753 20 1 2 2 **20.000,00 X X

ITAPIRAPUA PAULISTA 3.880 1 0 0 2 *40.000,00 X

ITARARE 47.934 8 2 0 0 0

NOVA CAMPINA 8.515 0 0 0 0 0

RIBEIRA 3.358 2 0 0 0 0

RIBEIRAO BRANCO 18.269 4 0 0 0 0

RIVERSUL 6.163 3 0 0 1 *20.000,00 X

TAQUARIVAI 5.151 2 0 0 0

TOTAL 272.676 65 3 5 11 200.000,00

*Barra do Chapéu, Itaoca, Itapirapud Paulista e Riversul propuseram implantacdo de uma RT, pois, ndo tém porte populacional para implantacdo de CAPs, a
referéncia entdo serd nas UBSs. (O MS esté avaliando a proposta da implantacdo de SRT TIPO | com estas caracteristicas).

Itararé: ampliagdo do niumero de moradores cadastrados em cada RT j& existente.

** O municipio de ltapeva ja recebeu o recurso referente a duas unidades, ficando apenas uma unidade a receber.

Implantacdo pactuada para o 1° semestre de 2016, considerando a situa¢@o Politico-Econémica que atravessa o pais e 0s municipios e considerando a
diminuicdo da arrecadagdo municipal, onde automaticamente, estdo impossibilitados de realizar novas contratagfes, devido a percentagem da folha de
pagamento estar no limite maximo permitido pela legislacao.
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B) Programa de Volta para Casa

Pode ser beneficiaria do PVC qualquer pessoa com transtorno mental que tenha passado dois ou
mais anos internada, ininterruptamente, em instituicdes psiquiatricas. O objetivo é garantir a assisténcia,
0 acompanhamento e a integracéo social, fora da unidade hospitalar.

De acordo com o levantamento do Censo Psicossocial de pacientes Moradores Hospitais
Psiquiatricos do Estado de Sao Paulo em 2008 a regido apresenta na tabela abaixo, o numero de
pacientes que atendem os critérios para o PVC.

Estratégia de desinstitucionalizacdo, enquanto politica publica de inclusado social, instituida pela
lei n° 10.708 de 31/07/2003, que prové auxilio reabilitacdo para pessoas com transtorno mental,

egressas de internacao de longa permanéncia.

Na RRAS 8 da CIR Itapeva os municipios habilitados no Programa de Volta para Casa , conforme
cronograma abaixo:

Municipio Pop. Necessid. | Existente | Déficit Implantar | 2015 2016
APIAI 25.191 1 0 1 1 X
BARRA DO CHAPEU 5.244 1 0 1 1 X
BOM SUCESSO 3.571 1 0 1 1 X
BURI 18.563 1 0 1 1 X
GUAPIARA 17.998 1 0 1 1 X
ITABERA 17.858 1 0 1 1 X
ITAOCA 3.228 1 0 1 1 X
ITAPEVA 87.753 1 1 0 0
ITAPIRAPUA PTA 3.880 1 0 1 1 X
ITARARE 47.934 1 1 0 0

NOVA CAMPINA 8.515 1 0 1 1 X
RIBEIRA 3.358 1 0 1 1 X
RIBEIRAO BRANCO 18.269 1 0 1 1 X
RIVERSUL 6.163 1 0 1 1 X
TAQUARIVAI 5.151 1 0 1 1 X
TOTAL 272.676 15 2 13 13

VIl. Componente de Reabilitacdo Psicossocial

O componente da Reabilitagdo Psicossocial € formado por iniciativas de geragéo de trabalho e
renda. Devem ser desenvolvidas a¢fes intersetorialmente por meio da inclusdo produtiva, formacéo e
qualificacdo para o trabalho de pessoas com transtorno mental ou com necessidades decorrentes do
uso de crack, alcool e outras drogas em iniciativas de geragdo de trabalho e renda; empreendimentos
solidarios e/ou cooperativas sociais.
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11. PACTUACAO DA REDE DE ATENCAO PSICOSSOCIAL DA REGIAO DE ITAPEVA — RRAS-8

Os desafios identificados e 0os problemas a serem pactuados

1. Consolidar a implantagéo / qualificacdo de Leitos em Hospital Geral;
Os atuais 15 leitos da enfermaria psiquiatrica do CHS séao referéncia para os 48 Municipios
da RRAS 8 (Redes Regionais de Atencao a Saude 8).

2. Aimplantacao (ou partilha de vagas) de Servicos Residéncias Terapéuticas.

3. O Programa de Desinstitucionalizacdo, Integrante do Componente de Estratégias de
Desinstitucionalizacdo da Rede de Atenc&do Psicossocial, no &mbito do Sistema Unico de Satde (SUS),
conforme preconizado pela Portaria GM/MS n° 2.840/2014, prevé incentivo financeiro de custeio
mensal para a implantacéo de equipes de desinstitucionalizacdo nas modalidades a seguir:

Modalidades de Equipes de Desinstitucionaliza¢do

Modalidade Numero de pessoas | Niomero de "Equipes de | Valor mensal do
com internacdo acima | Desinstitucionalizag&o” incentivo de
de um ano deforma custeio
ininterrupta

A 08a 19 02 profissionais 10.000,00

B.I 20 a 60 01 35.000,00

B.I 61al120 02 70.000,00

B.II 121 a 180 03 105.000,00

B.IV 181 a 240 04 140.000,00

B.V 241 a 300 05 175.000,00

B.VI 301 a 360 06 210.000,00

B.VII A partir de 361 07 245.000,00

Na&o foi previsto Equipes de Desinstitucionalizacdo para a Regiéo de Itapeva.

4. Integracdo da RAPS com outras redes de salde, especialmente Rede de Urgéncia e Emergéncia,
através da pactuacdo de acbGes de Educacdo Permanente em S. Mental frente a estas redes,
especialmente as equipes de UPA’s e SAMU.

5. Implantar acdes de saude mental na AB (ac¢do prioritaria), através da descentralizacdo e/ou
gualificacéo das acdes de Saude Mental para AB, prioritariamente através de apoio matricial e Projetos
especificos.

6. Reorganizagdo do processo de trabalho através da formacéo e Educacdo Permanente em servigo:
Capacitagdo de médicos clinicos e generalistas para cuidado em Saude Mental, especialmente no que
tange ao manejo de psicotrépicos.

. Acdes de Educacdo Permanente em servigo.
. Construir politica regional de educacdo permanente em Saude Mental.
. Curso multiprofissional de Especializacdo em Saude Mental para regiao.

7. Participacdo do Estado em financiamento da RAPS através das transferéncias das AlH’s sob gestao
estadual ou municipal na implantagédo das SRT’s, no ato da desinternagéo, conforme a Deliberagao CIB
93, de 19-12-2008, que aprova o Plano Estadual de Apoio a Desinstitucionalizacdo de pessoas
internadas ha mais de um ano nos hospitais psiquiatricos do Estado de S&o Paulo.
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8. Todas as acdes pertinentes a discussédo / implementacédo de processos de trabalho e/ou formacéo
(Educacdo Continuada/ Permanente) deverdo ser desenvolvidas de acordo com os principios e
diretrizes das Politicas Nacional e Estadual de Humanizacéo do SUS, devendo contar com o apoio dos
operadores diretos daquela politica.

9. Estabelecer junto ao Poder Judiciario, especialmente no ambito municipal, espacos coletivos
sistematicos e permanentes entre a RAPS e o Poder Judiciario para discussdes e deliberagGes

conjuntas sobre os casos.

12. PLANO DE ACAQ DA CIR ITAPEVA

O desenho do Plano Regional da Rede de Atencgéo Psicossocial (RAPS) da RRAS 8 — CIR Itapeva - esta
pautado na Politica Nacional de Saude Mental, estabelecida de acordo com normativas ministeriais, em
especial a Portaria n° 3.088, de 23 de dezembro de 2011 (republicada em maio/2013). Este plano esta
organizado em funcdo dos componentes constitutivos da RAPS, seus respectivos pontos de atencéo, perfil
epidemiolégico e conjuntura politica, econdbmica e tecnolégica da regiao.

As acdes apontadas neste Plano Regional sdo compilag6es das a¢bes descritas nos Planos Municipais dos
15 municipios que fazem parte da RRASS8 — Itapeva.

O monitoramento das ac¢des para sua efetiva implantacdo sera realizado pelo Grupo Condutor através das
reunides mensais, mantendo a CIR informada sobre o desenvolvimento da RRAS 8.

Unidades Basicas de Saude

uso adequado dos psicotrépicos

multiprofissionais da AB

Fragilidade Proposta de Acéo/Atividades Responsaveis Cronograma
Baixa cobertura de Estratégia de Ampliar niimero de equipes
. " e : SMS 2016
Saude da Familia na regido implantadas e cadastradas
Capacitacéo / atualizagdo de Criar e executar plano de agdes
profissionais da AB para de formacéo e educagéo
avaliar/atender demandas de Saude permanente em servigo
~ SMS/SES 2016
Mental, em fun¢&o do pactuado em ) )
. A . Implantar e implementar o apoio
Projetos terapéuticos Singulares dos s
o matricial para AB
usuarios.
Baixo numero de profissionais com ) ) i
formag&o em salde mental na AB da Ampliar as EquIpes d? Saude SMS/SES 2016
o Mental na Aten¢éo Basica
regiao
Estabelecer, ampliar e sustentar
espagos coletivos sisteméticos e
Dificuldade de estabelecer trabalho em ' 5
permanentes de cjlscussao, para | o\ 1o 2015-2016
Rede entre SM e AB facilitar a co-gestéo e co-
responsabilizacdo dos casos de
SM na AB.
Capacitacdo e atualizacdo das equipes ) i ,
multiprofissionais da AB no manejo e Capacitar e atualizar as equipes SMS/SES 2015-2016
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Equipes Populacdes Situacbes Especificas - Consultério na Rua

Fragilidade Proposta de Acdo/Atividades |Responsaveis Cronograma
Capacitar profissionais no
atendimento a populagdo com

. g MS/SES/SMS 2015-2016
necessidades especificas
B ~ (&lcool, crack e outras drogas)

D|f|CL_1Idad~e de acesso da popuJal_gao Estabelecer espagos coletivos

em snuaqoes esp?mﬁcas (usuar_|c_)s de sistematicos e permanentes

drogas em snua_c;ao de vulner,abllldade entre Saude, Assisténcia Social,

social) ao atendimento na saude Educacdo, Seguranca Publica
e/ou outros parceiros SMS 2015-2016
pertinentes no territério, para co
gestédo e cor responsabilizacao
de casos e ac¢des no ambito dos
territérios municipais.

Centro de Convivéncia

Fragilidade Proposta de Acdo/Atividades |Responsaveis Cronograma
Ampliacdo e adequacéo da rede
de Centros de Convivéncia na SMS 2016
Regido

Baixo numero de servicos instalados Realizar encontros para

na regiao discusséo dos projetos
intersetoriais na perspectiva de | SMS/SES 2016
uma cultura antimanicomial e
promoc¢do em salde
Estabelecer legislacdo para

Dificuldade de financiamento destes cadastro, credenciamento e

pontos de atengéo financiamento dos Centros de MS/SES 2015
Convivéncia

NASF

Fragilidade Proposta de Agao/Atividades Responsaveis Cronograma
Implantacédo de Nucleos de

Baixa cobertura de NASF Apoio a Saude da Familia com | g\,5/cpg 2015-2016

profissionais da satude mental
nos municipios da Regido
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Componente Atencédo Especializada — CAPS

Fragilidade Proposta de Acao/Atividades |Responsaveis |Cronograma

Baixa cobertura de CAPS (I, Il, AD) Implantar CAPS (I, Il, AD ) na

na regido, com importante diferenca x SMS/MS 2015-2016
L regido.
de cobertura entre municipios.
Qualificar processo de trabalho
nos CAPS, especialmente com
relagédo a implantacdo de
Dificuldade de sustentagéo de arranjos e dispositivos préprios
casos graves na rede CAPS, daqueles pontos de atencao. SMS/SES 2015-2016
especialmente no que tange ao Implementar
manejo de crise. formacao/educacao

permanente na Rede CAPS
para sustentagdo da crise e
€asos mais graves

Agilizacdo da montagem de

_Cadastramer)to dos CAPS processos de cadastramento e SMS/SES/MS 2015 - 2016
implantados junto ao MS habilitacéo dos pontos de
atencao

Componente Urgéncia Emergéncia

Proposta de
Fragilidade Acao/Atividades Responsaveis Cronograma

Dificuldade das equipes da
Rede de Urgéncia e
Emergéncia (RUE),
especialmente SAMU e
UPAS, para acolhimento da | Capacitar equipes do SAMU e
crise para os casos de UPAS

transtornos mentais e
pessoas com necessidades
decorrentes do uso de alcool,
crack e outras drogas.

SMS/SES/MS 2015-2016

Componente Atencdo Residencial em Carater Transitorio — Unidades de Acolhimento

Proposta de

Fragilidade Acao/Atividades Responsaveis Cronograma
Dificuldades no
estabelecimento dos Formacdo e educagéo

SMS 2015-2016

processos de trabalho destes | permanentes das equipes
pontos de atengéo
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Componente Ateng¢&o Hospitalar
Proposta de
Fragilidade Acao/Atividades Responsaveis Cronograma
Baixa cobertura de leitos
de Salde Mental
(incluindo referéncia
para .questoes Impla}ntar leitos em Hospitais SMS/SES/MS 2015-2016
relacionadas ao Gerais cadastrados no MS.
consumo de éalcool e
outras drogas) em
Hospitais Gerais
Apiai sera referéncia para
Estabelecer referéncias |Barra do Chapéu, Itadca,
de leitos de Saude ltapirapud Paulista, Ribeira.
Mental (incluindo Itaberd sera referéncia para
referéncia para questoes | Burl.  Riversul ltapeva e
relacionadas ao Taquarival.  ltarare  sera| g q;segvs 2015-2016
. referéncia para Nova
consumo de alcool e Campina, Bom Sucesso, e
outras drogas) em Ribeirdo Branco.condicionado
Hospitais Gerais para a implantacdo e qualificacéo
municipios da regido dos pontos de atengcdo da
RAPS nos municipios.
Dificuldade da
compreensdo do Servigo
de Referéncia Regional Ampliar a pactuacs
do seu papel como pliara p Ga0eo
ponto de atencio na entendimento de integracdo
. ) do CHS com todos os pontos | SES
Rede (incluindo ~ 2015
referéncia para questdes de atencao da RAPS no
) atendimento da RRAS 8
relacionadas ao
consumo de alcool e
outras drogas)
Componente: Estratégias de Desinstitucionalizacéo
Proposta de
Fragilidade Acdo/Atividades Responséveis Cronograma
Necessidade de
ampliacdo de Servigcos
Residenciais
Terapéuticos (SRT) na
Regido, especialmente Implantacdo de SRT. SMS/SES/MS 2015-2016
em funcdo do fechamento
dos leitos dos Hospitais
Psiquiatricos de Sorocaba
e regido.
Baixo numero de usuarios | Facilitar e Ampliar o
com beneficio _do cadastramentq para o SMS/MS 2015-2016
Programa Nacional de aumento no numero de
Volta para Casa beneficiarios
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Componente Reabilitacdo Psicossocial

Ampliar nmero de usuarios
_ . incluidos em projetos de
Baixo nimero de usuarios | geracso de trabalho e renda
msemios em projetos de Ampliar nimero de projetos de | SMS 2016
geracéo de trabalho e ~
renda geracdo de trabalho e renda
Apoiar féruns de economia
solidaria

Questdes Gerais

Proposta de
Fragilidade Acao/Atividades Responsaveis Cronograma

Ofertar curso multiprofissional
Baixa oferta na regido de | de especializacdo em Saude

formacao especifica para | Mental, em parceria com SMS/SES/MS 2015-2016
area instituicBes de ensino da
regido.

13. CONCLUSAO

Este documento é resultado da discussdo entre técnicos e gestores dos municipios da
Regido da Comissao Intergestora Regional de Itapeva, apontando as fragilidades existentes na regido, bem
como as propostas de intervengfes necessarias em consonancia com a Politica Nacional de Saude Mental e a
Reforma Psiquiatrica Antimanicomial. Considerando que o Governo do Estado de S&o Paulo celebrou com o
Banco Interamericano de Desenvolvimento (BID), o contrato de empréstimo para financiamento do Projeto de
Fortalecimento da Gestdo Estadual da Saude; a Secretaria de Estado da Saude, érgdo executor do referido
Projeto, desenvolvera a¢gbes na Regido de Saulde de Itapeva. O Projeto prevé o desenvolvimento de tecnologias
para apoiar a Gestao Estadual e organizar as Redes de Atencéo a Saude (incluindo a Satde Mental).

A requalificacdo do CAPS | de Apiai ndo foi aprovada pelo Ministério da Salde pelo critério
populacional, porém este CAPS atende uma demanda de pacientes portadores de transtornos decorrentes do
uso de crack, alcool e outras drogas, de criancas, adolescentes e adultos portadores de transtornos psiquicos
severos ou persistentes ambos em nimero também bastante elevado além de ser referéncia para o municipio de
Barra do Chapéu, Itaoca, Itapirapud Paulista e Ribeira sendo necesséario o revezamento de horarios para
distribuicdo do trabalho para uma equipe minima insuficiente com baixa resolutividade nos atendimentos, o
repasse recebido para o custeio na manutencdo do CAPS | ndo é suficiente para atender essa demanda
explicitada. Diante do exposto, o plano explicita a necessidade da requalificacdo do CAPS | de Apiai.

Quanto ao cumprimento dos cronogramas de implantacdo de servicos pactuados para o 1°
semestre de 2016, considerando a situagdo Politico-Econdmica que atravessa 0 pais e 0s municipios e
considerando a diminuicdo da arrecadacao municipal, onde automaticamente, estdo impossibilitados de realizar
novas contratacdes, devido a percentagem da folha de pagamento estar no limite maximo permitido pela
legislacéo.

Na perspectiva da consolidacdo deste plano, os grupos condutores municipais ja foram
implantados e tm como misséo a constru¢cdo do processo, 0 acompanhamento e o monitoramento das acoes,
sendo o plano passivel de alteracbes que deverdo ser aprovadas pelo Grupo Condutor e Comisséo Intergestora

Regional de Itapeva, de acordo com as necessidades apresentadas.
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