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Publico alvo

Agoes

Atividades

Profissionais e

formas de
atendimento?

Local de
desenvolvimento
das atividades

Medicamentos
e outros
insumos

Apoio
diagndstico

Instrumentos de
gestdo do cuidado?

Gestantes de alto
risco cujo agravo
demande
acompanhamento
pré-natal na
atengdo
ambulatorial
especializada de
média
complexidade

Consultas médicas e/ou

de enfermagem de
rotinal?

Revisdo da ficha de
acompanhamento pré-natal e do
cartdo da gestante, avaliagdo da
situagdo vacinal, avaliagdo clinica
e obstétrica, avaliagdo dos
resultados de exames com os
devidos encaminhamentos e
solicitagdo de outros se
necessario. Atencdo especial para
as condicGes e agravo(s)
especifico(s) com analise das
repercussdes mutuas entre as
condigdes clinicas da gestante e a
gravidez

Prescrigdo de sulfato ferroso a
partir da 202 semana até a 62
semana pos-parto; reforgar o uso

do 4cido félico durante a gravidez;

prescrigdo de outros
medicamentos* quando indicados

Solicitacdo dos exames
laboratoriais no inicio do 32
trimestre, conforme protocolo®

Elaboragdo/revisdo do plano de
cuidado??

Reclassificacdo de riscoll, e
redefinicdo do cronograma de
consultas subsequentes|!? de
acordo com as condigGes clinicas

Encaminhamento das gestantes
com intercorréncias para
interconsulta em outra unidade

Obstetra
especialista em
gestacdo de alto
risco, outros
especialistas
médicos,
profissionais da
enfermagem e
outros, de acordo
com o caso e
respeitando as
atribuicdes e
competéncias de
cada profissional

Atendimento
individual

Consultério para
atendimento
clinico e
obstétrico, sala
para atendimento
individual, sala
para realizagdo de
exames e/ou
coleta

Medicamentos*

Exames

complementares®
segundo

protocolo, ou de
acordo com o
caso

Instrumentos de
acompanhamento
clinico: prontuario,
ficha de
acompanhamento do
pré-natal, cartdo da
gestante, cartdo de
vacinacdo, cartilha de
orientagdo a gestante,
relatorios de
encaminhamento

Materiais de
informacgdo, educagdo
e comunicagao

Documentos de apoio:
documento técnico da
linha de cuidado,
protocolos clinicos,
protocolos de servigcos
de saude, manuais
técnicos

Agenda compartilhada
com os profissionais
envolvidos
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especializada, ou para
atendimento de
urgéncia/emergéncia

Encaminhamento para o hospital
de referéncia no inicio do trabalho
de parto ou na 41° semana (pos-
datismo), ou em caso de
intercorréncia que demande a
interrupgdo precoce da gestagdo

Encaminhamento para servigo
odontoldgico da unidade de
atencgdo primaria de origem, caso
a gestante ndo tenha sido avaliada
anteriormente

Consultas médicas e/ou
de enfermagem
eventuais

Atendimento prioritario, toda vez
que a gestante apresentar algum
sintoma e/ou sinal de alerta

Atendimento prioritario, caso seja
identificada alguma anormalidade
nos resultados dos exames
disponibilizados a unidade,
independente do cronograma de
consultas estabelecido

Médico e/ou
enfermeiro (ou
enfermeiro
obstétrico,
obstetriz),
respeitando as
atribuigoes e
competéncias de
cada profissional

Atendimento
individual

Instrumentos de
acompanhamento
clinico: prontuario,
ficha de
acompanhamento do
pré-natal, cartdo da
gestante, cartdo de
vacinacgdo, cartilha de
orientagdo a gestante,
relatorios de
encaminhamento

Documentos de apoio:
documento técnico da
linha de cuidado,
protocolos clinicos,
protocolos de servigcos
de saude, manuais
técnicos

Identificagdo de
gestantes faltosas

Controle do comparecimento da
gestante nos retornos previstos

Equipe
multiprofissional,
respeitando as
atribuigdes e

Na unidade de
atengao
especializada
através de meios
de comunicagdo

Instrumentos de
acompanhamento
clinico: prontuario,
ficha de
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Estabelecimento do contato com a

competéncias de

(telefone, e-mail,

acompanhamento do

gestante/familiar para cada profissional mensagem pré-natal
reagendamento da consulta . eletronica, carta,
Busca ativa Agenda de consultas
. telegrama)
Estabelecimento de contato com a .
. o L Materiais de
unidade de atengdo primdria de . ~ N
. ~ . informagdo, educagdo
origem, caso ndo consiga AN
L e comunicagdo
comunicagdo com a gestante e/ou
familiar, de forma a garantir a Documentos de apoio:
continuidade do cuidado pré-natal protocolos de servigos
de saude
Praticas Educativas Atividades educativas® a serem Equipe Sala para Materiais de
desenvolvidas ao longo do multiprofissional, atendimento informacgdo, educacgao
periodo gestacional, que abordem | com distribuicdo de individual ou e comunicagdo
todo o ciclo gravidico, com tarefas entre os grupal

enfoque no agravo em questdo

Orientacdes quanto aos direitos
na gestacdo, no ambito do
trabalho, direitos sociais e
trabalhistas!®

Promogdo da visita a maternidade
de referéncia

Orientacdes a gestante e seus
familiares para o parto!4

Encaminhamento da gestante
para participar das atividades
educativas na unidade de atengdo
primaria de origem quando a
especializada ndo dispor de
infraestrutura para realiza-las

diferentes membros
da equipe de saude

Atendimento
individual e/ou em
grupo

Instrumentos de
acompanhamento
clinico: prontuario



file:///D:/USERS/Documentos/LC%20Gestante/qs/Encarte%208-Atividades%20educativas-temas%20importantes%20a%20serem%20abordados.docx
file:///D:/USERS/Documentos/LC%20Gestante/qs/Encarte%2015-Orientações%20quanto%20aos%20direitos%20na%20gestação,%20no%20âmbito%20do%20trabalho,%20direitos%20sociais%20e%20trabalhistas.docx
file:///D:/USERS/Documentos/LC%20Gestante/qs/Encarte%2015-Orientações%20quanto%20aos%20direitos%20na%20gestação,%20no%20âmbito%20do%20trabalho,%20direitos%20sociais%20e%20trabalhistas.docx
file:///D:/USERS/Documentos/LC%20Gestante/qs/Encarte%2015-Orientações%20quanto%20aos%20direitos%20na%20gestação,%20no%20âmbito%20do%20trabalho,%20direitos%20sociais%20e%20trabalhistas.docx
file:///D:/USERS/Documentos/LC%20Gestante/qs/Encarte%2015-Orientações%20quanto%20aos%20direitos%20na%20gestação,%20no%20âmbito%20do%20trabalho,%20direitos%20sociais%20e%20trabalhistas.docx
file:///D:/USERS/Documentos/LC%20Gestante/qs/Encarte%2014-Preparo%20para%20o%20parto.docx
file:///D:/USERS/Documentos/LC%20Gestante/qs/Encarte%2014-Preparo%20para%20o%20parto.docx

