GESTANTE DE ALTO RISCO - ATENCAO BASICA

Publico alvo

AgOes

Atividades

Profissionais e
formas de
atendimento?

Local de
desenvolvimento
das atividades

Medicamentos
e outros
insumos

Apoio
diagndstico

Instrumentos de
gestdo do cuidado?

Gestantes de alto
risco, cujo agravo
nao exija
acompanhamento
na atengao
especializada

Consultas médicas e/ou

de enfermagem de
rotinal?

Revisdo da ficha de
acompanhamento pré-natal e do
cartdo da gestante, avaliagdo da
situagdo vacinal, avaliagdo clinica
e obstétrica, avaliagdo dos
resultados de exames com os
devidos encaminhamentos e
solicitagdo de outros se
necessario.

Prescri¢do de sulfato ferroso a
partir da 202 semana até a 62
semana pods-parto; reforgar o
uso do 4cido félico durante a
gravidez; prescrigdo de outros
medicamentos? quando
indicados

Solicitacdo dos exames
laboratoriais no inicio do 32
trimestre, conforme protocolo®

Reclassificacdo de risco!?!
considerando o carater dinamico
da gestagdo, com revisdo plano
de cuidado!3

Definigdo do cronograma de
consultas de pré-natal??, de
acordo com o agravo e a
condicdo da gestante.

Encaminhamento da gestante
com intercorréncias que
demandem recursos de maior
complexidade, para
interconsulta ou

Médico e/ou
enfermeiro (ou
enfermeiro
obstétrico,
obstetriz), de forma
intercalada e
complementar,
respeitando as
atribuicoes e
competéncias de
cada profissional

Atendimento
individual

Consultério para
atendimento
obstétrico, sala para
atendimento
individual, sala para
realizagdo e/ou
coleta de exames,
sala de vacinas

Medicamentos*

Exames

Vacinas®

complementares®

Instrumentos de
acompanhamento
clinico: prontudrio,
ficha de
acompanhamento do
pré-natal, cartdo da
gestante, cartdo de
vacinacgdo, cartilha de
orientacgdo a
gestante, cartdo de
vacinas, relatorios de
encaminhamento

Materiais de
informagao,
educagdo e
comunicagdo

Documentos de
apoio: documento
técnico da linha de
cuidado, protocolos
clinicos, protocolos
de servigos de saude,
manuais técnicos

Agenda
compartilhada com
os profissionais
envolvidos



file:///D:/USERS/Documentos/LC%20Gestante/qs/Encarte%202-Profissionais%20e%20formas%20de%20atendimento.docx
file:///D:/USERS/Documentos/LC%20Gestante/qs/Encarte%202-Profissionais%20e%20formas%20de%20atendimento.docx
file:///D:/USERS/Documentos/LC%20Gestante/qs/Encarte%202-Profissionais%20e%20formas%20de%20atendimento.docx
file:///D:/USERS/Documentos/LC%20Gestante/qs/Encarte%203-Instrumentos%20de%20gestão%20do%20cuidado.docx
file:///D:/USERS/Documentos/LC%20Gestante/qs/Encarte%203-Instrumentos%20de%20gestão%20do%20cuidado.docx
file:///D:/USERS/Documentos/LC%20Gestante/qs/Encarte%2012-%20Cronograma%20de%20consultas.docx
file:///D:/USERS/Documentos/LC%20Gestante/qs/Encarte%2012-%20Cronograma%20de%20consultas.docx
file:///D:/USERS/Documentos/LC%20Gestante/qs/Encarte%2012-%20Cronograma%20de%20consultas.docx
file:///D:/USERS/Documentos/LC%20Gestante/qs/Encarte%204-Medicamentos%20essenciais%20na%20atenção%20pré-natal,%20ao%20parto%20e%20puerpério.docx
file:///D:/USERS/Documentos/LC%20Gestante/qs/Encarte%206-%20Cronograma%20de%20solicitação%20de%20exames.docx
file:///D:/USERS/Documentos/LC%20Gestante/qs/Encarte%206-%20Cronograma%20de%20solicitação%20de%20exames.docx
file:///D:/USERS/Documentos/LC%20Gestante/qs/Encarte%206-%20Cronograma%20de%20solicitação%20de%20exames.docx
file:///D:/USERS/Documentos/LC%20Gestante/qs/Encarte%2011-%20Risco%20gestacional.docx
file:///C:/pess/(%202017)/trab/LC%20Gestante/qs/old%20dia%203%20Juliana/Encarte%2013.docx
file:///C:/pess/(%202017)/trab/LC%20Gestante/qs/old%20dia%203%20Juliana/Encarte%2013.docx
file:///D:/USERS/Documentos/LC%20Gestante/qs/Encarte%2012-%20Cronograma%20de%20consultas.docx
file:///D:/USERS/Documentos/LC%20Gestante/qs/Encarte%2012-%20Cronograma%20de%20consultas.docx
file:///D:/USERS/Documentos/LC%20Gestante/qs/Encarte%204-Medicamentos%20essenciais%20na%20atenção%20pré-natal,%20ao%20parto%20e%20puerpério.docx
file:///D:/USERS/Documentos/LC%20Gestante/qs/Encarte%204-Medicamentos%20essenciais%20na%20atenção%20pré-natal,%20ao%20parto%20e%20puerpério.docx
file:///D:/USERS/Documentos/LC%20Gestante/qs/Encarte%205-Calendário%20vacinal%20para%20os%20períodos%20de%20planejamento%20da%20gravidez,%20gestacional%20e%20puerperal.docx
file:///D:/USERS/Documentos/LC%20Gestante/qs/Encarte%205-Calendário%20vacinal%20para%20os%20períodos%20de%20planejamento%20da%20gravidez,%20gestacional%20e%20puerperal.docx
file:///D:/USERS/Documentos/LC%20Gestante/qs/Encarte%206-%20Cronograma%20de%20solicitação%20de%20exames.docx
file:///D:/USERS/Documentos/LC%20Gestante/qs/Encarte%206-%20Cronograma%20de%20solicitação%20de%20exames.docx

GESTANTE DE ALTO RISCO - ATENCAO BASICA

acompanhamento em unidade
especializada, ou para
atendimento de
urgéncia/emergéncia

Encaminhamento para o hospital
de referéncia no inicio do
trabalho de parto ou na 41°
semana (pds-datismo), ou em
caso de intercorréncia que
demande a interrupgdo precoce
da gestacdo

Consultas médicas e/ou
de enfermagem eventuais

Atendimento prioritario, quando
a gestante apresentar algum
sintoma e/ou sinal de alerta

Atendimento prioritario, caso
seja identificada alguma
anormalidade nos resultados dos
exames disponibilizados a
unidade, independente do
cronograma de consultas
estabelecido

Médico e/ou
enfermeiro (ou
enfermeiro
obstétrico,
obstetriz),
respeitando as
atribuiges e
competéncias de
cada profissional

Recepcdo proativa®

Atendimento
individual

Instrumentos de
acompanhamento
clinico: prontuario,
ficha de
acompanhamento do
pré-natal, cartdo da
gestante, cartdo de
vacinagao, cartilha de
orientagdo a
gestante, relatdrios
de encaminhamento

Documentos de
apoio: documento
técnico da linha de
cuidado, protocolos
clinicos, protocolos
de servigos de saude,
manuais técnicos

Consultas odontoldgicas

Consulta odontoldgica: avaliagdo
geral da paciente — histéria
médica e odontoldgica, exame
clinico e planejamento do
tratamento a ser realizado;
orientagdes quanto a saude
bucal.

Dentista, auxiliar de
saude bucal (ASB)
e/ou técnico de
saude bucal (TSB),
respeitando as
atribuigdes e
competéncias de
cada profissional

Consultério para
atendimento
odontoldgico

Medicamentos*

Exames
complementares,
se necessario

Instrumentos de
acompanhamento
clinico: prontuario/
ficha odontoldgica,
relatérios de
encaminhamento

Documentos de
apoio: protocolos
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Alguns cuidados basicos: evitar

Atendimento

clinicos, protocolos

sessOes prolongadas, posi¢do individual de servigos de saude,
totalmente reclinada, manuais técnicos
anestésicos que atravessem a .
Materiais de
placenta, agentes . ~
) - informagao,
vasoconstrictores, avaliagao de .
. . educagdo e
risco-beneficio no caso de T
. . comunicagdo
radiografias
Identificagdo de gestantes | Controle do comparecimento da | Equipe Unidade de atencao Instrumentos de

faltosas e monitoramento
daquelas que foram
encaminhadas para
unidades de referéncia

gestante nos retornos previstos

Estabelecimento do contato com
a gestante/familiar para
reagendamento da consulta,
procurando identificar
problemas e apoiar a superagao
das dificuldades percebidas

Rastreamento da gestante
referenciada a uma unidade
especializada de forma a garantir
a continuidade do cuidado pré-
natal

multiprofissional,
respeitando as
atribuicoes e
competéncias de
cada profissional

Busca ativa

Visita domiciliar

primaria através de
meios de
comunicagao
(telefone, e-mail,
mensagem
eletrdnica, carta,
telegrama)

Domicilios

acompanhamento
clinico: prontuario,
ficha de
acompanhamento do
pré-natal

Agenda de consultas

Materiais de
informagao,
educagdo e
comunicagdo

Documentos de
apoio: protocolos de
servigos de salde

Praticas Educativas

Atividades educativas® a serem
desenvolvidas ao longo do
periodo gestacional, que
abordem todo o ciclo gravidico,
com enfoque no agravo em
questdo

Orientacdes quanto aos direitos
na gestacdo, no ambito do
trabalho, direitos sociais e
trabalhistas!®

Equipe
multiprofissional,
com distribuicdo de
tarefas entre os
diferentes membros
da equipe de saude

Atendimento
individual e/ou em
grupo

Unidade de atengao
primaria

Domicilios, em
instituicoes
comunitarias e
outras existentes na
area de abrangéncia
da unidade

Materiais de
informagao,
educagdo e
comunicagdo

Instrumentos de
acompanhamento
clinico: Prontuério
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Promogdo da visita a
maternidade de referéncia

Orientacdes a gestante e seus
familiares para o parto!4

Insergdo das gestantes de alto
risco nas atividades educativas
da unidade, quando forem
encaminhadas para
acompanhamento pré-natal em
ambulatério especializado que
ndo oferega essas praticas
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