Publico alvo

Agoes

Atividades

Profissionais e

formas de
atendimento?

Local de
desenvolvimento
das atividades

Medicamentos e
outros insumos

Apoio diagnéstico

Instrumentos de
gestdo do cuidado?

Puérperas no
pos-parto
imediato
proveniente de
uma gestagdo de
baixo ou alto
risco, que por
alguma
intercorréncia
permanegam
hospitalizadas
em unidades de
alta
complexidade

Assisténcia ao
binémio mae-filho

Controle pds-parto imediato
(diagndstico precoce de hemorragia
pds-parto); assisténcia médica e de
enfermagem ao RN, com avaliagdo da
vitalidade, identificagdo, reanimagdo
se necessdrio, cuidados pds-
anestésicos, incentivo a amamentagdo
na primeira hora de vida (atengdo para
contraindicag®es para amamentacgdo),
emissdo de relatdrios e registros.
Atencdo para evolugdo anormal no
puerpério; individualizar os cuidados;
considerar os riscos infecciosos e para
alo-imunizagdo Rh

Elaboragdo do plano de cuidado*?
incluindo o projeto terapéutico

individualizado para a gestante com a
participagado da equipe
multiprofissional e com anotagdo no
prontudrio

Avaliagdo diaria, pela equipe
multiprofissional, do projeto
terapéutico individualizado com
anotagdo em prontudrio (atentar para
evolugdo anormal no puerpério;
individualizar os cuidados; considerar
os riscos infecciosos e para alo-
imunizagdo Rh)

Garantia de permanéncia do
acompanhante durante o pés-parto e
outros procedimentos relacionados a
humanizacdo do atendimento?s

Equipe
multiprofissional,
respeitando as
atribuigdes e
competéncias de
cada profissional

Atendimento
individual

Ambiéncia
hospitalar de alta
complexidade para
atendimento
obstétrico e
neonatal

Medicamentos*

segundo
protocolo, ou de
acordo com o
caso

Exames
complementares
segundo
protocolo, ou de
acordo com o caso

Instrumentos de
acompanhamento
clinico: prontudrio
hospitalar, ficha de
acompanhamento do
pré-natal, cartdo da
gestante, relatério de
encaminhamento

Documentos de apoio:
documento técnico da
linha de cuidado,
protocolos clinicos,
protocolos de servigos
de saude, manuais
técnicos

Agenda compartilhada
com os profissionais
envolvidos
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Programacdo de alta hospitalar com os
devidos encaminhamentos para a
unidade de origem ou para o servigo
de referéncia que possa dar
continuidade ao seguimento clinico

Equipe
multiprofissional,
respeitando as
atribuigdes e
competéncias de
cada profissional

Prontudrio hospitalar,
ficha de
acompanhamento do
pré-natal, cartdo da
gestante, relatério de
encaminhamento,
relatorio de alta

Praticas educativas

Atividades educativas® voltadas para o
puerpério e os cuidados com o RN
normal ou com intercorréncias;
incentivo ao aleitamento materno;
prevencgdo de disturbios psiquiatricos
planejamento familiar!

Equipe
multiprofissional

Quarto em sistema
de alojamento
conjunto e/ou sala
para atendimento
grupal

Prontuario hospitalar,
ficha de
acompanhamento do
pré-natal, cartdo da
gestante

Materiais de
informagdo e educagdo
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