SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE DE SA0O PAauLo

ASSISTENCIA FARMACEUTICA

CARTILHA DE ORIENTACAO AO PACIENTE:

Norma Técnica para inclusdo do aripiprazol na relacdo de medicamentos para tratamento da

Esquizofrenia

A Resolucdo SS n° 295, de 04 de setembro de 2007, estabelece as diretrizes para inclusdo do aripiprazol na relacdo de
medicamentos para tratamento da Esquizofrenia, no &mbito do Estado de S&o Paulo. Para consulté-la, visite o portal da Secretaria
de Estado da Saude de S&o Paulo (SES-SP), no icone “Medicamentos”:

http://www.saude.sp.qgov.br

Como a indica¢do do medicamento é de inteira responsabilidade do médico que acompanha o paciente, para solicitar o aripiprazol
€ necessario é necessario providenciar os documentos abaixo relacionados, todos elaborados por médico psiquiatra:

| Formulario de Solicitagdo do Aripiprazol, devidamente preenchido, de forma completa e legivel, assinado e carimbado por

médico psiquiatra responsavel pelo acompanhamento do paciente interessado.

|| Relatério Médico, legivel, contendo:

a) Diagnostico de Esquizofrenia - critérios da CID 10:

CID 10 | Doenga

F20.0 Esquizofrenia parantide
F20.1 Esquizofrenia hebefrénica
F20.2 Esquizofrenia catatnica
F20.3 Esquizofrenia indiferenciada
F20.4 Depressao pos-esquizofrénica
F20.5 Esquizofrenia residual

F20.6 Esquizofrenia simples

F20.8 Outras esquizofrenias

b) Relato de falha terapéutica com os neurolépticos tradicionais, padronizados no programa Dose Certa Saide Mental -
haloperidol, clorpromazina, levomepromazina.

c) Relato de faléncia terapéutica com o uso dos neurolépticos atipicos contemplados no Programa de Medicamentos
Excepcionais do Ministério da Saude - clozapina, quetiapina, olanzapina, risperidona e ziprazidona.

d) Relato de efeitos colaterais decorrentes do uso de neurolépticos tipicos ou atipicos.
Os efeitos colaterais mais freqiientes, relacionados aos antipsicéticos convencionais sdo: discinesia tardia, parkinsonismo,
distonias agudas e hiperprolactinemia.
Os efeitos colaterais mais freqiientes, relacionados aos antipsicéticos atipicos: ganho de peso, hiperlipidemias,
hiperglicemia.

e) Demais informacdes relevantes.
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|| Receita Médica, em duas vias, devidamente elaborada, de forma completa e legivel, por médico psiquiatra responsavel pelo

acompanhamento do paciente interessado.

De posse de todos os documentos listados acima, 0 paciente ou seu representante devera comparecer a uma Farmacia de

dispensacdo de Medicamentos Especializados para inicio do tratamento.

O médico autorizador da Farmacia de Dispensacdo de Medicamentos Especializados avaliara a solicitacdo, e apds autorizagao o
paciente ser cadastrado e podera retirar a medicacdo na prdpria farméacia onde foi efetuada a solicitagdo, mediante assinatura de

recibo.



