SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE

Coordenadoria de Assisténcia Farmacéutica

S&o Paulo, 27 de janeiro de 2021.
NOTA TECNICA CAF N° 01/2021 - RETIFICADO

Assunto: Ampliagdo temporaria do uso de INSULINA HUMANA NPH — apresentacdo canetas/tubetes, devido a
insuficiéncia da apresentacéo frasco.

DESTINATARIOS:
e Servigos de saude (estaduais, municipais, privados e filantropicos);
e Nicleos de Assisténcia Farmacéutica dos Departamentos Regionais de Saude;

e Equipe de Assisténcia Farmacéutica das Secretarias Municipais de Saude do Estado de S&o Paulo.

CONSIDERANDO:

e Portaria de Consolidagdo n° 2, de 28 de setembro de 2017, ANEXO XXVIII, TITULO il
“Art. 34. O Componente Basico da Assisténcia Farmacéutica destina-se a aquisigdo de
medicamentos e insumos, incluindo-se aqueles relacionados a agravos e programas de
saude especificos, no ambito da Atencdo Béasica a Salde.
Art. 35. Cabe ao Ministério da Saude o financiamento e a aquisi¢do da insulina humana
NPH 100 Ul/ml e da insulina humana regular 100 Ul/ml, além da sua distribuicdo até os
almoxarifados e Centrais de Abastecimento Farmacéutico Estaduais e do Distrito Federal.
Paragrafo Unico. Compete as Secretarias Estaduais de Saude a distribuicdo da insulina
humana NPH 100 Ul/ml e da insulina humana regular 100 Ul/ml aos Municipios.”

e Deliberacgao CIB - 46, de 27-06-2019:

“7.2. Insulinas NPH e Regular humanas

Anualmente, os municipios deverdo encaminhar o quantitativo mensal de interesse aos
Departamentos Regionais de Salde — DRS de abrangéncia. A informagdo consolidada
devera ser encaminhada & Coordenadoria de Assisténcia Farmacéutica — CAF/SES/SP,
que fara distribuigdes mensais conforme disponibilidade em estoque.”

e Nota Técnica n° 71/2020-CGAFB/DAF/SCTIE/MS, que trata dos critérios para distribuicdo e dispensacéo das
canetas para injecdo de insulina pelo Ministério da Saude, e que recomenda considerar a seguinte proporgéo
para atendimento das demandas de insulina:

o Insulinas humanas - frasco-ampola: 70% do consumo mensal estimado em marc¢o/2020
o Insulinas humanas — caneta para injecao: 30% do consumo mensal estimado para insulinas
humanas - frasco-ampola em margo/2020

e Nota Informativa n° 19/2020-CGAFB/DAF/SCTIE/MS, pauta de insulina humana NPH frasco para

atendimento parcial do més de janeiro e sugeriu medidas para evitar desabastecimento.

Informamos:

Em 21 de dezembro de 2020 o Ministério da Salde comunicou a Secretaria de Estado da Salde de Sao

Paulo que a demanda de insulina humana NPH — frasco referente a janeiro/2021 seréa atendida conforme segue:
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Atendimento parcial da demanda em frascos de Complementagao da necessidade de frascos por meio da
INSULINA HUMANA NPH apresentacao canetas de INSULINA HUMANA NPH
78.400 unidades 379.800 unidades

Esta pauta estd com entrega agendada junto ao almoxarifado central da SES/SP em 14/01/2021.

Pela impossibilidade de aumentar o fornecimento de frascos de INSULINA HUMANA NPH no momento, em
24 de dezembro de 2020 o Ministério da Saude autorizou temporariamente que o Estado de Sao Paulo realize a

dispensagao de insulina humana NPH na apresentacédo de canetas/tubetes também para os pacientes que nédo

se encontram nos critérios sugeridos na Nota Técnica n® 71/2020 (pacientes com DM1 e DM2 faixa etaria

menor ou igual a 16 anos e faixa etdria maior ou igual a 60 anos).

Assim, orientamos os municipios que na medida da necessidade, complementem o atendimento da demanda
de frascos com a utilizagdo de canetas, a fim de que seja mantida a cobertura na rede SUS e que todos os
pacientes sejam atendidos. Sugere-se que 0s usuarios sejam informados de que se trata de uma medida
transitoria até que se restabeleca a regularidade do fornecimento dos frascos de insulina humana NPH pelo

Ministério da Saude, quando deverao retornar a apresentagao usual (os frascos).

Necessidades adicionais de canetas/tubetes de insulina NPH devem ser informadas aos Nucleos de
Assisténcia Farmacéutica dos Departamentos Regionais de Saude, que por sua vez centralizam a comunicacéo

com a Coordenadoria de Assisténcia Farmacéutica da Secretaria de Estado da Saude de Sao Paulo.

Ressaltamos que as agulhas seréo distribuidas de forma proporcional a demanda de canetas 3 mL.

Para definicdo da quantidade de agulhas, serédo consideradas as recomendagdes do Ministério da Saude:
"Um paciente insulinodependente utiliza em média 63 canetas de insulina humana NPH/ano (5,25 por més) e

30 canetas de insulina humana regular/ano (2,5 por més)."

A partir do consumo mensal, estima-se a populacdo tratada e a necessidade de agulhas:
- PARA INSULINA HUMANA NPH - CANETA 3 ML: consumo mensal / 5,25 = estimativa do n°® pessoas tratadas
- PARA INSULINA HUMANA REGULAR - CANETA 3 ML: consumo mensal / 2,5 = estimativa do n° pessoas
tratadas

De acordo com Nota Técnica n°® 204/2019, para fornecimento das agulhas por parte do Ministério da Saude,
considera-se:

- 30 AGULHAS POR PACIENTE/MES para insulina humana NPH - caneta 3 mL

- 30 AGULHAS POR PACIENTE/MES para insulina humana REGULAR - caneta 3 mL

Por fim, sera realizado o arredondamento de embalagem (cada caixa contém 100 agulhas).
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Esta Nota Técnica entra em vigor na data de sua publicacéo, ficando vigente até novas orientagcdes de

conduta por parte da Coordenadoria de Assisténcia Farmacéutica.

COLABORAGAO:

e Dirce Cruz Marques — Assessora Técnica do Conselho de Secretarios Municipais de Salde — Sao Paulo
(COSEMS/SP).

Deise Alves dos Santos
Agente Técnico de Assisténcia a Saude - Farmacéutica
Grupo de Gestdo da Assisténcia Farmacéutica
Coordenadoria de Assisténcia Farmacéutica

Adriane Lopes Medeiros Simone
Diretor Técnico de Saude Il - Substituto
Grupo de Gestéo da Assisténcia Farmacéutica
Coordenadoria de Assisténcia Farmacéutica

Alexandra Mariano Fidéncio
Coordenadora de Saude
Coordenadoria de Assisténcia Farmacéutica
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