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Resumo

Introducdo - O Servico Residencial Terapéutico (SRT), substitutivo ao modo
manicomial asilar de assisténcia, € uma das estratégias de atencdo a salude mental
preconizadas pela Politica Nacional de Saude Mental do Ministério da Salude. No
processo de transformacdo do modelo da atencdo em Salde Mental faz-se necesséria a
busca incessante da reducdo das internacfes psiquiatricas - quantidade, frequéncia e
duracdo -, bem como a concomitante implantacdo de uma rede de servigos integrados a
vida comunitaria, composta por saberes multiplos, capazes de responder de modo singular
as demandas de usuérios e seus familiares. Objetivos - Analisar o atual estagio de
implantacdo do SRT vinculado ao “Servico de Saude Dr. Candido Ferreira” (SSCF)
Campinas/SP; compreender e avaliar as especificidades e estratégias elaboradas no
enfrentamento de questdes tanto por parte dos gestores como dos servigos e profissionais
de saude. Método - A pesquisa utilizou abordagem qualitativa no estudo da legislacéo
sobre Saude Mental e a estratégia SRT e a analise documental de registros institucionais
relativos a implantacdo do SRT no SSCF e ainda dos prontuérios de moradores de
residéncias terapéuticas. Seguiu-se tabulacdo e organizacdo dos dados para elaboracgéo de
perfis socioculturais e diagndstico, tanto dos atuais moradores de residéncia terapéutica
como dos candidatos. A coleta dos dados se deu a partir da submissao e aprovacao desta
pesquisa em ambos os Comités de Etica em Pesquisa, do SSCF e do Instituto de Satde.
Resultados — Foi elaborado amplo perfil demo-epidemiolédgico e social dos atuais
moradores do SRT e identificado novos candidatos. Foram identificadas novas demandas
de atencdo para os SRT em ambos 0s grupos. A pesquisa apontou paradoxos em relacédo
aos objetivos e finalidades do SRT, tanto naquilo que consegue cumprir e atingir como
em funcdo de novas demandas que emergem em relacdo aos cuidados de salde e
necessidades socioculturais. Isso porque o atendimento aos atuais moradores implica ndo
s0 na ampliacdo das acbes e cuidados aos mesmos como também em relacdo a novos
sujeitos candidatos. Identificou-se mecanismos informais de articulagéo n&o apenas entre
os trabalhadores do SRT e da Saude como com profissionais de outros equipamentos
sociais, caso da Educacao e Bem Estar Social no trato do tema. Conclusdes — a descrigdo
do atual estagio de implantacdo do SRT/SSCF indica que o servico organiza-se de acordo
com os critérios definidos na legislacdo e o trabalho acontece sob a ética da Atencéo
Psicossocial. Contudo, a legislacdo ndo contempla a configuracdo atual do SRT que esta
em fase de rearranjos e readequacOes conforme prevé a legislacéo, buscando superar o
balizamento marcadamente em aspectos contabeis e racionalizadores. Potencial de
aplicabilidade: apresenta-se a necessidade de aprofundar e institucionalizar mecanismos
e estratégias junto aos demais equipamentos e niveis de aten¢do em salde e outros setores
sociais. Indica-se a articulagdo ndo sé dos profissionais, mas também dos gestores, no
planejamento, na provisao e na execuc¢do de medidas e ag¢Oes intersetoriais envolvidos no
tema e mesmo de ambito das relagdes interfederativas.



