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Introducao Proposta de intervencao

A Organizacdo Mundial da Saude e O desenvolvimento do projeto conta com a participagao de gestantes e puérperas, e dos profissionais de saude
a UNICEF recomendam que as mies gue atuam na Santa Casa de Barretos, contemplando as seguintes etapas:
* Reuniao para apresentacao do projeto com os representantes da Santa Casa e coordenadores do Projeto
Mamae Cegonha. Essa atividade visa apresentar e discutir a proposta de intervencao sobre o contato pele a
oele e o aleitamento materno a fim de conscientiza-los sobre a importancia do mesmo.
* Realizacao de entrevistas com as gestantes usuarias do SUS participantes do Projeto Mamae Cegonha. Essa acao

gue tiverem parto normal e sem
complicacoes, recebam seus filhos e
possam segura-los junto ao peito, na

primeira meia hora apds o ousca sensibilizar e estimular as gestantes, por meio de entrevista e palestra informativa, sobre a importancia
nascimento por, no minimo, 30 do parto natural e do aleitamento materno.

minutos. Esta pratica, nomeada * Oficina de sensibilizacao e capacitacao dos profissionais de saude que atuam junto as gestantes. Esta etapa tem
“Contato Pele a Pele”, propicia que a como objetivo capacitar os profissionais de saude que atuam junto as gestantes sobre a importancia do
primeira  mamada ocorra com aleitamento materno e do contato pele a pele, a fim de que os mesmos desenvolvam acdes de orientacao com
sucesso, facilitando o aleitamento as gestantes.

 Confeccao do Protocolo de Avaliacao de Orientacao da mama a ser construido junto com a Equipe do Projeto
Mamae Cegonha da Santa Casa de Barretos. O protocolo estabelecera as diretrizes, condutas e procedimentos
para pratica do contato pele a pele na instituicao.

materno e favorecendo o vinculo
entre mae e bebé.

Apesar da difusao do * Oficina de trabalho com os profissionais de saude da Rede Basica de Barretos. Essa oficina busca sensibilizar e
reconhecimento da valor do contato capacitar estes profissionais para estimular a pratica do aleitamento materno através da realizacdo de palestras,
pele-a-pele precoce entre mae e divulgacdo de informativos, folders, cartazes etc.
filho, e de que o leite materno é  Reuniao com gestores municipais de saude, coordenadores do grupo de humanizacao, médicos e enfermeiros
fundamental para a promocao e da Santa Casa de Misericordia de Barretos. Esta reunido visa definir os Indicadores de monitoramento e
protecio da salde da crianca, avaliacao das acdes desenvolvidas em prol da pratica do aleitamento materno e da pratica do contato pele a
encontramos ainda profissionais de pele.
saude que desconhecem esta
importancia, e hospitais e

maternidades que nao incorporaram
a sua pratica a utilizacao de
protocolos qgue norteiem 0

desenvolvimento destas praticas | -
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