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NOTA TECNICA
Orientagoes para o reprocessamento de
artigos utilizados em cirurgias endoscoépicas

Os endoscépios que entram em contato com tecido estéril, sistema vascular ou cavidade
(laparoscépio, artroscoépio e cistoscdpio), sdo classificados como artigos criticos e,
portanto, devem ser esterilizados a cada procedimento.

Todos os acessorios e instrumentais utilizados em procedimentos cirdrgicos endoscépicos
devem ser esterilizados por método quimico ou fisico. A escolha do método de esterilizacdo deve
respeitar as orientagdes do fabricante dos equipamentos.

O reprocessamento deve ser realizado de acordo com protocolo estabelecido pelo
servico de forma a atender o preconizado na Resolugdo RE - ANVISA n° 2606, de 11/08/2006
(www.anvisa.gov.br/legis/resol/2006/re/2606_06re.htm).

Etapas do reprocessamento
1. Limpeza

A limpeza dos artigos € um procedimento fundamental que tem como objetivo principal a
remocdo da matéria orgénica e reducdo da carga microbiana para permitir a adequada
esterilizagao.

Procedimentos de limpeza inadequada podem resultar em falhas em qualquer processo de

esterilizagéo a ser realizado.

A limpeza dos equipamentos deve ser criteriosa e realizada na Central de Material do
estabelecimento de assisténcia a saude (EAS)

Acoes a serem realizadas:

e Realizar limpeza imediatamente apds a cirurgia, para evitar que a matéria organica fique
aderida ao instrumental;

e Desarticular e desmontar o endoscépio;

e Imergir todos os materiais em solugédo de detergente enzimatico;

e Lavar todas as partes dos materiais com escovas macias;

e Para limpeza de lumens, deve-se posicionar o material obliguamente a solugao para forcar
a entrada do detergente enzimatico ou utilizar seringas para forcar a entrada do liquido;


http://www.anvisa.gov.br/legis/resol/2006/re/2606_06re.htm

e Enxaguar abundantemente em agua corrente para remover todo residuo de detergente;

e Secar cuidadosamente;

e Fazer inspecao visual do material com auxilio de uma lupa;

e Utilizar equipamento de protecao individual (EPI) — luvas de borracha, avental, mascara e
oculos.

Para limpeza mecanica dos endoscopios estao disponiveis varios tipos de lavadoras,
que devem ser utilizadas de acordo com a recomendagao do fabricante.

2. Esterilizagao

Esterilizacdo é o processo que se utiliza de agentes quimicos ou fisicos para destruir
todas as formas de vida microbiana.

Para os equipamentos resistentes ao calor, o método mais indicado é a autoclave a

vapor.

No caso de equipamentos sensiveis ao calor a esterilizacdo pode ser realizada por
meio de oOxido de etileno, plasma de peréxido de hidrogénio ou vapor a baixa
temperatura com o gas formaldeido.

Na escolha do método de esterilizacdo, deve-se considerar as suas vantagens e
desvantagens e a compatibilidade do aparelho e instrumentais ao método escolhido.

A utilizacdo de solugdes quimicas esterilizantes s6 deve ser realizada quando n&o for
possivel a utilizagcdo dos métodos citados acima. A esterilizagdo por método quimico deve ser
desencorajada devido as dificuldades de operacionalizagao e garantia da qualidade do processo.

2.1 — Esterilizagao por método quimico

Inicialmente deve ser realizada avaliagéo junto ao fabricante do aparelho sobre o produto

recomendado para esterilizacdo quimica, de modo a nao danificar o equipamento.

Os esterilizantes quimicos mais utilizados em nosso meio sdo o Glutaraldeido e o Acido
Peracético.

Os esterilizantes quimicos devem ser utilizados de acordo com as orientagdes dos
fabricantes, sendo que na escolha do produto deve-se considerar:

Y aprovacgéao do fabricante par uso em artigos delicados;
Y poder de corroséo, odor e manchas;

Y estabilidade do produto;

Y tempo de exposicdo ao produto;

Y toxicidade para o profissional de saude, paciente e meio ambiente.



Varios fatores interferem na efetividade dos desinfetantes, entre eles:

= manipulacao incorreta;

= contaminacao bacteriana durante sua manipulacao;

= qualidade da limpeza dos artigos e equipamentos previamente ao uso do desinfetante
= tempo de imersao por periodo inferior ao recomendado;

= resisténcia microbiana ao produto;

= concentragao da solugio;

= diluigdo do produto durante sua utilizagdo ao longo dos dias;

= contaminagao da solug&o por microrganismos presentes nos artigos;

= contaminacao do recipiente no qual os equipamentos e instrumentais sao imersos;

Todos estes fatores devem ser avaliados e controlados para garantir a qualidade do
reprocessamento.

Acoes a serem realizadas:

e O artigo deve ser previamente lavado e seco antes da imersao, para evitar que a agua
altere a concentragdo da solugao;

e Imergir completamente o equipamento na solugcdo quimica;

e Todos os canais devem ser preenchidos com solugdo desinfetante, utilizando-se uma
seringa;

e Monitorar o tempo de imersao necessario para garantir a esterilizacdo de acordo com o
tipo de solugéo e a recomendacgao do fabricante do produto;

e Apés a esterilizagdo o artigo deve ser submetido a enxagie abundante com agua estéril
(frasco descartavel);

e Utilizar seringa com agua estéril para enxaguar os canais;

e Manipular os artigos com luva estéril;

e Secar o0 equipamento com compressa estéril e utilizar imediatamente;

e Utilizar equipamento de protecao individual (EPI) — luvas, avental, mascara e 6culos.

OBS: a validade da solugdo apds a diluicdo ou ativagao, assim como o monitoramento da
concentracido da solugédo deve ser realizada de acordo com as recomendagdes do fabricante.
A cada troca da solugédo o recipiciente deve ser cuidadosamente limpo antes da colocagéo de
nova solugao.

Na opgéo pelo uso do Glutaraldeido 2%, seguir ainda as recomendagbes da Resolugao SS-
27, de 28-2-2007 que Aprova Norma Técnica que institui medidas de controle sobre o uso do
Glutaraldeido nos Estabelecimentos Assistenciais de Saude.



Outras recomendacgoées:

e E da responsabilidade dos servigos de saude garantir a qualidade do reprocessamento

dos equipamentos acessorios e instrumentais;

¥ Manter registro de todo o processo de reprocessamento de forma a permitir a
rastreabilidade de todos os insumos (produtos e equipamentos) usados nos
procedimentos a que se referem esta nota técnica;

¥ E proibida a reutilizacdo de pincas e tesouras ndo desmontaveis, de acordo com o
preconizado na Resolugdo RE - ANVISA n° 2605, de 11/08/2006;

e S6 podem ser utilizados na limpeza e desinfeccao de artigos produtos que possuem
registro no Ministério da Saude — ANVISA.
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