I N FO R M E' N ET DTA Secretaria de Estado da Saude de S&o Paulo

Centro de Vigilancia Epidemiolégica - CVE

MANUAL DAS DOENCAS TRANSMITIDAS POR ALIMENTOS

ACANTHAMOEBA E OUTRAS FORMAS DE VIDA
LIVRE/ACANTHAMEBIASE

1. Descricdo da doenca - doenca do encéfalo e meninge causada por amebas
de vida livre que vivem na &ua, no 0o e na vegetacdo. A acanthamoebiase
pode causar dor de cabeca, ndusea, vOmito, cansago, perda de atencéo,
epilepsa e ducinagcbes. Os Snas e Sntomas perduram por semanas, a morte
pode ocorrer.

2. Agente etiolégico - Naegleria fowleri e Acanthamoeba spp., normamente
encontradas em lagos, piscinas € agua de tornera. Além da Naegleria,
conhecida por infectar seres humanos, diversas espécies de Acanthamoeba
tém sido associadas com lesbes cronicas granulomatosas da pele, do olho e da
cornea, com ou sem invasdo do sstema nervoso centrd (Acanthamoeba
culbertsoni, A. polyphaga, A. castellani e A. astronyxis, e Balamuthia
mandrillaris).

Ciclodevida:

Os trofozoitos de Naegleria colonizam os tecidos das vias nasas, e depois
invadem o cérebro e as meninges, os trofozoitos de Acanthamoeba chegam
a0 Sstema nervoso central, através do sangue, provavelmente por meio de
uma lesdo de pde, com fregliéncia em pacientes submetidos a tratamento
| MUNOSSUPressor.

3. Ocorréncia - S8 conhecidos mais de 100 casos notificados da doenca
devido a Naegleria nos Estados Unidos, ha também notificacdo de casos na
Europa (Bégica, Checodovaquia, Inglaterra e Irlanda), Audtrdia, Nova
Zdandia, Papua Nova Guing, Tailandia, india, Africa Ocidental, Venezuda e
Panama. Existem casos em que a Acanthamoeba invade o sSstema nervoso
central, registrados na Africa, india, Coréia, Japdo, Peru, Venezuedla e nos
Estados Unidos.



4. Reservatério - Acanthamoeba e Naegleria sGo de vida livre na &gua e no
solo. Pouco se conhece sobre Balamuthia.

5. Periodo de incubacéo - trés a sete dias nos casos de infecgdo por Naegleria,
e aduracdo é muito maior paraas infecgdes por Acanthamoeba.

6. Modo de transmissdo - ainfeccéo por Naegleria ocorre através da entrada
de &gua contaminada nas vias nasals, com maior freqliéncia ao mergulhar ou
nadar em &guas doces com deficiéncia no saneamento basico. A infeccéo por
Acanthamoeba ocorre através de lesio na pele. Aguas de parques aguéticos,
gpas, piscinas e Smilares estdo implicadas nessas infecgbes. N&o foi observada
transmissio pessoa-a-pessoa.

7. Susceptibilidade e resisténcia - desconhecida Individuos saudaveis podem
adquirir a infeccdo. Pacientes  imunodeprimidos possuem maor
susceptibilidade ainfecgéo por Acanthamoeba.

8. Conduta médica e diagnéstico - em infecgdes por Naegleria o diagnostico
pode ser feito pdo exame microscopico do fluido cefdorraguidiano recém
coletado, no qua se identificam amebas moveis, ou peao cultivo em agar sam
substéncias nutritivas, na qual foram semeadas Escherichia coli, Klebsiella
aerogenes, e outras espécies de Enterobacter. Nas infeccbes por
Acanthamoeba, 0 diagnostico pode ser feito desde o exame microscopico até
pela biopsa (tecido, pele, cé&rebro e cornea), onde se detectam trofozoitos e
cistos. E possivel diferenciar as espécies patogénicas de Naegleria (N. fowleri)
e de Acanthamoeba, sobre bases morfologicas e por estudos imunologicos do
fluido cefdorraquidiano e tecido do Sstema nervoso centra.

9. Tratamento - N. fowleri é sensivel a anfotericina B; a administracdo via
intravenosa e intrarraquidiana de anfotericina B e miconazol, em conjunto
com rifampicina ora contribuem para a mehora do quadro. Apesar da
senshilidade dos organismos a antibidticos em estudos de laboratério, as
recuperacoes tém sdo raras. Para infecgdes de olhos ha relatos de efetividade
de tratamento com isgthionato propamidine tépico em vaios casos,
clotrimazol, miconazol e primaricin sdo também recomendados.

10. Medidas de controle — 1) notificagdo - notificacdo as autoridades de
vigilancia epidemioldgica municipa, regiond ou centrd, e invesigacdo de



contatos e fontes de infeccdo: contato com agua de piscinas, spas, aspiracéo de
agua pedo nariz, ec. dentro de uma semana antes do inicio dos sintomas
sugerem a fonte de infecgdo. OrientacBes podem ser obtidas junto a Centra de
Viglanda Epidemiologica — Disque CVE, no telefone 0800-55-5466. 2)
medidas preventivas — a infeccdo € prevenida através da educacéo da
populacdo a respeito do perigo de nadar em lagos e tanques suspeitos de
transmitir a infeccdo. 3) medidas em epidemia — podem aparecer inimeros
casos apds exposicao a uma fonte de infeccdo. Qualquer tipo de caso judtifica
a invedigacdo epidemioldgica imediata e a proibicgdo de nadar em &guas
supostamente contaminada por Naegleria
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