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Vigilancia em Saude de Populacoes

Expostas a Solo Contaminado - VIGISOLO
O objeto do VIGISOLO é SAUDE
DA POPULACAO no que se
relaciona a exposicao aos fatores
ambientais de risco decorrentes

da CONTAMINACAO QUIMICA
natural ou antropica do SOLO
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Processo de Trabalho Adotado

Cadastro dos Interlocutores Municipais da Vigilancia
Epidemioldgica no SISSOLO;

Leitura do Manual de Vigilancia em Satide Ambiental;
Cadastrar as Areas Contaminadas no SISSOLO:
Banco de Dados das Areas Contaminadas da CETESB;

Criacdao dos Grupos de Trabalho e Acodes Conjuntas -
Integracao intra e extra SUS;

Priorizacdo das Areas Contaminadas:
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O que sao areas contaminadas?

Uma area contaminada pode ser definida como
uma area, local ou terreno onde ha
comprovadamente poluicio ou contaminacao
causada pela introducao de quaisquer substancias
ou residuos que nela tenham sido depositados,
acumulados, armazenados, enterrados ou
infiltrados de forma planejada, acidental ou até
mesmo natural.
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Contaminantes de Interesse

Sdo substancias quimicas presentes na area
contaminada acima do valor de referéncia
nacional ou internacional com efeitos a saude
agudos, cronicos e/ou classificadas como
carcinogénicas.

Fonte de Contaminacao:

local onde foi gerada a contaminacao ou onde
funciona ou funcionou uma atividade
potencialmente contaminadora



riorizagdo das Areas Contaminadas

Caracterizacado toxicologica dos contaminantes de
interesse;

Determinac¢ao das plumas dos contaminantes;

Existéncia das rotas de exposicao e de populacoes
expostas ou potencialmente expostas;
Delimitacdao e caracterizacao das populacoes
suscetivel e vulneraveis;



Visitas de Campo

Para o cadastro no SISSOLO deve ser feitas visitas de
campo para conhecer a area, fotografar e descrever as
observacoes importantes sobre a relacao da populacdao com
a fonte de contaminacao;

Levantar a Populacdo sob Risco de Exposicao;

Definir as ac6es basicas relativas a avaliacao, estudos e
priorizacdo com solos contaminados, sob o ponto de vista
de risco de exposicdo humana decorrentes da

CONTAMINACAO QUIMICA;
Alimentar o SISSOLO;
Alimentar o SINAN



Modelo da Ficha de Campo
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Coleta de dados do Campo

Levantar a area contaminada (CETESB- lista na pasta)
Levantamento das AC e avaliacao da informacao local
Uso atual da area contaminada;

Existéncia de informacgdes sobre a contaminacao e os
tipos de contaminantes

Estudos de engenharia

Existéncia de populacdo e ao redor da area
contaminada;

Existéncia de estudos de investigacao epidemiologica
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Populacao residente na area e ao redor da area
contaminada;

Populacao/trabalhador exposto nos locais de trabalho,
nas escolas, nas areas de lazer proximas a area
contaminada;

Distancia dessas populacées ao local de risco;

Tipos de atividades desenvolvidas no local e
proximidades;

Equipamentos de infra-estrutura(agua superficial e
subterranea, esgoto, coleta de lixo, etc)
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Etapas Basicas
Levantamento das AC e avaliacao da informacéo do local

Caracterizacao de receptores

Deve-se estimar o tamanho da populagao exposta ou
potencialmente exposta para cada uma das rotas de
exposicao identificada.

As seguintes perguntas devem ser feitas:

Qual é o tamanho e a composicéao da populacao em risco?
Quais séo as caracteristicas da populacao mais exposta?
Onde esta localizada esta populacao?

Em que periodo houve a exposicao?
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Levantamento das AC e avaliacao da informacéo do local

Na avaliacdo de saude, deve ser dada atencao especial as populacdes ou grupos
com maior sensibilidade aos contaminantes, tais como: grupos etarios (ex:
criancas, gestantes e idosos), sexo, antecedentes geneéticos, estado nutricional,
estado geral de saude, tipo de ocupacao e estilo de vida. A localizacao das
pessoas na area contaminada ou proximidades deve ser identificada, sejam em
residéncias, escolas, asilos, parques, areas de recreacao, etc., e as rotas de
exposicao devem ser assinaladas.

A distancia da localizacao, a concentracao do contaminante no solo e a frequéncia
de contato destas pessoas com a area contaminada contribuem na determinacéao
da magnitude da exposicao.
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. Levantamento das AC e avaliacao da informacéao do local

Atividades humanas na area, num raio minimo de 50m a 500 m,
identificadas em mapa

trabalhadores na area de estudo;
propriedades residenciais com ou sem jardins;
escolas;

areas recreacionais;

asilos;

hospitais;

espacos aberto ao publico;

areas comerciais;

areas industriais.
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Visita a area e cadastro no SISSOLO

.Visitas as AC;

 Cadastro no SISSOLO.
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Avaliacao da Informacao do Local
Nesta etapa o avaliador realizara o levantamento das informagdes do
local onde ocorre a contaminacao com descricao do local, incluindo
aspectos historicos, avaliacao preliminar das preocupacdes da comunidade,
dados registrados sobre efeitos adversos a saude, informacao
demografica, usos do solo e outros recursos naturais, informagoes

preliminares sobre contaminacao ambiental e rotas ambientais.

Identificacao e Avaliacao de Rotas de Exposicao

A partir da identificagao das possiveis fontes de emissao dos
contaminantes sao realizadas determinacoes dos meios ambientais
contaminados, mecanismos de transporte, pontos de exposicao humana,
vias de exposicao e populacdes receptoras. Estas informacdes permitem
avaliar se as rotas de exposicao sao potenciais ou completas.
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Conclusdes/recomendacoes para a saude
publica

Para a implantacao das acées relacionadas a vigilancia
das populagdes expostas a solo contaminado é
necessario adotar uma estratégia que contemple os
diferentes niveis de atuacao do SUS, visando uma
atuacdo conjunta e articulada e integrada nas
atividades da vigilancia em saude ambiental;

O gerenciamento das dreas contaminadas é de
responsabilidade do 6rgao ambiental(CETESB), mas é
o setor saude que deve dar a palavra final se existe ou
ndo populacdo exposta a solo contaminado.



