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Dados do Municipio de Maua
» 422.398 habitantes!

= 112 cidade mais populosa do Estado de S3o Paulo?
» |IDH de 0,781 (3072 Ranking Estadual)*

= Taxa de mortalidade de 14,5 2

"Prevaléncia de 34,84% de AME (<6 meses) 3

1- Dados da Fundacao SEADE.
2- Data SUS

|

i 3 - AMAMUNIC - 2011 o e ‘
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O que é o CIAAMA?

O Centro de Incentivo e Apoio a Amamentacao -
CIAAMA — é um servico que atua no ambito do Sistema
Unico de Saude, no Centro de Referéncia em Saude da
Mulher, Crianca e Adolescente desde julho de 2010.
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Como surgiu o CIAAMA?

Nasceu da iniciativa da enfermeira e da nutricionista do
CRSMCA apods a participacao do Encontro Nacional de
Aleitamento Materno.

Em 2011 se incorporaram a equipe mais duas profissionais
uma psicologa e uma fonoaudiologa, e, em 2012 mais uma
enfermeira.
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Quem atendemos?

e Todas as maes-bebés que procuram O Servico com
dificuldades e duvidas na amamentacao, encaminhadas ou
nao da Atencao Basica;

e Gestantes durante o pré-natal;

*Profissionais de saude com duvidas sobre o manejo
clinico da amamentacao.
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Equipe do CIAAMA

A

Sula — Enfermeira

ari— Psicologa

Patricig - Fonoaudiéloga
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A missdo do CIAAMA é trabalhar com exceléncia em prol
da amamentacdo. Estamos comprometidos em incentivar o
aleitamento materno de maneira humanizada, promovendo o
acolhimento da mde e do bebé, e, oferecendo apoio e
orientacdo segura para que ambos possam exercer o direito
de vivenciar com plenitude a experiéncia amamentacdo,

reconhecidamente indispensavel para promocdo do bem-estar

e da saude.
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Nossa atuacao

preceitos:
"Promoc¢ao;
=Protecao ;

="Apoio.

Todas as acoes do CIAAMA estao pautadas em  trés
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Promover

O aleitamento materno entre gestantes, puérperas, familiares e demais
interessados através da realizacao de grupos de aleitamento, palestras e
eventos sobre a tematica da amamentacao.
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A pratica do aleitamento materno através da ampla divulgacao de
informacoes referentes ao direito das mulheres em amamentar, e, do

oferecimento de cursos de atualizacao em aleitamento aos profissionais
Interessados.
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Apoiar

Apoiar maes e familiares na pratica do aleitamento materno, exclusivo
até os seis meses de idade e complementado até dois anos e meio ou
mais, e apresentar resolutividade frente as principais intercorréncias
relacionadas a amamentacao, durante os primeiros dias pos-parto.
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Acoes Realizadas

Semana Mundial de Aleitamento Materno.

an iy aﬂ&'v\ r j\’ -
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2010 (298 participantes) 2011 (294 participantes)

2012 (430 participantes)
\ o 8 4



http://www.pdfcomplete.com/cms/hppl/tabid/108/Default.aspx?r=q8b3uige22

. : Your complimentary
- use period has ended. ‘
Thank you for using
t CO m p I ete PDF Complete. RO
Click Here to upgraa NCIAS BEM SUCEDIDAS EM PROMOQAO DA ALIMENTAQAO SAUDAVEL

Acoes Realizadas

Consultas de Aleitamento Materno
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412 atendimentos de puérperas e bebés com dificuldades no
aleitamento materno durante os primeiros dias pds-parto.

Incentivo ao aleitamento materno na Gestacao

462 gestantes aconselhadas quanto aos beneficios da pratica do
aleitamento materno

AL & |
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Acoes Realizadas

AMAMUNIC

Realizacao da primeira pesquisa de
Amamentacao e Municipios

(897 questionarios realizados)

Resultados:

"64% criancas em aleitamento materno na primeira
hora de vida;

"34% criancas menores de 6 meses em aleitamento
materno exclusivo (AME);

#46% criancas de 9 a 12 meses em continuidade do

.aleitamento materno.
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*Manejo Clinico do Aleitamento Materno - capacitando 57 profissionais;
* Sensibilizacao para o Aleitamento Materno - capacitando 15 profissionais;

°Formacao de Tutores da Estratégia Nacional para a Promocao da Alimentacao
Complementar Saudavel - capacitando 15 profissionais.

*Curso de Aconselhamento em Aleitamento Materno - capacitando 21 profissionais;

. o 1Bl 4
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=Como ocorre o ganho de peso em criancas em aleitamento materno exclusivo
comparadas as criangas nao amamentadas exclusivamente?

(aprovado no Encontro Nacional de Aleitamento Materno (Agosto 2012);

=A idade materna influéncia na pratica do aleitamento materno exclusivo?
(aprovado no Encontro Nacional de Aleitamento Materno (Agosto 2012);

lI=—

CIAAMA Rk
(1) =)



http://www.pdfcomplete.com/cms/hppl/tabid/108/Default.aspx?r=q8b3uige22

Your complimentary
use period has ended. ‘

om p I ete Thank you for using RO

-
t C PDF Complete.

Click Here to upgra‘ NCIAS BEM SUCEDIDAS EM PROMOCAO DA ALIMENTACAO SAUDAVEL

Impacto das Acoes

O unico indicador que possuimos até o
momento € a taxa de mortalidade infantil.

Unlimited Pages and

Taxa de Mortalidade Infantil,

Maua -SP
Novos indicadores de impacto serao

incorporados em 2012: M. "

= AMAMUNIC e SISVAN

N\

2010 2011 2012*

Criacao do CIAAMA

TAAMA i
09 TEmT ‘
L * Dados Parciais @ i
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Projetos Futuros

=Implantacao do Comité Municipal de Aleitamento Materno;

Unlimited Pages an

mRealizacao da Semana Mundial de Aleitamento Materno 2013, ampliando o numero
de envolvidos;

=Capacitacao profissional semestral no curso de Aconselhamento em Amamentacao
voltado a profissionais da Aten¢ao Basica;

sAmpliar o apoio as Unidades Basicas de Saude para a realizacao de acdes de incentivo
ao aleitamento materno;

=Realizar a formacao de Unidades de Saude na Estratégia Amamenta Alimenta Brasil;

"Implantacao do protocolo municipal de manejo clinico do aleitamentocm@temq;_;z
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existente no CRSMCA.

A

Projetos Futuros

sAmpliar a divulgacao do CIAAMA para as gestantes e puérperas do municipio de
Maua, usando midias alternativas e site de relacionamento;

mCaptar e capacitar liderancas comunitarias, em especial mulheres, para torna-las
parceiras na promoc¢ao da amamentacao (Projeto maes do CIAAMA);

=Tornar publica a existéncia da Sala de Apoio a Amamentacao a Mulher trabalhadora

=Articular com parceiros da Secretaria de Saude e Secretarias afins a elaboracao de
material didatico sobre aleitamento materno.
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Consideracoes Finais

=0 trabalho desenvolvido pelo CIAAMA é algo inovador no
municipio de Maua;

= A existéncia de um grupo multiprofissional é de extrema
importancia no atendimento das demandas de aleitamento
materno.

. o 1Bl 4
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A for¢a nao provem da capacidade fisica e
sim de uma vontade indomavel.

Ghandi
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Daniela gentilmente cedeu seu direito de imagem nesta foto para ser veiculada nas acdoes do CIAAMA

CENTRO DE REFERENCIA EM SAUDE DA MULHER, CRIANCA E ADOLESCENTE
MAUA- SP

crsmca@hotmail.com
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