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Politica Nacional de Alimentagdo e Nutricdo

Politica Nacional de Alimentacao e Nutricdo — 1999

Principios : direito humano a alimentacao e seguranca alimentar e nutricional

Proposito: garantia da qualidade dos alimentos colocados para consumo no Pais, a
promocao de praticas alimentares saudaveis e a prevencao e o controle dos disturbios
nutricionais, bem como o estimulo as a¢0es intersetoriais.

Diretrizes:

1.Estimulo as ag0es intersetoriais com vistas ao acesso universal aos alimentos
2.Garantia da seguranca e da qualidade dos alimentos e da prestacdo de servi¢os neste
contexto

3.Monitoramento da situac¢ao alimentar e nutricional

4.Promocao de praticas alimentares e estilo de vida saudaveis

5.Prevencao e controle dos distirbios nutricionais e de doencas associadas a alimentacao
e nutricao

6.Promocao do desenvolvimento de linhas de investigagao

7.Desenvolvimento e capacitacao de recursos humanos

SUS ::-
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Aos dez anos de sua publicacao, a Politica Nacional de Alimentacéo e Nutricdo — PNAN -
do SUS apresenta diversos avancos e importantes desafios:

Avancos

. a organizacao da rede de alimentacao e nutricdo : 10 universidades, coordenacoes estaduais e
municipais/referencia técnica

. 0 financiamento das a¢des nos Estados e Municipios acima de 150 mil hab

. aimplementacao do SISVAN — em todo o territorio nacional ( 12 mil UBS)

. a publicacao de diretrizes da promocéo da alimentacao saudavel - Guia alimentar para a populacéao
brasileira

. A efetivacao dos programas de suplementacao de ferro e vitamina A e a erradicacao do bocio endémico
(iodacao do sal)

entre outros

Desafios
. Institucionalidade, gestéo e financiamento da Politica
. acOes de nutricdo na atencao basica
. integralidade do cuidado nutricional considerando os niveis de atencao a salde
. atencao nutricional a populacdes especificas
.repensar e aprofundar as a¢oes de educacao alimentar e nutricional e de promocao da
alimentacédo saudavel
. controle social da nutricao no SUS
Seguranca Alimentar e Nutricional e Setor Saude
entre outros
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Processo de atualizacao da PNAN

O Conselho Nacional de Saude, por meio da Comissao Intersetorial de
Alimentacédo e Nutricdo — CIAN e a Coordenacao-Geral da Politica de
Alimentacao e Nutricdo - CGPAN, incitaram a necessidade de atualizacdo da
Politica Nacional de Alimentacdo e Nutricdo — PNAN com base nas seguintes
questoes:

Em virtude do novo contexto socio-econdmico, geografico e
epidemioldgico

e Atender as demandas e necessidades alimentares e nutricionals de
populacdes especificas

e Descricdo dos principais processos de gestdao relacionados a
Implementacao da PNAN
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Processo de atualizacao da PNAN

1. Reunides com Secretaria Executiva para adeguacao do Planeja SUS

“O processo de atualizacao da PNAN teve como subsidio as orientagcdes
da Secretaria Executiva do Ministério da Saude, que formulou a
publicacdo “Sistema de planejamento do SUS: uma construcao coletiva :
formulacéo de politicas especificas de saude.”

ICADERNOS Da;

RACHEY “Entende-se por politica as decisfes de carater

Sistema de geral, destinadas a tornar publicas as intencoes

g’(‘)agﬁgme“t°7 de atuacdo do governo e a orientar o

planejamento — no tocante a um determinado

tema — em seu desdobramento em outros
Instrumentos operacionais.”

Uma construgio coletiva

Formulacéo de politicas especificas
de salde
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Processo de atualizacao da PNAN

2. Avaliacao da Politica e Proposicdes — em parceria com Conselho Nacional de
Salde (CIAN/CNS)

» Aprovacdo pela 132 Conferencia Nacional de Saude da realizacdo da
Conferencia de Alimentacao e Nutricao

» Adequacao da proposta de Conferencia para Seminario Tematico

» Realizacio de seminarios estaduais

« Seminario Nacional de Alimentacdo e Nutricdo: Avaliacao da PNAN 10

anos com 300 representantes estaduais e municipais e usuarios






Politica Nacional de Alimentagdo e Nutricdo

Processo de atualizacao da PNAN

3. Proposicdes a Politica
e Reunides com areas do Ministerio da Saude com transversalidade com a
PNAN (FUNASA, ANVISA, SAS, SVS, INCA, SGEP, SGETS)

 Ciclos de Debate com especialistas nos temas (agosto a outubro)

Situacao Nutricional da Populacao

Nutricdo na Populacao Negra e Indigena
Articulacao do SUS com o SISAN
Organizacao da Rede de Atencdo em Nutricao
Institucionalidade da Politica

Financiamento

 Oficina com Centros Colaboradores de Alimentacao e Nutricao e
Abrasco, CONSEA, CFN, ASBRAN, CIAN/CNS(03 e 04/08)
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O NOVO TEXTO DA POLITICA

sus::t:-
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Principios: reafirma os principios do SUS e inclui os principios da seguranca
alimentar e nutricional ,da intersetorialidade e interdisciplinaridade, da
humanizacao das praticas de saude, da socializacdo da informacéo em nutricao,
da diversidade e cultura alimentar.

Diretrizes

sCooperacao e articulacao para Seguranca Alimentar e Nutricional
*Promocao da Alimentacdo Adequada e Saudavel

*Organizacéao e Implantacdo da Atencéo Nutricional

Ampliacao e Expansao da Vigilancia Alimentar e Nutricional
*Aperfeicoamento do Controle Sanitario e Nutricional e da Regulacao dos
Alimentos

*Desenvolvimento de capacidades e formacao de Recursos Humanos
*Estimulo a Pesquisa, Inovacédo e Conhecimento no Campo da Nutricéo
*Desenvolvimento Institucional e Controle Social

5USE=I
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O NOVO TEXTO DA POLITICA REFORCA:

1. Aintersetorialidade para a Seguranca Alimentar e Nutricional

Programa Bolsa Familia
Politica Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional

 Prioridade para acao “Alimentacao e Nutricdo para a Saude”

2. Aorganizacao e implantacao da atencao nutricional

Qualificacao e integracao do tema na atencao primaria

a conformacéao das redes de atencdo a saude e a necessidade de
estender a politica para acdes de nutricdo desenvolvidas no ambito
hospitalar.

Reforca a pauta do aleitamento materno junto com a alimentacéao
complementar, os banco de leites, o atendimentos aos portadores
de necessidades alimentares especiais.

Doencas e agravos : desnutricdo, doencas caréncias e obesidade.
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O NOVO TEXTO DA POLITICA REFORCA:

3. Vigilancia Alimentar e Nutricional no ciclo de vida por meio do (SISVAN)
como sistema nacional para a saude e sistemas intersetoriais, exemplo: ,
PSE, SISAN, Programa Bolsa Familia;

4. A promocao da alimentacao saudavel nos seus aspectos regulatorios com
organizacao pela APS e reforco as estratégias de educacao alimentar e

nutricional, incluindo a educacao popular

5. A reorganizacao das acoes voltadas para a garantia da qualidade dos

alimentos e servicos de alimentacdo( dimenséo da vigilancia sanitaria)

susa:l
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O NOVO TEXTO DA POLITICA REFORCA:

6. Qualificacao dos Recursos Humanos em Nutricao ( APS e Nasf)
De 2009 a 2010 — 1000 nutricionistas foram incorporados a rede do
SUS
7. Centro Colaborador ( para apoio aos servicos e pesquisa).
8. Curso de gestao em politicas de nutricdo da Fiocruz
9. Pesquisa — intervencdo em nutricdo na rede de servigos
10. Desenvolvimento Institucional e Controle Social
* Institucionalidade da area nas trés esferas
« Criacao das CIANS estaduais e municipais ( espaco de articulacao
com os demais conselhos de SAN, Assisténcia social e Féruns do

PBF)

sUs=m
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FOCO DA NOVA PNAN

-A ORGANIZAC}AO DA REDE DE ATENCAO EM NUTRICAO BASEADA NA
ATENCAO PRIMARIA RELACIONANDO AS DIMENSOES:

SAUDE COLETIVA
*VIGILANCIA NUTRICIONAL
*VIGILANCIA SANITARIA DOS ALIMENTOS
*PROMOCAO DA SAUDE
 Ampliar acdes em Saude Coletiva e em Promocéao (projetos de
intervencao intersetoriais) Wagner,2006.

LINHA DE CUIDADO
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ENCAMINHAMENTOS

» Apresentacdo da PNAN no GT de Atencao da CIT em 21 de
setembro ;

» Texto final com as sugestoes do GT entregue ao CONASS e
a0 CONASEMS em 05 de outubro de 2010;

» Debate sobre a PNAN com representantes do CONARES em
24/11/10;

» Perspectiva positiva de aprovacao da PNAN na CIT de
16/12/10 e na plenaria do CNS de dezembro de 2010;

» Publicacéo no DOU ainda em 2010.

sus—'l :
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PASSOS FUTUROS

» Monitoramento continuo da PNAN
» Aumento da participacao social nas trés esferas do SUS
» Apoio a promocao de encontros e debates sobre a PNAN

> Estimulo a elaboracéo e aprovacao de politicas e planos
estaduais e municipais de Alimentacdo e Nutricao

> Articulacao com o SISAN para a 4a. CNSAN

» Qualificacao da participacao da Rede de Alimentacao e
Nutricdo na 14a. Conferencia Nacional de Saude (nov/dez de
2011) com o tema: “Todos usam o SUS. Seguridade Social e
SUS, patrimonio do povo brasileiro”

» Etapas municipais comegam em marco.
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