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Introducao

A assisténcia de enfermagem ao portador de
HTLV, exigi uma atencgao especifica, devido a
complexidade do atendimento, e portanto a
necessidade de estudos e agoes pertinentes
frente a doenga e suas consequéncias.



HTLV: PRINCIPAIS INTERVENCOES DE ENFERMAGEM

« 1 -Orientacao e Escuta

« 2 - Prevencao e cuidados com pele

* 3 - Prevenc¢ao e cuidados em incontinéncia
urinaria



HTLV: ORIENTACAO E ESCUTA

Dor, fadiga,

Medo de queda,
Mudanca da rotina,
Estresse,
Constrangimento,

Déficits de autocuidado

Mobilidade prejudicada



HTLV: PREVENGAQ E CUIDADOS COM PELE

Fatores que interferem:
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*Obs: No inicio do atendimento a lesdo sacral era o o
profunda, exposicao dssea, estagio inclassificavel. Evolucao das Lesoes

3 meses depois

2 meses depois

1 més depois

40 dias depois



HTLV: ALTERACAO URINARIA

Eliminacao urinaria alterada:
v'Relacionada com disfuncdo sensorial ou neuromuscular
(manifestacdes urologicas).

Intervencoes:

v’ Controle da diurese (aspecto e volume);

v Orientacdo e treinamento para a realizacdo do
cateterismo vesical intermitente.



CONTROLE VESICAL

Consulta de Enfermagem
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Seguimento e/ou
orientacao para auto
cateterismo vesical

intermitente

Orientacaode
prevencao

Orientacao ao
cuidador




Proposta do Cateterismo Vesical Intermitente

v’ Esvaziar a bexiga adequadamente;
v’ Preservar o trato urinario;

v Reduzir a presenca de Infeccdo
urinaria.



CATETERISMO VESICAL INTERMITENTE

e E 0 procedimento de eleicio para portadores de disfuncdo neurogénica
ou idiopatica do trato urinario inferior, que apresentam esvaziamento
incompleto da bexiga por déficit da contracao do detrusor, ou dificuldade

do relaxamento esfincteriano uretral, temporaria ou definitiva.

e Objetivo: manter a integridade anatémica e funcional do trato urinario

superior e evitar infeccoes urinarias.

(Sociedade Brasileira de Urologia, 2016)



TIPO DE CATETER

Y

Sao corppostas c,Ie tubo de Possui revestimento hidrofilico,
PVC atoxico flexivel com lubrificado e pronto para uso,
modelo de furacao especifica e facilita a realizacdo do Cateterism

conector com tampa. Vesical Intermitente.



Cateter Hidrofilico: Parecer dos pacientes

Seguranca Controle Autonomia



—-30U cuidadora de uma pacief¥ e’

2\ gortadora de HTLV a 12 anos, em
™¥ratamento no Instituto de Infectolog

profissionais da equipe, como nossa
gratidao nesta pequena frase:
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