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Regiao Metropolitana de Campinas - RMC
Regiao Metropolitana de Campinas

19 municipios

Area Total: 3.673 km?2

Populacao: 2,3 milhoes de habitantes
Populacao Urbana: 2,2 milhdes de
habitantes

Populacao Rural: 69 mil habitantes
Densidade Demografica: 635
habitantes/km?
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Algumas caracteristicas de
Campinas

PEEEIEES . Um mildo de habitantes

S ST | Aeroporto Internacional de Viracopos

% o tsa - Centro comercial e hoteleiro da RMC
. Universidades

« Amplo sistema de transporte,
importantes rodovias do estado

. Intensa atividade econOmica

« Polo cientifico e industrial




SUS Campinas

61 Centros de Saude

18 Unidades de Referéncia
04 Unidades de Pronto
Atendimento

SAMU -5 bases

dois hospitais municipais e
cinco hospitais conveniados
dois hospitais universitarios
18 hospitais privados
Aproximadamente 3000
consultorios e clinicas

norte

noroeste

sudoeste



SUS Campinas

» Hospital das Clinicas da Unicamp,
recebe pacientes de trés grandes
regionais do Estado de Sao Paulo
(Campinas, Sorocaba e Piracicaba)

se constituia no Hospital de Referéncia

para os casos de Influenza por novo
sorotipo.




Como funciona a vigilancia

o Diretrizes politicas e
operacionais:

» Unidades de Saude -
pilar do sistema de
vigilancia,

o Integralidade das
acoes,

» Descentralizacao com
respeito as prioridades
e caracteristicas locais

o Intersetorialidade.




Principals pontos da experiéecia

« Postura Ativa da equipe

« Mudanca do processo de trabalho da equipe e do
sistema de vigilancia

« Ampla articulacdo com servicos de saude — rede

publica e privada

 Divulgacao diaria para imprensa

« Formacao de rede de comunicacao

« Busca de informacao na rede nacional e mundial
(0rgaos de saude, vigilancia e instituicoes
cientificas)




Diretrizes

» Fundamentadas nas caracteristicas
epidemiologicas de cada uma das fases da
pandemia (pre-pandémica, pandémica e pos-
pandémica, segundo a Organizacao Mundial de
Saude)

« ApoIo nas diretrizes dos 6rgaos responsaveis pelo
seu enfrentamento no pais (SVS do Ministerio da
Saude, CVE da Secretaria de Estado da Saude de
Sao Paulo),

» Considerando as particularidades do municipio




Estrategias

» multidisciplinar, intersetorial, coordenado pela
COVISA:

Assisténcia Farmacéutica, Administrativa, Gestao,
Departamento de Saude, Urgéncia e Emergéncia,
Laboratorio Municipal e Assessoria de Imprensa.

Eixos do plano: aquisicao e distribuicao de insumos,
estruturacao da assisténcia, vigilancia e controle de
Infeccao, informacao em salde




Estrategias

 Centralizacao das atividades na COVISA

» Centralizacao do plantao (fase de contencao) — 24

noras

« Profissionais destacados para para as atividades da

pandemia

« Prograssao da Pandemia: mudanca de horario do
trabalho, envolvimento de toda a equipe da
COVISA (treinamento, roteiro de trabalho)

» Descentralizacao para as VISAS: transmissao
sustentada — Fase de Mitigacao




Estrategias

« Consultas diarias - sites do Ministério da Saude,
Secretaria de Estado da Saude, Organizacao
Mundial da Saude, outros de institui¢coes de
pesquisa, vigilancia epidemiologia e controle de
doencas nacionais e internacionais

« Divulgacao por meio de e-group

« Retaguarda tecnica — profissionais de saude,

nopulacao em geral

« Reuniodes diarias, rapidas, com toda a equipe




Estrategias

- Fase pré-pandémica: reunides com gestores e
técnicos, rede basica e hospitalar, urgéncia e
emergéncia — conteudo técnico e organizacional

 CapacitacOes para medicos e enfermeiros,
repetidas em horarios diversos para facilitar a
presenca.

« Encaminhamento de casos para o hospital de
referéncia (Hospital de Clinicas da UNCAMP)
ocorria apos avaliacao conjunta por técnicos da
COVISA segundo fluxo pre-estabelecido.




Estrategias

- O SAMU era responsavel pelo transporte sob
condicOes adeguadas.

- Fase Pandémica — Tranmissao Sustentada - Apos
suspenso a necessidade de quarto com pressao
negativa, houve gestao junto as diretorias clinicas
dos hospitais para maior oferta de leitos.

- A COVISA manteve acOes de monitoramento de
casos Internados, em estreita relacao com os
servicos de controle de infeccao de cada hospital.




Estrategias

- O Servico de Verificacdo de Obitos participou da
Investigacao de casos que evoluiram para morte.

- e Para introducao em tempo oportuno do
tratamento especifico foi estabelecido polos de
dispensacao para casos ambulatoriais e estoques
em toda a rede hospitalar (monitorado pela
vigilancia e pela assisténcia farmaceutica
municipal)

- Comité assessor




Estratégias

- COVISA: as acoes de Investigacao e
monitoramento dos casos suspeitos e contatos

- Com o0 andamento da pandemia, as acoes foram
descentralizadas para as equipes das VISAs e da
rede basica, como habitual no municipio

- A coleta dos espéecimes clinicos era feita pelos
técnicos da vigilancia junto aos servicos, que em
seguida foram treinados para tal.




Estrategias

- Capacitacoes;

- Informes técnicos (versoes eletronicas e impressas);

- Video educativo;

- Parceria com sociedades médicas e saude
suplementar.

- Criados e-groups,

- Link especifico na home page da Prefeitura,

- Confeccao e distribuicao de folders e posters.

- Divulgacao diaria de boletins epidemiologicos e
demais orientacoes.




Comunicacdo com Imprensa

~_ Coletivas
/ ’1 - - Casos
, &

- Primeiros 6bitos

- Adilamento das aulas




A Prefeitura Municipal de Campinas, através da
Secretaria Municipal de Saude (SMS) informa que
o Hospital das Clinicas da Unicamp observa dois
casos de sindrome gripal. A notificacdo feita foi
na tarde desta terca-feira, dia 28 de abril para a
Coordenadoria de Vigilancia em Saude (Covisa).

A SMS ressalta que ambos o0s casos nao se
encaixam no critério de casos supeitos da gripe
suina, mas estdao sob observacao para a evolugao
do quadro clinico.

O primeiro caso € de um paciente que esteve em
Orlando, que apesar de nao se tratar de uma area
afetada, o paciente esteve em contato com
pessoas do Meéxico. O segundo caso € de um
paciente, residente em Piracicaba que esteve em
Cancun, no México, no periodo de 21 a 25 de abril
e que nao apresenta febre.

Segundo informagdes do HC da Unicamp, os dois
casos apresentam caracteristicas leves e ambos
0S pacientes passam bem.

Campinas, 6 de maio de 2009 - 16h15

A Prefeitura de Campinas, por meio da
Secretaria Municipal de Saude (SMS) -
Vigilancia em Saude (VISA), informa que
ndo houve durante esta quarta-feira, dia 6
de maio, a inclusao de novos casos
investigados da Influenza A (H1N1).

Situacdo de casos no municipio de
Campinas:

-Em monitoramento: zero
-Suspeitos: zero
-Confirmados: zero
-Descartados: quatro



Influenza A (H1IN1)

No final da tarde desta quinta-feira, dia 28 de maio, a VISA
confirmou o primeiro caso de influenza A HIN1. Trata-se de um
homem, de 29 anos, residente em Vinhedo e que esteve em
viagem pelos Estados Unidos.

Desde o final de abril, a VISA tem informado a populacao por meio da
Imprensa sobre 0s casos investigados no municipio. Oito casos
Investigados da doenca investigados anteriormente pelo Hospital de
Clinicas da Unicamp foram descartados.

De acordo com a coordenadora da Vigilancia Epidemioldgica, Brigina
Kemp, ndo ha motivos para alarde, mesmo porque a VISA ja estava
preparada para receber casos confirmados de influenza A. “O paciente ja
esta em quarentena no Hospital de Clinicas da Unicamp para evitar a
transmisséo e toda a familia foi orientada a fazer quarentena domiciliar
voluntaria®, disse.




EUA até 23/05
N¢ contatos: 05

V6o com chegada 25 e 26/05— Onibus

em 24/05 fretado p/ trabalhar A
N2 contatos: 06

e — S
25 e 26/05 — IBM (meio
periodo)
24/05 — taxi até casa
em Vinhedo
N¢ contato: 1 taxista
% 26/05 — Taxi da IBM
l até Hosp. Vera Cruz

X
=\ \
@ @ 25, 26, 27/05 — Esposa m N2 contato: 1 taxista

trabalhou em creche

24/05 — Encontro na casa da m3e em
Campinas . N2 contatos: 9 pessoas




24/05 — Almoco em
familia, Campinas

25 e 26/05 - IBM
Hortolandia

Creche
em Campinas
25,26 e 27/05

Suspeitos:
1 descartado
1 aguardando resultado

Suspeitos:
5 aguardando resultados



Relacao dos Casos e Suspeitos

1. Thiago Vinhedo 24/05/2009 Positivo

2. Caroline Campinas 21/05/2009 Negativo

3. Fernanda Vinhedo 28/05/2009 Positivo
4. Maria Cristina Campinas 31/05/2009



Gripe suina: Campinas adere as orientacoes do Ministerio

Protocolo foi debatido na Camara por iniciativa do vereador
Dario Saadi
Gripe suina: Campinas adere as orientacoes do Ministério

Reuniao sobre a Gripe A na Camara

Em audiéncia realizada nesta segunda-feira (13/07) na Camara Municipal, a
coordenadora da Vigilancia Epidemiologica de Campinas, Brigina Kemp
anunciou que a cidade passa a partir de agora a obedecer a nova estratégia de
enfrentamento da Gripe H1N1 definida pelo Ministério da Saude. Durante os
ultimos dois meses as medidas estavam baseadas na tentativa de contencao da
doenca a partir da identificacao precoce dos casos; do tratamento e isolamento
dos casos positivos e no acompanhamento seus contatos proximos.




21/07/2009
Autor: Denize Assis

O Secretario de Saude de Campinas, Jose Francisco Kerr Saraiva, a diretora da Vigilancia em
Saude, Maria Filomena Gouveia Vilela, e a coordenadora da Vigilancia Epidemiologica, Brigina
Kemp, reuniram-se na tarde desta segunda-feira, dia 20 de julho, com secretarios municipais e
presidentes e diretores das autarquias municipais para apresentar a situacao de Campinas em
relacao a Influenza A (H1N1), contextualizada nos cenarios nacional e mundial.

Durante a reuniao, Brigina Kemp apresentou dados no municipio, no Brasil e no mundo;
relatou a expectativa de aumento de casos; informou sobre estratégias, providéncias e diretrizes
adotadas pelo municipio para prevenir a propagacéo do virus e atender pessoas infectadas de
forma agil.

Em Campinas, até o momento, foram confirmados 51 casos de Influenza A (H1N1). Outros 65
casos suspeitos aguardam resultados de exames, entre 0s quais seis referem-se a pessoas que
morreram de Doenca Respiratéria Aguda Grave. Estes Obitos serao investigados para varias
causas, inclusive para HIN1.




Campinas analisa cinco 0bitos suspeitos de Doenca Respiratoria
Grave gque serao investigados também para Influenza A

17/07/2009
Autor: Denize AssIs

A Secretaria de Saude de Campinas informou nesta sexta-feira, 17 de
julho, que analisa cinco obitos de Doenca Respiratoria Aguda Grave, que
serao investigados para diversas doencas inclusive para Influenza A

(H1N1). Todos séao do sexo feminino. Trés sao de Campinas e dois de
outros municipios.

Dos casos de Campinas, dois morreram hoje e um no dia 8 de julho.
Os 0bito de moradores de outras cidade no municipio de Campinas
tambéem foram hoje. Todos sao adultos jovens — de 20 a 39 anos -,
somente uma pessoa esta faixa etaria de 50 a 60 anos.
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Prefeitura de Campinas altera data de retorno As aulas e suspende
atividades nos Cemeis

29/07/2009

Autores: Denize AsSIS

A Prefeitura de Campinas suspendeu as aulas nos 71 Centros Municipais de Educacéo Infantil
(Cemeis) e nas 39 creches municipais conveniadas a partir desta quarta-feira, dia 29 de julho, e
até o dia 10 de agosto e prorrogou o inicio das aulas da rede publica municipal — pré-escola,
ensino fundamental e Educacao de Jovens e Adultos - para a mesma data. A decisao, que atinge
pelo menos 65 mil alunos em todo municipio, visa conter o avanco da epidemia da nova gripe
(Influenza A HIN1).

A Prefeitura ainda recomendou que todas as escolas da rede privada e as universidades e
faculdades da cidade adotem a mesma providéncia. Tecnicamente esta medida, preconizada pela
Organizacao Mundial de Saude (OMS), é chamada de isolamento social. A resolucao sera
publicada no Diario Oficial do Municipio amanha, dia 29 de julho.




Notificados e investigados 1267 casos,

Confirmados 229, 17 obitos.




Graficol: Ocorréncia diaria de casos suspeitos e confirmados de
Influenza A HIN1 no municipio
de Camplnas SP 20009.

Suspensio Retorno
A partir desta de aulas das aulas

data apenasos
casos graves
sao notificados

Casos suspeitos

A\ Il = Casos confirmados

Informe Influenza A/H1N1 novo, 6 de outubro de 2009:
Situacao dos casos de Doenca Respiratoria Aguda Grave (DRAG).
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Consideracoes

A atuacao da COVISA nao se restringiu as acoes de
vigilancia epidemiologica, tendo havido estreita
participacao junto as areas de assisténcia e
Importante articulacao entre os diversos 0rgaos e

Instituicoes envolvidos no enfrentamento da
pandemia

A parceria entre as areas de assisténcia e vigilancia,
com rede privada do municipio em todas as fases
se mostrou fundamental para o enfrentamento da
doenca em Campinas.




Os servicos de controle de infeccao hospitalar, dos
hospitais publicos e privados, ao atuarem em
consonancia com as diretrizes da COVISA, foram
Importantes parceiros para a implementacao de
medidas de assisténcia e controle de infeccao em
ambiente hospitalar.

A adocao de estrategias de divulgacao de
Informacoes atualizadas fol considerada
fundamental para mitigar nao apenas a
morbimortalidade, mas também o impacto politico,
economico e social decorrente da epidemia.




A presente experiéncia possibilitou uma ampla
reflexao sobre os inlUmeros desafios a serem
enfrentados pelos gestores e profissionais das
diversas areas de atuacao em nivel municipal frente
a uma emergéncia epidemiologica.

A adocao de planos de enfrentamento municipal
adequados as realidades locorregionais sao
fundamentais no sentido de viabilizar a
Implementacao das diretrizes e recomendacoes
preconizadas pelas esferas estaduais e federal.




Principals pontos da experiéecia

« Postura Ativa da equipe

« Mudanca do processo de trabalho da equipe e do
sistema de vigilancia

« Ampla articulacdo com servicos de saude — rede

publica e privada

 Divulgacao diaria para imprensa

« Formacao de rede de comunicacao

« Busca de informacao na rede nacional e mundial
(0rgaos de saude, vigilancia e instituicoes
cientificas)




