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A mudanca climdtica é a maior ameaca global &
saude do seculo XXI... Os impactos serdo sentidos em
todo o mundo — ndo apenas num futuro distante, mas

durante a nossa geracéo e a de nossos filhos. ”

The Lancet (2009)




Mudancas climaticas e impactos na saude

] Nl Um resumo do relatorio do
CLIMATE CHANGE:
HEAITH IMPACTS Grupo de Trabalho 2 do
AND OPPORTUNITIES IPCC

A SUMMARY AND DISCUSSION OF THE
IPCC WORKING GROUP 2 REPORT

2014

Global Climate and Health Alliance
Working Group 2 of the Infergovernmental
Panel on Climate Change (IPCCWG2),
Climate Change 2014: Impacts, Adaptation
and Vulnerability
http://www.climateandhealthalliance.org/ipcc

THEGLOBAL
CLIMATE & HEALTH
ALLANCE |
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Inpactos das Mudancas Climdaticas

Caréncia de agua
Queda na producdo de alimentos

Calor e eventos climdaticos extremos

Poluicdo do ar

Proliferacdo de vetores + perda de
biodeiversidade

Alteracdo de ecosistemas e perda
de biodiversidade

Pobreza, migracoes e guerras

vribeiro@cvs.saude.sp.gov.br )



Mudancas climaticas ampliando riscos a saude

Doengas infecgiosas ou transmitidas por .- «@\ =%
vetores, animais, agua ou alimentos e *

Subnutricao e complicacao no
desenvolvimento de criancas

Asma, alergias respiratorias e disturbios
respiratorios cronicos.

Doencas cronicas agravadas
Doencas e mortes associadas ao calor
Complicacoes relacionadas a stress e
disturbios de saude mental

Deslocamento e migracao de populagoes
Instabilidade, conflitos, gueras
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Mudancas climaticas ampliando riscos a saude

Agua
150 milhoes de pessoas nas
cidades com risco extremo (em
2050 chegaremos a 1 bilh&o)
Concentracdo da poluicdon a
Agua disponivel
Aumento de doencas de
veiculacdo hidrica, falta de dgua
para higiene e hidratacdo
Aumento do nivel do mar afetard
mananciais em regioes costeiras
Uso agricola e industrial
competindo com abastecimento e
agricultura de subsisténcia
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As regioes que sofrerdo de forma mais intensa a
mudanca do clima, terGo menor capacidade de
resposta

Not applicable

Data not avaliable | « Baged on data updated in March 2010
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WS  Caminhos frente a crise

ADAPTACAO

Gerenciar as consequéncias face ao que
ndo for possivel prevenir

(resposta aos) Impactos do Meio Ambiente sobre a Saude

MITIGACAO
Prevenir as consequéncias face ao gue nAo

poderd ser gerenciado

(reducdo dos) Impactos da Assisténcia a Saude sobre o0 Meio
Ambiente
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WS  Caminhos frente a crise

ADAPTACAO

Gerenciar as consequéncias face ao que
ndo for possivel prevenir

(resposta aos) Impactos do Meio Ambiente sobre a Saude

MITIGACAO
Prevenir as consequeéncias face ao que nao

poderd ser gerenciado

(reducdo dos) Impactos da Assisténcia a Satde sobre o Meio
Ambiente
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e Impactos Ambientais do
Setor Saude

Ge'ntro'de Vig@cia Sanitaria

SES/SP

* Mais de 5.500 municipios

* Populacao: quase 200.000.000 habitantes

* Cerca de 7.000 Hospitais

* 432 MIL leitos hospitalares

* 94 MIL estabelecimentos de saude nao hospitalar
* 3 (ou até 8) MILHOES de trabalhadores da saude

* Sexta economia mundial
* 101° PIB per capita (US$11,900/pp)
* 85° IDH - Indice de Desenvolvimento Humano

Fonte: IBGE — Pesquisa de Assisténcia Médico-Sanitdria - AMS
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cue mpacios Ambientais do
Setor Saude

SES/SP

Consumo de recursos naturais e poluicao

Em 2012, setor satde movimentou R$ 350 bilhdes (~-8% PIB)

R$ 350.000.000.000,00

dos quais, cerca de 50% foram gastos com:
= produtos, materiais e outros Insumos
= eguipamentos e tecnologia
= energia e agua
= instalacoOes e edificacoes
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cve mpactos Ambientais do
Setor Saude

Qual o papel do setor saude?

Tratamento dos RSS
com baixo impacto
ambiental (Africa)

Alternativas de
energia limpa e
renovavel

vribeiro@cvs.saude.sp.gov.br 13



~we IMmpactos Ambientais do

Setor Saude
Consumo de recursos naturais e poluicao

Distribuicao das emissoes de gases de
efeito estufa do NHS no Reino Unido:

" Viagens
Uso de energia edificios

® Compras

INHS

www.sdu.nhs.uk Sustainable
Development Unit

14



Desenvolvimento Sustentavel

“E aquele que atende as necessidades do
presente sem comprometer as possibilidades
das geracoOes futuras de atenderem suas
proprias necessidades”

Comissao Mundial sobre Meio Ambiente e Desenvolvimento CMMAD
1991
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Hospitais
Saudaveis

Bl -osFiTals

..' VERDES e NOS50S PROJETOS
.] SAUDAVEIS Seminaric Hospitais Saudaveis - 5HS &

o principal eventa promavido pelo Projeto
CONHECA & NOVA ABEMDA GLOBAL HOSPITAIS VERDES E SAUDAVELS Hospitais Saudiveis.

Saude Sem Mercurio - O mercing & tema
de campanha mundial.

Noticias Rede Global Hospitais Verdes &

Saudaveis -
[25+4r2014] Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina de Botucatu
eto para oferecer alimentos agroecologicos produzidos localmente a

colaboradores

ITaissaudavels.or

i . PARCERIAS
[17r2:2014] Moticias do Projeto Hospitais Saudaveis - margo 2
O Projeto Hospitais
[2vii2014] Unimed FESF promove a Rede Global de Hospitais Verc Sauddveis £ ponta focal
Saudaveis dentre suas unidades no Brasil da organizagio
imternacional Sadde Sem

[27r1r2014] Estado de S&o Paulo aprova lei que proibe instr
: Drama.

contendo mercurio

(1612014 New
Saudaveis (HV:
PARTICIPE DO PHS
[2sr10/2013] Estudos de caso. Submeta seu trabalho!
Y Ta] . - . . - Receba nossos boletins,
[24/10:2013) OMS lanca novo manual de Gerenciamento de uos ¢ Vic P

A Tl
ge saude BWENi0s.
[Bre2012] Mais de 600 pessoas participam do V1 Semindrio Hospitais Saudav

nzmizma) VI SEMINARIO HOSPITAIS SAUDAVEIS - SHS 2013 S#o Paulo

04 de setembro de 2013

[1z7r2013] Prémio Amigo do Meio Ambie
Estado de S&o Paulo promove ce iniciat S Servicos

o

de saude do SUS em todo o
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PROJETO

[11/7r203] PHS e SSD realizam mais 3 seminarios Saldde Sem Mercirio em abri

I  rw_ Fae


http://www.hospitaissaudaveis.org/

& PROJETO

Hospitais

SRR HOSPITAIS SAUDAVEIS

VINYNe}

Transformar o setor saude em um exemplo para

toda a sociedade em aspectos de
meio ambiente e a saude do fraba

paciente e da populacdo em geral.

&

~
‘s Hospitais
‘ Saudaveis

vribeiro@cvs.saude.sp.gov.br

orotecao ao
hador, do




~yviee PROJETO

Gentro'de Vlgllgcla Sanitaria

" HOSPITAIS SAUDAVEIS

PRINCIPAIS ACOES:
st o

Semindrio Hospitais
Saudaveis - SHS

Rede Global Hospitais
Verdes e Saudaveis

Campanha Saude Sem

MERCURY-FREE

Merc L,J rNo f ) HEALTH CARE
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§aﬂde sem Dano

JET Rede GlobalHospiials
\ Verdes e Saudaveis

Saudaveis

* Baseada em 10 objetivos interrelacionadas.

*k Agenda criada para apoiar as iniciativas
ambientais do setor saude ao redor do mundo.

* Reune, sistematiza e compartilha experiéncias
de unidades de saude ao redor do mundo

1 N and
..] HOSPITALS

| .] NETWORK
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ENGLISH | ESPANOL

'==]| ggif_?}j;d Access GGHH Connect

& @ HOSPITALS

Join the Network

Contact Us

Home About The Issue Cases Studies Tools and Resources Become 3 Member Media Center ContactUs

Free Webinar on

GGHH Webinar Series Buildings

R, e i 1 GGHH's 2014 Annual
? Free Webinar on Green and Healthy Design and Progress Report is Out!
i

Construction of Hospitals

GGHH Launches

Free Webinar on Buildings Sarnce LODERCAES S

Wed. March 11, 10 am and 8 pm EST (2 sessions to

accomodate time zones) GGHH Launches
Connect

\

Global Green and Healthy Hospitals | Agenda Goals

//greenhospitals.net/

hitp

Transportation Pharmaceuticals Buildings Purchasing
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REDE GLOBAL HOSPITAIS VERDES E SAUDAVEIS
HVS CONNECT

hitps://gghhconnect.cisconetspace.com

Buildings

Guidance Document for Members

vribeiro@cvs.saude.sp.gov.br



REDE GLOBAL HOSPITAIS VERDES E SAUDAVEIS
HVS CONNECT

hitps://gghhconnect.cisconetspace.com
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Salde #sem Dano

J B Rede Global Hospitais
\ Verdes e Saudaveis

Membros Brasileiros da Rede Global Hospitais Verdes e

Saudaveis
http://greenhospitals.net

Saudaveis

422 (PHS) memobros individuais

123 memibros institucionais (hospitais e
unidades de saude)

6 Sistemas de Saude (com mais de 145
hospitais e 600 outras unidades nao
gleNelifellel(s}y

vribeiro@cvs.saude.sp.gov.br
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REDE GLOBAL DE HOSPITAIS VERDES E
SAUDAVEIS

Para juntar-se a Rede Global HVS:
Cadastro no site do Projeto Hospitais Saudaveis

Carta de compromisso firmada pela direcao (hospitais,
sistemas de saude, organizacoes)

Priorizar ao menos dois objetivos da Agenda Global HVS

Apresentacao de dois Estudos de Caso em até um ano

www.hospitaissaudaveis.org
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http://www.hospitaissaudaveis.org/

Os 10 objetivos da Agenda Globdal
Hospitais Verdes e Sauddveis

8.

95

LIDERANCA: Priorizar a Saude Ambiental

SUBSTANCIAS QUIMICAS: Substituir Substancias Perigosas
RESIDUOS: Reduzir, Tratar e Dispor os Residuos de Servicos de Salide
ENERGIA: Implementar Eficiéncia e Geracéo de Energia Limpa Renovavel
AGUA: Reduzir o Consumo de Agua e Fornecer Agua Potavel
TRANSPORTE: Estratégias de Transporte para Pacientes e Funcionarios
ALIMENTOS: Alimentos Saudaveis e Cultivados de Forma Sustentavel
PRODUTOS FARMACEUTICOS: Prescricdo, Administracéo e Destinacéo

EDIFICIOS: Projetos e Construces de Hospitais Verdes e Saudaveis

10. COMPRAS: Comprar Produtos e Materiais mais Seguros e Sustentaveis

vribeiro@cvs.saude.sp.gov.br 25



Rede Global Hospitais Verdes e Saudaveis

; " l:. .‘i'a.nd
B8 osriras

| .] NETWORK

Para participar da Rede Global Hospitais Verdes
e Saudadveis:

www.hospitaissaudaveis.org.br

Para saber mais...

www.greenhospitals.net
(em inglés ou espanhol)

vribeiro@cvs.saude.sp.gov.br 26
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Priorizar a Saude Ambiental

ACOES
Constituir um grupo de trabalho
Promover a pesquisa
Envolver a comunidade

Defender politicas relacionadas com
saude ambiental

Motivar e mobilizar a populacgao, os
trabalhadores e outras instituicoes

vribeiro@cvs.saude.sp.gov.br



Substituir Substancias Perigosés
por Alternativas mais Seguras

ACOES

Elaborar guias e protocolos;
Implementar plano de acao;

Participar da Iniciativa Global “Saude Sem
Mercurio” da OMS-SSD;

Teste e divulgacao dos componentes
guimicos gue integram produtos;

Buscar alternativas para glutaraldeido,
retardantes de chama halogenados, PVC,
DEHP, BPA e substancias carcinogénicas,
mutagénicas, toxicas para a reproducao,
persistentes e bioacumulativas;

vribeiro@cvs.saude.sp.gov.br



Reduzir, Tratar e Dispor de Forma
Segura os Residuos de Servicos de Saude

ACOES

Implementar reducao de residuos;

Usar critérios ambientais de preferéncia
nas compras;

Criar uma comissao e alocar um
orcamento especifico para a gestéao de

residuos:

Separar os residuos na origem e reciclar
residuos nao perigosos;

Treinamento, EPI e vacinas;

Evitar incineracao, usar aterros sanitarios
para RSS nao perigosos e nao reciclaveis.

vribeiro@cvs.saude.sp.gov.br



Implementar Eficiéncia Energética%
<<:-'ff?/,'

Geracao de Energia Limpa Renovave

ACOES

Programa de conservacao e eficiéncia
energetica que reduza o consumo em 10%
em 1 ano, e depois 2% ao ano (reducao de
10% a cada 5 anos) ou > 320 kWh/m?;

Realizar auditorias periodicas no consumo
de energia;

Adquirir energia limpa e renovavel
(combustiveis mais limpos para caldeiras);

Geracao de energia limpa e renovavel;
Programas de educacéao e conscientizacao.

vribeiro@cvs.saude.sp.gov.br



5 AGUA

ACOES AGUA

Reduzir o Consumo de Agua e fornecer Agua Potdvel

Implementar estratégias de conservacao
de agua,;

Coletar agua de chuva e/ou reciclar a
agua para reuso;

Eliminar a agua engarrafada;
Monitorar a qualidade da agua;

Tratamento local de esgoto quando nao
existir um servico local;

Projetos conjuntos com a comunidade
para melhorar e proteger o abastecimento
de agua.




6 TRANSPORTE

ACOES TRANSPORTE

Melhorar as Estratéglas de Transporte Parn
Paclentes e Funclonarios

Oferecer atendimento em locais acessiveis
para pacientes, equipe e visitantes;

Estratégias de telemedicina, comunicacao
por e-mail, atendimento domiciliar...;

Estimular a caminhada, carona solidaria,
transporte publico ou bicicleta;

Uso de veiculos hibridos, elétricos ou que
consumam biocombustiveis;

Fornecedores locais e/ou que transportem
produtos de forma eficiente;

Promover o uso do transporte publico.




/ ALIMENTOS

ACOES ALIMENTOS

Comprar e Oferecer Alimentos Sauddveis e
Cultivados de Forma Sustentivel

Modificar cardapios e processos estimular
mercados de alimentos saudaveis,
organicos e produzidos localmente;

Eliminar fast-food e refrigerantes;

Conscientizar sobre alimentos socialmente
justos e ecologicamente sustentaveis;

Compostagem de residuos alimentares ou
USo como racao animal.

Converter o 6leo usado em biocombustivel.

Criar hortas comunitarias ou mercado de
produtores locais para a comunidade.




Prescricao Apropriada,
Administracao Segura e Destinacao: Cor

ACOES PRODUTOS FARMACEUTICOS

Prescrigio Apropriada. Administragao Segura e Destinagdo Cometa

Prescrever quantidades iniciais pequenas
para novas receitas;

Otimizar praticas de prescricao
Nao oferecer amostras de medicamentos;

Aquisicao e distribuicéo centralizada de
medicamentos;

Contratos que garantam a devolucéo dos
excedentes de farmacos ao fabricante;

Destinar os residuos conforme as
orientacdes do pais e/ou da OMS.

vribeiro@cvs.saude.sp.gov.br



Apoiar Projetos e Construgcoes::. 4
de Hospitais Verdes e Saudave|§ L = 1 LL
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ACOES

Operacoes prediais neutras em carbono;

Telhados e pavimentos de alta reflectancia,
“telhados verdes”, pavimentos permeaveis;

Aproveitar a agua de chuva;
Orientacao solar e prevaléncia do vento;

Ambientes que reduzam o estresse e
favorecam a saude e a produtividade;

Avaliar os impactos da extracao,
transporte, uso e disposicao dos materiais;

Evitar materiais contendo chumbo, cadmio,
amianto, PVC...

vribeiro@cvs.saude.sp.gov.br



Comprar Produtos e Materiais
mais Seguros e Sustentaveis

ACOES

Dar preferéncia a fornecedores locais,
produtos sustentaveis, certificacao
iIndependente e praticas éticas;

Considerar todos os aspectos do produto,
desde a producéo até o residuo;

Unidao entre hospitais para aumentar o
poder de compra por critérios ambientais;

Exigir dos fornecedores informacodes sobre
COmpOosIicao e seguranca;

Responsabilidade Estendida do Produtor.

vribeiro@cvs.saude.sp.gov.br



